
Учебный план 

Учебный план и расписание ДО обучающихся в МБОУ «Пужмезьская 

ООШ» Кезского района УР составлены с учётом современных требований, 

направленных на совершенствование учебного процесса в условиях модернизации 

Российского образования, на основе нормативно-правовых документов, 

регламентирующих реализацию учебного плана дополнительного образования 

детей в МБОУ «Пужмезьская ООШ » Кезского района УР: 

Учебный план отражает цели, задачи, содержание дополнительного 

образования, а также интересы обучающихся и родителей. Цель дополнительного 

образования – создание условий для формирования образовательной среды, которая 

поможет обеспечить каждому обучающемуся доступное, отвечающее его запросам, 

качественное дополнительное образование на основе эффективных личностно-

ориентированных педагогических технологий, развитию социальной активности и 

реализации творческого потенциала обучающихся, сохранению и укреплению 

здоровья всех участников образовательного процесса. Учебный план отражает 

направленность общеразвивающих программ, образовательную область и объём 

учебной нагрузки. Направленность выбрана с учетом имеющихся педагогических 

кадров, материально – технических возможностей учреждения, запросов 

обучающихся, их родителей. 

Дополнительное образование в школе реализуется на бесплатной основе. 

Занятия по дополнительному образованию начинаются с 1 сентября и 

заканчиваются 31 мая. (Календарный учебный график приложение 2.) Секции и 

кружки разновозрастные. Наполняемость групп соответствует оптимальным и 

допустимым нормам от 8 до 15 человек в группе, минимальный возраст зачисления 

детей соответствует норме. Учебный план дополнительного образования детей 

школы имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое 

обеспечение. Реализация образовательных программ обеспечена учебно-

методической литературой, дидактическими материалами, ТСО, кабинетом 

технологии, информатики, ИЗО, гимнастическим залом, мастерской. Формы 

осуществления образовательного процесса в рамках дополнительного образования 

– объединения (секция, студия, кружок)  

 

максимальный объем недельной нагрузки 

 
Название кружка Количество часов в неделю итого часов 

Страна мастеров 2 72 

Очумелые ручки 2 72 

Азбука танца 2 72 

  Шахматы 1 36 

Школа туризма 1 36 
«Кукольный театр «По следам 

Алангасара» 
1 36 

 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ 
 

занятий детских объединений дополнительного образования 

 

№ Название 
 

объединения 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Шахматы   14
10

-14
50

   

2 Школа туризма     14
10

-14
50

 

3 Очумелые ручки 14
10

-14
50

 14
10

-14
50

    

4 Страна мастеров 
  

9
25

-10
55

 9
25

-10
55

 
 

5 Азбука танца 
 

 13
25

-14
05

 14
10

-14
50 

 

 

 

6 
«Кукольный театр «По 

следам Алангасара» 
13

25
-14

05
   

 
 

 

 
 

 


