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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Пужмезьская основная 

общеобразовательная школа» Кезского района У д м у р т с к о й  Р е с п у б л и к и  (далее - Программа) составлена в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее - ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей     воспитанников и запросов родителей (законных  представителей). 

Программа разработана в соответствии со следующими документами: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020№59599)   http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима 

рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных 

оплачиваемых отпусках» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка 

проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о 

психолого-медико- педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции              дошкольного образования: 

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской 

и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным 
духовно- нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 1 года до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места проживания. 

 

 

 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека,. 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.2. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к четырем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 
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1.2.1. Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно 
и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь 
внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 
интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста"; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся 
более длительными и активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; 
объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 
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 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 

действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 
мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов 
неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и 

величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 
действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 
изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 
изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает 
игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 
игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх. 

 

 К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 
упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 
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 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, 

ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных 

комбинаций из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 
игру; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 
российских спортсменов; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, 

безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 
сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы 

и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 
просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 
демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет 
инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными 
приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра; 

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности 

причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 



11 

 

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 
безопасного обращения с ними; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 
достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные символы; 

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 
виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие 

способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-
досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 
комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 
туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 
достижениями российского спорта; 
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 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 
помощь и поддержку другим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать 

интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 
социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 
цифровом взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета 
в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 
проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из 

области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 
неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 
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 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; 

имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 
времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 
способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства 

и другое; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, 

осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 
начальными знаниями об искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам 
и развлечениям, художественных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 
создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 
комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в 

режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 
предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его 

интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

 Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации 

Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями 

ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. Данные положения 

подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе 

которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта 

критериев и показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного года. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдения детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение 

планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

           • физического развития.  
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 
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Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения мероприятий, которые могут привести к 

нарушению режима и переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это 

противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 

образовательной организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с 

детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-

психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги­ психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 
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II Содержательный раздел 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельность по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп 

2.1.1. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ. 

Содержание образовательной деятельности и задачи 

В дошкольном возрасте делится на: 

 

1. Формирование словаря: 

с возраста 3-4 лет разделена на: 

- обогащение словаря; 

- активизация словаря. 

2. Звуковая культура речи 

3. Грамматический строй речи 

4. Связная речь 

5. Интерес к художественной литературе 

6. Подготовка детей к обучению грамоте (с 3-4 лет) 

 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 От 4 до 5 лет  От 5 до 6 лет От 6 до 7 лет 

Формирование словаря развитие словаря: 

обогащение словаря:  

-вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые 

действия 

-продолжать учить детей определять 

и называть местоположение 

предмета, время суток, 

характеризовать состояние и 

настроение людей 

активизация словаря:  

формирование словаря: 

обогащение словаря: 

 -вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, 

швея) названия техники 

(экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие 

признаки предметов; наречия, 

характеризующие отношение 

людей к труду (старательно, 

бережно); глаголы, 

формирование словаря: 

обогащение словаря:  

-расширять запас слов, 

обозначающих название 

предметов, действий, 

признаков 

-закреплять у детей умения 

использовать в речи 

синонимы, существительные с 

обобщающими значениями 

-вводить в словарь детей 

антонимы, многозначные 
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-закреплять у детей умения 

использовать в речи 

существительные, обозначающие 

названия частей и деталей предметов, 

прилагательные, обозначающие 

свойства предметов, наиболее 

употребительные глаголы, наречия и 

предлоги 

-употреблять существительные с 

обобщающим значением 

характеризующие трудовую 

деятельность людей 

-упражнять детей в умении 

подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и 

противоположными значениями 

(антонимы) 

активизация словаря: 

 -закреплять у детей умение 

правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи 

существительные, 

прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать 

существительные с обобщающим 

значением (строитель, хлебороб) 

слова 

активизация словаря: 

 -совершенствовать умение 

использовать разные части 

речи точно по смыслу. 

 

Звуковая культура речи -закреплять правильное 

произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных 

звуков 

-продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое 

произношение слов и словосочетаний 

-проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть слова с 

определенным звуком 

-совершенствовать интонационную 

выразительность речи 

-закреплять правильное, 

отчетливое произношение всех 

звуков родного языка 

-умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто 

смешиваемые звуки (с-ш, ж-з) 

-определять место звука в слове  

-продолжать развивать 

фонематический слух -

отрабатывать интонационную 

выразительность речи 

-совершенствовать умение 

различать на слух и в 

произношении все звуки 

родного языка 

-отрабатывать дикцию: внятно 

и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с 

естественной интонацией 

-совершенствовать 

фонематический слух: 

называть слова с 

определенным звуком, 

находить слова с этим звуком 

в предложении, определять 

место звука в слове (в начале, 

в середине, в конце) 

-развивать интонационную 

сторону речи (мелодика, ритм, 
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тембр, сила голоса, темп) 

Грамматический строй речи - умения: правильно использовать 

предлоги в продолжать формировать 

у детей умение правильно 

согласовывать слова в предложении 

-совершенствовать речи 

-образовывать форму 

множественного числа 

существительных, обозначающих 

детенышей животных, употреблять 

эти существительные в именительном 

и родительном падежах 

-правильно использовать форму 

множественного числа родительного 

падежа существительных 

-употреблять формы повелительного 

наклонения глаголов; использовать 

простые сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения 

-правильно понимать и употреблять 

предлоги с пространственным 

значением (в, под, между, около) 

-правильно образовывать названия 

предметов посуды 

-совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении 

существительные с 

числительными, существительные 

с прилагательным, образовывать 

множественное число 

существительных, обозначающих 

детенышей животных -развивать 

умения пользоваться 

несклоняемыми 

существительными (метро) 

-образовывать по образцу 

однокоренные слова (кот-котенок-

котище) -образовывать 

существительные с 

увеличительными, 

уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и 

улавливать оттенки в значении 

слов 

-познакомить с разными 

способами образования слов 

-продолжать совершенствовать у 

детей умение составлять по 

образцу простые и сложные 

предложения 

-при инсценировках пользоваться 

прямой и косвенной речью 

-закреплять умение 

согласовывать 

существительные с 

числительными, 

существительные с 

прилагательными, 

образовывать по образцу 

существительные с 

суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную 

и превосходную степени имен 

прилагательных 

-совершенствовать умение 

детей образовывать 

однокоренные слова, 

использовать в речи сложные 

предложения разных видов 

Связная речь -продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей 

-закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать 

вопросы по поводу предметов, их 

-совершенствовать диалогическую 

и монологическую формы речи: 

закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать 

вопросы, правильно отвечать на 

-совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую формы речи 

-закреплять умение отвечать 

на вопросы и задавать их, 
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качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, 

правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы 

-поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать 

небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные 

-составлять по образцу небольшие 

рассказы о предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины 

-воспитывать культуру общения: 

формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, 

детей по группе 

-использовать формулы речевого 

этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми 

людьми, при встрече гостей 

-развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение вступить, 

поддержать и завершить общение) 

вопросы педагога и детей 

-объединять в распространенном 

ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос 

по-разному (кратко и 

распространенно) 

-закреплять умение участвовать в 

общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не 

перебивать его, не отвлекаться 

-поощрять разговоры детей по 

поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов 

-продолжать формировать у детей 

умение использовать 

разнообразные формулы речевого 

этикета, употреблять их без 

напоминания 

-формировать культуру общения: 

называть взрослых по имени и 

отчеству, на "вы", называть друг 

друга ласковыми именами, во 

время разговора не опускать 

голову, смотреть в лицо 

собеседнику, не вмешиваться в 

разговор взрослых  

-развивать коммуникативно-

речевые умения, умение связно, 

последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие 

литературные произведения 

(сказки, рассказы) без помощи 

вопросов педагога, выразительно 

передавая диалоги действующих 

воспитывать культуру 

речевого общения 

-продолжать развивать 

коммуникативно-речевые 

умения 

 -продолжать учить детей 

самостоятельно, 

выразительно, 

последовательно, без повторов 

передавать содержание 

литературного текста, 

использовать в пересказе 

выразительные средства, 

характерные для произведения 

-совершенствовать умение 

составлять рассказы о 

предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок 

-продолжать учить детей 

составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без 

наглядного материала 

-закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие сказки 

-формировать умения строить 

разные типы высказывания 

(описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их 

структуру и используя 

разнообразные типы связей 

между предложениями и 

между частями высказывания. 
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лиц, характеристики персонажей 

-формировать умение 

самостоятельно составлять по 

плану и образцу небольшие 

рассказы о предмете, по картине, 

набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу) 

-составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые 

события 

-формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого 

характера по теме, предложенной 

педагогом 

Интерес к художественной 

литературе 

-обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (загадки, считалки, 

заклички, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной 

литературы (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения) 

-знать основные особенности жанров 

литературных произведений 

-развивать способность воспринимать 

содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать 

причинно-следственные связи в 

повествовании, понимать главные 

характеристики героев 

- привлекать внимание детей к ритму 

поэтической речи, образным 

характеристикам предметов и 

явлений) 

-развивать художественно-речевые и 

исполнительские умения 

-обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (потешки, 

песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и 

художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения) 

-развивать интерес к 

произведениям познавательного 

характера 

-формировать положительное 

эмоциональное отношение к 

"чтению с продолжением" (сказка-

повесть, цикл рассказов со 

сквозным персонажем) 

-формировать избирательное 

отношение к известным 

произведениям фольклора и 

художественной литературы 

-поддерживать инициативу детей в 

-формировать отношение 

детей к книге как 

эстетическому объекту 

-поддерживать 

положительные 

эмоциональные проявления 

детей (радость, удовольствие 

при слушании произведений) 

-развивать интерес к изданиям 

познавательного и 

энциклопедического 

характера 

-знакомить с разнообразными 

по жанру и тематике 

художественными 

произведениями 

-формировать положительное 

эмоциональное отношение к 

"чтению с продолжением" 

(сказка-повесть, цикл 



21 

 

(выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, стихотворений 

-выразительное исполнение ролей в 

инсценировках 

-пересказ небольших рассказов и 

сказок) 

-воспитывать ценностное отношение 

к книге, уважение к творчеству 

писателей и иллюстраторов 

 

выборе произведений для 

совместного слушания (в том 

числе и повторное) 

-формировать представления о 

некоторых жанровых, 

композиционных, языковых 

особенностях произведений: 

поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, 

рассказ, стихотворение 

-углублять восприятие содержания 

и формы произведений (оценка 

характера персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы 

поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте;  

-рассматривание иллюстраций 

разных художников к одному и 

тому же произведению) 

-совершенствовать 

художественно-речевые и 

исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть 

потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках 

-пересказ близко к тексту) 

-развивать образность речи и 

словесное творчество (умения 

выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение 

- составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке) 

рассказов со сквозным 

персонажем) 

-формировать представления о 

жанровых, композиционных и 

языковых особенностях 

жанров литературы: 

литературная сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина 

-углублять восприятие 

содержания и формы 

произведений (оценка 

характера персонажа с опорой 

на его портрет, поступки, 

мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа 

-развитие поэтического слуха) 

-поддерживать избирательные 

интересы детей к 

произведениям определенного 

жанра и тематики 

-развивать образность речи и 

словесное творчество 

(составление сравнений, 

метафор, описательных и 

метафорических загадок, 

сочинение текстов сказочного 

и реалистического характера, 

создание рифмованных строк) 
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Подготовка детей к обучению 

грамоте 

 

-продолжать знакомить с терминами 

"слово", "звук" практически, учить 

понимать и употреблять эти слова 

при выполнении упражнений, в 

речевых играх 

-знакомить детей с тем, что слова 

состоят из звуков, звучат по-разному 

и сходно, звуки в слове произносятся 

в определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности 

звучания (короткие и длинные) 

-формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без 

выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с 

заданным звуком 

-выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук 

протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть 

изолированно 

-формировать у детей умение 

производить анализ слов 

различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и 

определять его место в структуре 

слова 

-качественно характеризовать 

выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, 

безударный гласный звук) 

-правильно употреблять 

соответствующие термины 

-познакомить детей со словесным 

составом предложения и звуковым 

составом слова 

 

-упражнять в составлении 

предложений из 2 - 4 слов, 

членении простых 

предложений на слова с 

указанием их 

последовательности 

-формировать у детей умение 

делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, 

делить на слоги трехсложные 

слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами 

- читать слоги, слова, простые 

предложения из 2 - 3 слов. 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура»  и «Красота», что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

  

Средняя группа -формирование умения выражать приветствие, просьбу, приглашение, благодарность, поздравление; 

- развитие желания обращаться вежливо, приветливо со знакомыми и новыми людьми; 

- обогащение, расширение активного словаря «вежливыми» (употребление вежливых слов), формирование речевого 

общения в разных видах деятельности; 
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- закрепление представлений детей о том, что «волшебные слова» помогают человеку; 

- обучение правильному употреблению вежливых слов в зависимости от ситуации. 

Старшая группа  -усвоение правил  поведения в общественных местах (транспорт, улица, театр, кинотеатрах, магазинах, кино и т.п.); 

усвоение правил и норм общения в ситуациях знакомства, поведения в гостях; 

-формирование основ культуры речевого этикета (приветствие, прощание, просьба, извинение, разговор по телефону и 

другие формулы вежливого вербального общения). 

-развивать у детей способность замечать красоту и богатство русского языка. 

подготовительная 

группа 

-познакомить детей с историей возникновения этикета; 

-формировать умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в общении с окружающими; 

-прививать устойчивые нормы поведения; 

-научить практическим умениям поведения: знакомиться, приглашать в гости, сервировать стол; познакомить с основами 

столового этикета, поведения в театре, в транспорте; 

-учить сохранять правильную осанку во время еды. 

-развивать умение вести монологические и диалогические формы речи в общении со знакомыми и незнакомыми, 

взрослыми и сверстниками; 

-развивать умение управлять своим поведением в общении с окружающими. 

-воспитывать вежливость, предупредительность, уважительное отношение к окружающим; 

-помогать детям, оценивать правильность или неправильность поведения; 

-сформировать навыки культурного общения. 

Содержание образовательной деятельности 

 

От 4 лет до 5 лет 

Развитие словаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых они изготовлены; названия 

живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений 

природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, 

обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

 

Звуковая культура речи: 

педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и словопроизношением, развивает у детей 

звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и 

шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в 

среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в 
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зависимости от содержания стихотворения. 

 

 Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления 

речевого высказывания. 

 Связная речь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь, обучает детей использовать 

вопросы поискового характера ("Почему?", "Зачем?", "Для чего?"); составлять описательные рассказ из 5 - 6 предложений о предметах 

и повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении 

со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы 

объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы 

объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по 

картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, 

слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно 

реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой 

выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи 

вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 

формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

 

 Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в речи; формирует представления о том, что 

слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям 

осваивать начальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый 

звук; узнавать слова на заданный звук. 

От 5 лет до 6 лет 

 Формирование словаря: 
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педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и 

характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, 

помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера 

и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог 

закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам.  

 Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, способствует освоению правильного 

произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого 

общения и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, 

пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в 

зависимости от содержания). 

Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие 

только множественное или только единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного числа в 

родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в 

речи сверстников, обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных 

местах; использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; 

участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической 

речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения по 

ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать 

прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по 

модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в 
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повседневном общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

 Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины "слово", "звук", "буква", "предложение", 

"гласный звук" и "согласный звук", проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять 

твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять 

количество и последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

От 6 лет до 7 лет 

Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; выполнять операцию классификации - деления 

освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, 

синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению 

имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

Грамматический строй речи:  

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи 

разные типы предложений в соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия, формирует умение использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, 

помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. Например, 

формирует умение представить своего друга родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые 

ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у детей умение 

пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства 

языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 
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описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять повествовательные 

рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в 

зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, 

помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

 Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой 

анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Формы работы по освоению образовательной области «Развитие речи» 

Ранний возраст 

Совместная деятельность взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная деятельность с 

семьёй 
Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Формы организации 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 
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 речевое сопровождение  всех 
выполняемых действий  

 общение взрослых с детьми 

 общение детей между собой в 
течение дня 

 сопровождение деятельности 
детей художественным словом 

 

  упражнения в 
звукоподражании 

 поручения на развитие 

понимания речи и речевого 

общения 

 инсценировки  знакомых 
сказок, коротких стихов 

 артикуляционная гимнастика 

 дыхательная гимнастика 

  ответы детей на 

поставленные вопросы 

 упражнения детей в 
составлении коротких 

рассказов 

 чтение стихов детьми 

  игры 

 взаимодействие в уголке 

по развитию речи 

 родительские собрания, 
консультации, личные 

беседы, информация в 

родительском уголке  

 коммуникативные 

тренинги 

 просмотр 
художественных и 

мультипликационных 

фильмов  

 библиотека для 
родителей 

 видеотека игр и 
организованной 

деятельности детей в 

детском саду 

 

 

Средний возраст 

Совместная деятельность взрослого и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

ССовместная 

деятельность с 

семьёй 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Формы организации 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

 беседы после чтения  

 игровые ситуации 

 эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

 ситуации общения 

 разговоры с детьми в ходе режимных 
моментов 

 беседы (в т.ч. в процессе наблюдения 

за объектами природы, трудом 

 содержательное игровое 
взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек) 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 
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игрушками). 

 обучающие игры с 
использованием предметов и 

игрушек. 

 коммуникативные игры с 

включением малых фольклорных 

форм (потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные). 

 сюжетно-ролевая игра 

  игра-драматизация. 

 работа в книжном уголке 

 чтение, рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

 Обсуждение 

 Уточнение ответов 

 подбор слов, отражающих 

особенности предмета, явления, 

состояния 

 создание ситуаций для 
высказывания суждений 

взрослых) 

 речевое стимулирование (повторение, 
объяснение, обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение) 

 беседа с опорой на зрительное 

восприятие и без опоры на него. 

  хороводные игры 

 пальчиковые игры 

 поручения 

 ситуативные разговоры с детьми 

  образцы правильной речи взрослого. 

  тематические досуги 

 поощрение речевой активности детей 

 совместная предметная и 
продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный монолог) 

 обсуждение со 

сверстниками различных 

ситуаций 

 игра-драматизация с 
использованием разных 

видов 

 игры в парах и 
совместные игры 

(коллективный монолог) 

 сюжетно-ролевые игры 

 подвижные игры с 

текстом 

 все виды 
самостоятельной 

деятельности, 

предполагающие 

общение со сверстниками 

 хороводные игры с 
пением 

 игры-драматизации 

 чтение наизусть и 
отгадывание загадок в 

условиях книжного 

уголка 

 рассматривание книг и 
картинок 

 

информация в 

родительском 

уголке  

 коммуникатив
ные тренинги 

 просмотр 

художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 эмоционально-
практическое 

взаимодействи

е (игры с 

предметами и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность) 

  игры парами. 

 демонстрация 
ценности и 

уместности как 

делового, так и 

эмоциональног

о общения 

 чтение, 

рассматривани

е иллюстраций 

 библиотека 
для родителей 

 

Развитие всех компонентов устной речи  
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Формирование лексической стороны речи 

 активизация словарного запаса 
детей 

 называние, повторение, слушание 

 обсуждения 

 речевые дидактические игры 
 

 речевые дидактические игры. 

 наблюдения 

 работа в книжном уголке 

 чтение 

 беседа 

 досуги 

 словотворчество 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 ситуативные разговоры с детьми 

 сопровождение деятельности детей 
художественным словом 

 создание речевой 
развивающей среды 

 совместная продуктивная 

и игровая деятельность 

детей. 

 словотворчество 
воспитателя с детьми 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 рассматривание книг и 
картинок 

 дидактические игры 

 подвижные игры 

имитационного характера 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке 

 коммуникатив

ные тренинги 

 просмотр 
художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов 

 ведение 
семейных 

календарей 

 

Формирование грамматического строя речи 

 объяснение 

 пояснение, исправление, 

повторение 

 активизация речи детей 

 речевые упражнения                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 беседа 

 речевые дидактические игры 
 

 речевые дидактические игры. 

 чтение  

 беседа 

 досуги 

 словотворчество 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 ситуативные разговоры с детьми  

 упражнения на формирование 

грамматического строя речи 

 совместная продуктивная 
и игровая деятельность 

детей. 

 словотворчество 

воспитателя с детьми 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 рассматривание книг и 
картинок 

 дидактические игры 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 просмотр 

художественн

ых и 
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 игры-драматизации  подвижные игры 
имитационного характера 

 игры – драматизации  

мультипликац

ионных 

фильмов  

 

Формирование произносительной стороны речи 

 объяснение, повторение, 
исправление. 

 слушание, воспроизведение, 

имитирование (развитие 

фонематического слуха) 

 артикуляционная гимнастика 

 дыхательная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 речевые дидактические игры. 

 тренинги (действия по речевому 
образцу взрослого). 

 разучивание скороговорок, 
чистоговорок. 

 

 объяснение, повторение, исправление. 

 слушание, воспроизведение, 

имитирование (развитие 

фонематического слуха) 

 артикуляционная гимнастика 

 дыхательная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 речевые дидактические игры. 

 тренинги (действия по речевому 
образцу взрослого). 

 разучивание скороговорок, 
чистоговорок 

 речевые упражнения, задания. 

 дидактические игры. 

 индивидуальная работа 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 рассматривание книг и 
картинок 

 дидактические игры 

 подвижные игры 

имитационного характера 

 игры – драматизации  

 игры на развитие мелкой 
моторики 

 театрализованная 

деятельность. 

 

 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 просмотр 

художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 библиотека 
для родителей 

 практическое 
взаимодействи

е 

 тренинговые 
игры 

 

Формирование связной речи 
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 пересказ с опорой на вопросы 
воспитателя 

 составление описательного 

рассказа об игрушке с опорой на 

речевые схемы  

( сравнение, нахождение ошибок в 

описании игрушки и исправление) 

 пересказ по серии сюжетных 
картинок 

(выделение начала и конца действия, 

придумывать новое окончание 

сказки) 

  пересказ по картине 

  показ настольного театра или 
работа с фланелеграфом. 

 рассматривание иллюстраций 

 беседа о персонажах  

 чтение потешек 

 слушание 

 ответы на вопросы 

 уточнения 

 игра-инсценировка 

 

 наблюдение за объектами живой 
природы, предметным миром 

 рассматривание предметов, картин 

 слушание 

 ответы на вопросы 

 уточнения 

 обсуждения 

 создание условий для инициативной 
речи детей 

 свободные диалоги с детьми в играх, 
наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов 

 чтение сказок 

 дидактические игры 

 ситуативные разговоры с детьми 

 сопровождение деятельности детей 

художественным словом 

 

 самостоятельные игры по 
мотивам художественных 

произведений 

 рассматривание книг и 

картинок 

 развивающие настольно-
печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 театрализованная 
деятельность 

 игры парами 

 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 просмотр 

художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 библиотека 
для родителей 

 практическое 
взаимодействи

е 

 тренинговые 
игры 

 показ 

фрагментов 

взаимодействи

я воспитателя 

и детей по 

формированию 

связной речи 

 

Практическое овладение нормами речи (речевой этикет) 
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 образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
коммуникативных кодов 

взрослого 

 освоение формул речевого 

этикета (пассивное) 

 сюжетно-ролевые игры 

 чтение художественной литературы 

  досуги 

 совместная продуктивная 
и игровая деятельность 

детей 

 самостоятельное чтение 

детьми коротких 

стихотворений 

 самостоятельные игры по 
мотивам художественных 

произведений 

 

 информационн
ая поддержка 

родителей 

 

 

Старший возраст 

  и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьёй 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в процессе 

организации различных видов 

детской деятельности 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Формы организации 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

      имитационные упражнения,             

      пластические этюды 

 ситуации активизирующего 

общения 

 коммуникативные тренинги 

 ситуации для проявления 
инициативы с целью получения 

новых знаний 

 ситуации для проявления 
самостоятельных суждений 

 проектная  деятельность 

 ситуации общения 

 разговоры с детьми в ходе режимных 
моментов 

 поддержание социального контакта 
(фактическая беседа, эвристическая 

беседа) 

 создание ситуаций для решения 
спорных вопросов с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять 

 коммуникативные тренинги 

 тематические досуги 

 содержательное игровое 

самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей 

 самостоятельное 
восприятие с 

последующим 

обсуждением со 

сверстниками 

 сюжетно-ролевая игра 

 игра- импровизация по 

 родительские 

собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 коммуникатив
ные тренинги 

 просмотр 
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 чтение,  рассматривание иллюстраций 
(беседа.) 

 совместная продуктивная 

деятельность. 

 работа в книжном уголке 

 экскурсии  

 хороводные игры 

 пальчиковые игры 

 поручения 

 ситуативные разговоры с детьми 

  образцы правильной речи взрослого 

мотивам сказок 

 театрализованные игры 

 игры с правилами. 

 иры парами (настольно-
печатные)  

 совместная продуктивная 
деятельность детей 

 все виды 
самостоятельной 

деятельности, 

предполагающие 

общение со сверстниками 

 чтение наизусть и 

отгадывание загадок в 

условиях книжного 

уголка 

художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 эмоционально-
практическое 

взаимодействи

е (игры с 

предметами и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность) 

  игры парами 

 демонстрация 
ценности и 

уместности как 

делового, так и 

эмоциональног

о общения 

 чтение, 
рассматривани

е иллюстраций 

 библиотека 
для родителей 

 детско-

родительские 

проекты 

 

Развитие всех компонентов устной речи  

Формирование лексической стороны речи 
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 активизация словарного запаса 
детей 

 называние, повторение, слушание 

 обсуждения 

 речевые дидактические игры 

 разучивание 

 экспериментирование с 

природным материалом 

 

 речевые дидактические игры. 

 наблюдения 

 работа в книжном уголке 

 чтение  

 беседа 

 досуги 

 словотворчество 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 ситуативные разговоры с детьми 

 сопровождение деятельности детей 
художественным словом 

 игры - драматизации 

 создание речевой 
развивающей среды 

 совместная продуктивная 

и игровая деятельность 

детей 

 словотворчество 
воспитателя с детьми 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 рассматривание книг и 
картинок 

 автодидактические игры 

 подвижные игры 

имитационного характера 

 самостоятельная 
художественно - речевая 

деятельность 

 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 коммуникатив

ные тренинги 

 просмотр 
художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 ведение 
семейных 

календарей 

 

Формирование грамматического строя речи 

 объяснение 

 пояснение, исправление, 

повторение 

 определение ошибки 

 активизация речи детей 

 речевые упражнения                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 беседа 

 речевые дидактические  
игры 

 речевые дидактические игры. 

 чтение  

 беседа 

 досуги 

 словотворчество 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 ситуативные разговоры с детьми  

 упражнения на формирование 
грамматического строя речи 

 игры-драматизации 

 речевые тренинги 

 совместная продуктивная 
и игровая деятельность 

детей. 

 словотворчество 

воспитателя с детьми 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 рассматривание книг и 
картинок 

 автодидактические игры 

 подвижные игры 
имитационного характера 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 мастер-класс 

 просмотр 
художественн

ых и 

мультипликац
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 игры – драматизации  ионных 

фильмов  

 

                                                          Формирование произносительной стороны речи 

 объяснение, повторение, 
исправление. 

 слушание, воспроизведение, 
имитирование (развитие 

фонематического слуха) 

 артикуляционная гимнастика 

 дыхательная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 речевые дидактические игры. 

 тренинги (действия по речевому 
образцу взрослого). 

 разучивание скороговорок, 
чистоговорок. 

 объяснение, повторение, исправление. 

 слушание, воспроизведение, 
имитирование (развитие 

фонематического слуха) 

 артикуляционная гимнастика 

 дыхательная гимнастика 

 пальчиковая гимнастика 

 речевые дидактические игры. 

 тренинги (действия по речевому 
образцу взрослого). 

 разучивание скороговорок, 
чистоговорок 

 речевые упражнения, задания. 

 дидактические игры. 

 индивидуальная работа 

 дидактические игры 

 настольно-печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 рассматривание книг и 
картинок 

 автодидактические игры 

 подвижные игры 

имитационного характера 

 игры – драматизации  

 игры на развитие мелкой 
моторики 

 театрализованная 
деятельность. 

 

 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 мастер-класс 

 просмотр 

художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 библиотека 
для родителей 

 практическое 
взаимодействи

е 

 тренинги 

 консультации 

учителя-

логоеда 

 

 

Формирование связной речи 
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 пересказ небольших сказок и 
рассказов, литературных текстов 

  рассказ о предмете, содержании 

сюжетной картине по плану и 

образцу 

 составление рассказа по картинкам 
с последовательно развивающим 

действием 

 составление рассказа о событиях 
из личного опыта 

 составление небольших рассказов 
творческого характера 

 составление плана рассказа 

 рассматривание иллюстраций 

 беседа о персонажах  

 слушание 

 ответы на вопросы 

 уточнения 

 драматизация литературных 

текстов 

 наблюдение за объектами живой 
природы, предметным миром 

 рассматривание предметов, картин 

 слушание 

 ответы на вопросы 

 уточнения 

 обсуждения 

 свободные диалоги с детьми в играх, 
наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов 

 чтение сказок 

 дидактические игры 

 ситуативные разговоры с детьми 

 сопровождение деятельности детей 
художественным словом 

 

 самостоятельные игры по 
мотивам художественных 

произведений 

 рассматривание книг и 

картинок 

 развивающие настольно-
печатные игры 

 сюжетно-ролевые игры 

 театрализованная 
деятельность 

 игры- -импровизации 

 проектная деятельность 
 

 родительские 
собрания, 

консультации, 

личные 

беседы, 

информация в 

родительском 

уголке  

 мастер-класс 

 просмотр 
художественн

ых и 

мультипликац

ионных 

фильмов  

 библиотека 
для родителей 

 практическое 
взаимодействи

е 

 тренинги 

 показ 
фрагментов 

взаимодействи

я воспитателя 

и детей по 

формированию 

связной речи 

 детско-
родительские 

проекты 

 

Практическое овладение нормами речи (речевой этикет) 
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 образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
коммуникативных кодов взрослого 

 освоение форм речевого этикета  

 моделирование и обыгрывание 
проблемных ситуаций 

 использование схем, мнемотаблиц, 
пиктограмм 

 тематические досуги 

 чтение художественной литературы 

  использование в повседневной жизни 
форм речевого этикета 

 совместная продуктивная 
и игровая деятельность 

детей 

 самостоятельное чтение 

детьми стихотворений, 

рассказов 

 самостоятельные игры по 
мотивам художественных 

произведений 

 самостоятельная 
художественно-речевая 

деятельность 

 ведение диалога со 
сверстниками 

 

 информацион
ная 

поддержка 

родителей 
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2.1.2. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

Физическое развитие 

4-5 лет 

обогащать 

двигательный опыт 

детей, способствуя 

техничному 

выполнению   упражнений основной гимнастики (строевые упражнения,    основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально- ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных  упражнений, подвижных игр; 

формировать 

психофизические 

качества (сила, 

быстрота, 

выносливость, гибкость, 

ловкость),

 развивать 

координацию,   меткость, ориентировку в пространстве; воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила в подвижных играх,  проявлять 

самостоятельность  при выполнении физических упражнений; 

продолжать

 формировать интерес и 

положительное 

отношение к 

физической культуре и 

активному отдыху, 

формировать 

 первичные 

представления об 

отдельных видах 

спорта; 

укреплять здоровье 

ребёнка, опорно-

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические  качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и спортивных игр. 

Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление соблюдать технику 

выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает возможность использования 

разученного движения в самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на словесную 

инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к 

творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья. 

1)Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание,  катание,    ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3  м),   положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча 

педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание 

мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о землю не менее 

5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча двумя руками 

из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную  и   вертикальную цели с 

расстояния 2-2,5 м; ползание,  лазанье:  ползание  на  четвереньках «змейкой» между 

расставленными кеглями, по наклонной доске, по гимнастической  скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не 

пропуская реек; переход 
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двигательный аппарат, 

формировать  правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

формировать 

представления о 

факторах, влияющих 

на здоровье, 

воспитывать полезные 

привычки,

 способствовать 

усвоению правил 

безопасного поведения 

в двигательной 

деятельности. 

по гимнастической стенке с пролета на пролет 

вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание 

под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, с изменением 

темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и по шнуру; 

перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в 

противоположную сторону; со 

сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед,  в сторону, назад на 

месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за  спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на  месте; бег 

врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; по кругу, 

держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения и темп; непрерывный бег 1-

1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на 

скорость 20 м; челночный бег 2х5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги 

врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 

линий  (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими 

перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения 

прыжков с короткой скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с мешочком 

на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба  по  доске до конца и 

обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята 

коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; 

ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, 

затем в другую сторону с платочками, руки на 

пояс, руки в стороны. 
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в самостоятельную 

двигательную деятельность. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения  для кистей   рук, развития  и укрепления   мышц  рук 

  и   плечевого  пояса: основные положения  и  движения

  рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); перекладывание 
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предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание и разжимание 

кистей рук,  вращение кистями;  выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; повороты 

головы вправо и влево, наклоны головы; упражнения для развития и укрепления мышц спины и

  гибкости  позвоночника: наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и 

влево из исходных положений стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, 

на животе, стоя на четвереньках; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного 

пресса: сгибание и разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление 

ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и                                   перекладывание предметов 

с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог

 предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных 

положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и 

пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает в 

комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений ритмической гимнастики), 

в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная ходьба под музыку в 

разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо  и  боком,  прямым  галопом,  

по  кругу, 

держась за руки, с высоким подниманием колена 

на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление 

ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное 

«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под 

ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по два, 

по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам и без; 

перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; из одной 

колонны или шеренги в звенья на месте и в движении;  повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 
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развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль 

водящего, развивает пространственную ориентировку,  самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к 

выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих 

(придумывание и комбинирование движений в игре), способностей детей. 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на  прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске, катание на 

санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном  велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с 

разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим шагом» и 

«полуёлочкой». 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей о 

здоровье, факторах, положительно влияющих на  него, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать 

товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьми 

необходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдения гигиены, 

закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные представления об 

отдельных видах спорта. 

5)Активный отдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы к участию в 

праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздники проводятся 2 раза в 

год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами 

соревнования, аттракционы, музыкально­ ритмические и танцевальные упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно - оздоровительные 

мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 
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5-6 лет 

обогащать 

двигательный опыт, 

создавать условия 

для оптимальной 

двигательной 

деятельности, 

развивая умения 

осознанно, технично, 

точно, активно 

выполнять 

упражнения основной 

гимнастики, 

осваивать 

спортивные 

упражнения, 

элементы спортивных 

игр, элементарные 

туристские навыки; 

развивать 

психофизические 

качества, 

координацию, 

мелкую моторику 

ориентировку в 

пространстве, 

равновесие, точность 

и меткость, 

воспитывать 

самоконтроль и 

самостоятельность, 

проявлять творчество   при выполнении движений  и   в  подвижных играх, соблюдать   правила в подвижной            игре, взаимодействовать в команде; воспитывать 

патриотические 

чувства и 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества, 

обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, поддерживает 

детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества выполнения 

упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует 

игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, 

начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая 

туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 

Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, 

физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1)Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения). 

Основные движения: 
бросание,  катание,  ловля, метание:  прокатывание мяча по гимнастической                               скамейке, направляя его 

рукой {правой и левой);      прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание набивного мяча; 

передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и 

ловля его разными   способами  стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол  на  

месте 1О раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы;  

метание  вдаль  предметов разной   массы (мешочки, шишки,  мячи  и другие);                                         

перебрасывание мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз 

подряд; перебрасывание   мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; ползание, 

лазанье: ползание на четвереньках, разными  способами (с опорой на ладони и колени, на ступни и 

ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), 

«змейкой» между кеглями;   переползание     через   несколько 

предметов  подряд, под  дугами,  в  туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой 

на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; 

лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, приставным 

шагом в сторону (направо  и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на 

носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3- 

4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров;  в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая 
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нравственно-волевые 

качества в 

подвижных и 

спортивных   играх,   

формах активного 

отдыха; 

продолжать 

развивать интерес к 

физической культуре, 

формировать 

представления о 

разных видах спорта 

и достижениях 

российских 

спортсменов; 

укреплять здоровье 

ребёнка, 

формировать 

правильную  осанку, 

укреплять опорно- 

двигательный 

аппарат, повышать 

иммунитет 

средствами 

физического 

воспитания; 

расширять 

представления о 

здоровье и его 

ценности, факторах 

на него влияющих, 

оздоровительном 

воздействии 

физических 

повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой ведущих; 

бег с пролезанием в обруч; с ловлей и 

увертыванием; высоко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя 

убегающих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 

2х10 м, 3х10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой; прыжки: 

подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной ноге; 

подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на 

 ногу,  продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

 кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное 

место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; 

прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной  ноге (правой и 

 левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур,  канат, 

 кубик); впрыгивание  на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту 

с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через 

скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к 

носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на 

всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей 

на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега 

на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; 

«ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети самостоятельно 

и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание рук 

вперед, в стороны, вверх, через стороны    вверх    (одновременно,    поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с 

хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); 

сжимание и разжимание кистей; 
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упражнений, туризме 

как форме активного 

отдыха; 

воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

своему здоровью и 

здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать 

правила здорового 

образа жизни и 

безопасности в 

двигательной 

деятельности и во 

время туристских 

прогулок и экскурсий. 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:  поднимание рук вверх 

и опускание вниз, стоя у  стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; 

наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и 

разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, обхватывая колени 

руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения лежа на спине, руки в 

упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными предметами 

(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает упражнения из 

разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на коленях, на 

четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед 

грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование 

и придумывание детьми 

новых                                                                                   общеразвивающих упражнений. 

Разученные  упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и

 другие формы физкультурно-оздоровительной работы. Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 

гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из упражнений в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, 

на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и назад 

(спиной), с высоким подниманием колена (высокий  шаг)  с  ускорением  и  замедлением 

темпа    легкий    ритмичный    бег    на    носках, 

различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с 

продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, 

комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по  росту, поддерживая 

равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в 

колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые 

вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 

переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с 

последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные движения детей в 
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сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах, 

оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в 

пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, 

инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает 

и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 

ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к  преодолению трудностей; 

развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание 

новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных 

качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном  зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, 

а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 

3-4 фигур. 
Элементы баскетбола: перебрасывание  мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; 

забрасывание мяча в  корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по 

упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на  прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и  

климатических  условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с торможением при 

спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте (направо 

и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 
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полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное 

катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет 

и расширяет представления о правилах  безопасного поведения в двигательной деятельности (при 

активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, 

гимнастической   палкой,   скакалкой,   обручем, 

предметами, пользовании спортивным 

инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает 

воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления 

здоровья). 

6)Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-эстафеты, 

музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам, 

олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные мероприятия 

и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие прогулки 

и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. 

Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 

часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 1О минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с 

природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и 

одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении 

препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные 

игры во время остановки. 
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6-7 лет 

обогащать 

двигательный опыт 

детей с помощью 

упражнений  

основной     

 гимнастики, 

развивать  умения   

 технично, точно, 

осознанно, 

рационально и

 выразительно   

 выполнять 

физические    

 упражнения, 

осваивать туристские 

навыки;  

развивать 

психофизические 

качества, точность, 

меткость, глазомер, 

мелкую    

моторику, 

ориентировку в 

пространстве; 

самоконтроль, 

самостоятельность, 

творчество; поощрять 

соблюдение правил в 

подвижной   игре, 

проявление 

инициативы         и 

самостоятельности

 при её                  

Педагог создает условия  для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-ритмических 

упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-

эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, 

выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог обучает детей 

следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, осуществлять 

самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать подвижные

  игры,                                                   общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, 

импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет представления 

о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения  и укрепления, оздоровительных 

мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, 

воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

1)Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю  и ловля его двумя руками не менее 

20 раз подряд, одной рукой не менее 1О раз; передача и перебрасывание мяча друг другу сидя по-

турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание  и перебрасывание друг другу набивных 

мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу,  от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; 

передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на 

коленях и сидя; метание вдаль,      метание      в      движущуюся      цель; 

забрасывание мяча в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в 

цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение 

мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому).  

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе 

и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и спуск с 

нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета на 

пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной 
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организации, 

партнерское 

взаимодействие в 

команде; 

воспитывать 

патриотизм, 

нравственно-волевые 

качества и 

гражданскую 

идентичность в 

двигательной 

деятельности  и 

различных формах 

активного отдыха; 

формировать 

осознанную 

потребность в 

двигательной 

деятельности, 

поддерживать интерес 

к физической 

культуре и 

спортивным 

достижениям  России, 

расширять 

представления о 

разных видах спорта; 

сохранять и 

укреплять здоровье 

детей средствами 

физического 

воспитания,  

расширять   и 

уточнять  

 лестнице; выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление

  ног с одновременным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по 

канату на доступную высоту; ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, 

спиной вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, 

в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая колени, 

стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени назад; 

выбрасывая прямые ноги вперед; бег 1О мс наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 

минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами;  челночный  бег  3х10 м;

 бег наперегонки;    бег  из  разных   исходных положений (лежа на 

 животе, ногами  по направлению  к  движению, сидя  по-турецки, лежа 

на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; прыжки: 

подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом кругом; 

смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на предметы высотой 30 см с 

разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой

  толкая  перед собой  камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на 

соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без них; прыжки 

с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; прыжки через 

длинную скакалку:  пробегание под   вращающейся   скакалкой,   прыжки   через вращающуюся 

скакалку с места; вбегание под 

вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся  скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя перед 

собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; ходьба по 

гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и 

поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке,  приседая на одной ноге, другую пронося 

прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и  боком; 

ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней 

хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с песком; ходьба по 

шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой и сохранением 

заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 
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 представления   о здоровье,  факторах  на него влияющих,    средствах  его укрепления,     туризме,  как форме  активного     

отдыха, физической 

культуре и спорте, 

спортивных 

 событиях   и 

достижениях,        правилах безопасного     поведения   в двигательной  деятельности и при проведении  туристских прогулок и экскурсий; воспитывать  бережное, заботливое  отношение   к 

здоровью    и    

 человеческой 

жизни, развивать 

стремление к 

сохранению своего 

здоровья и 

здоровья 

окружающих людей, 

оказывать помощь и 

поддержку другим 

людям. 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения  для кистей  рук, развития и укрепления  мышц  рук и 

 плечевого пояса: поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное  и

 последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в 

кулак и разжимание; махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения 

пальчиковой гимнастики; упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости

 позвоночника: повороты  корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны 

вперед, вправо, влево из положения   стоя   и сидя; поочередное поднимание и 

опускание ног лежа на спине; упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

сгибание и разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и 

пятки касаются стены); подошвенное и тыльное 

сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, 

перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения движений, 

в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном темпе, с 

разным  мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. Предлагает 

упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением 

исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет 

инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или комбинацию из 

знакомых движений).  Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, 

физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений (ритмической 

гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в физкультминутки, утреннюю 

гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. Могут быть использованы 

следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, 

переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание  ног вперед в прыжке, на 

носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение,  

подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в такт и ритм 

музыки. 
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Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: быстрое и 

самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, 

шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного 

круга в несколько (2- 3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; 

размыкание и смыкание 

приставным шагом; повороты направо, налево, 

кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет использование 

детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных игр (в том числе, 

игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и 

личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 

со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает 

проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. Поощряет 

творчество детей, желание детей придумывать  варианты игр, комбинировать движения,                                

импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство                                                  

ответственности за успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолевать трудности. Способствует формированию духовно­ нравственных качеств, основ 

патриотизма и гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в 

спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от  плеча, занимая правильное исходное  положение; знание 4-5 фигур, 

выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); 

перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и  в движении; 

ловля летящего мяча на  разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому 

подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; 

ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. Элементы футбола: передача мяча 

друг другу, 

отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; 

ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание мяча в 
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ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы; 

прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение шайбы клюшкой 

вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа 

и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно 

удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку 

после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном 

темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); повороты 

переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на снегу, на 

льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты направо и 

налево во  время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, 

на скорость. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и спорта 

в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и 

другие), спортивных       событиях       и       достижениях 

отечественных спортсменов. Дает доступные по 

возрасту представления о профилактике  и охране здоровья, правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. 

Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, как оказывать 

элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство сострадания к 
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людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и 

самочувствии других людей. 

6)Активный отдых. 
Физкультурные   праздники   и    досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на базе 

ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем воздухе, 

продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том числе, игры 

народов России, игры- эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, 

танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, должны 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным праздникам,

 ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные 

мероприятия, в том числе  физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей дополнительного 

сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, 

общая продолжительность не более 2-2,5 часов.   Время   непрерывного   движения   20-30 

минут,   с перерывом   между   переходами   не 

менее 1О минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и трудовой 

славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме активного 

отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: 

правильно по погоде  одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать 

рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно 

укладывать запасные вещи и коврик, продукты,  мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); 

преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 

наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку 

при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного   поведения   во   время   

туристской 

прогулки. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа «Здоровье» (Автор: В. Г. Алямовская).  

Программа представляет собой комплексную систему воспитания физически здорового, разносторонне развитого, инициативного, 

раскрепощенного ребенка.  

Программа включает четыре направления.  

В основе каждого направления лежит своя программа:  

1. Физическое здоровье – программа «Группа здоровья».  

2. Психологическое благополучие – программа «Комфорт».  

3. Духовное здоровье – программы «Город мастеров», «Школа маленького предпринимателя».  

4. Нравственное здоровье – программы «Этикет», «Личность».  

Задачи программы:  

 укрепление здоровья;  

 воспитание потребности в здоровом образе жизни;  

 развитие физических качеств;  

 создание условий для реализации потребности в двигательной активности;  

 выявление интересов, склонностей, способностей;  

 приобщение к традициям большого спорта. 
 Содержание программы раскрывается не в соответствии с возрастными группами, а по направлениям.  

Программа включает в себя пять разделов.  

В первом разделе представлены организация и методика проведения различных видов физкультурно – оздоровительных мероприятий:  

 утренняя гимнастика – танцевально – ритмическая, на полосе препятствий, на воздухе, смешанного типа, в виде подвижной игры, 

спортивной тренировки, оздоровительного бега;  

 физкультурное занятие – обычного типа. Сюжетно – игровое, танцевальное. На занятии – прогулка, занятие – зачет, тренировка, 
занятие серии «Забочусь о своем здоровье»;  

 

Уделяется особое внимание проведению утренней гимнастики и физкультурных занятий на воздухе (из 4 – х занятий только одно 

проводится в зале). Гибкость в планировании утренней гимнастики заключается в том, что на месяц составляются 3 – 4 разных комплекса, 

которые используются педагогом в соответствии с погодными условиями.  

Организация лечебно – профилактической работы раскрывается во втором разделе. Здесь представлены план лечебно – 

профилактических процедур на год, система закаливания в каждой возрастной группе, требования, предъявляемые к одежде детей при 

проведении занятий на воздухе и в группе.  

В третьем разделе кратко представлена диагностика физического развития.  
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В приложении дается образец индивидуальной диагностической карты дошкольника.  

В четвертом разделе программы уделяется внимание воспитанию у дошкольника потребности в здоровом образе жизни. Перечисляются 

основные направления в данной работе: привитие к. г. н., формирование представлений о строении тела человека, обучение детей уходу за 

своим телом.  

В пятом разделе описываются особенности совместной работы ДОУ и семьи по воспитанию здорового ребенка. 

 Отличительной особенностью программы является то, что в ней уделяется внимание организации групп реабилитации, физическому 

развитию и воспитанию часто болеющих детей. 

В помощь педагогам предлагается программа, которая имеет такое же название, как и вся комплексная программа – «Здоровье». Но, 

работая по программе «Группа здоровья», педагог будет испытывать некоторые трудности. Так, остается под вопросом: в чем же заключается 

преемственность в работе воспитателя и тренера – профессионала, каковы минимум, норма и максимум по каждому направлению программы, 

какова тематика серии занятий «Забочусь о своем здоровье». 

Ссылки на программу: 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2022/04/21/programma-kak-vospitat-zdorovogo-rebyonka-v-g 

2.1.3.  ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ  

От 4 лет до 5 лет. 

В области   художественно-эстетического   развития   основными   задачами образовательной деятельности являются:  

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов 

искусства; развивать воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами выразительности разных видов 

искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и др. 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою 

страну, край в процессе ознакомления с различными видами искусства  

Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам изобразительной деятельности; 
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продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, 

художественно-творческие способности; 

развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно рассматривать произведения искусства и 

предметы окружающего мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с помощью рук; 

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, репродукции 

произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества; 

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; 

сидеть свободно, не напрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола; 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной деятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие 

при оценке работ других детей; 

 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала; 

обучать конструированию из бумаги; 

приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

 

Музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую культуру детей; развивать музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 
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продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

 

Театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь; 

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и др.); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные движения 

сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные 

переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками. 

 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; 

поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, 

пение птиц, шелест деревьев и пр.) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов страны; 

осуществлять  патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико-эмоциональному 

творчеству;  

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; развивать индивидуальные тв вовлекать детей в процессе 

подготовки разных видов развлечений;  

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.
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Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании     

произведений     музыкального     фольклора.     Знакомит     детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, 

писатель). Педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за 

свою страну, края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах 

(литература, музыка, изобразительное искусство). Развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура). Учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, 

звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по художественному образу и настроению 

произведениями. Знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и 

оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и 

движение, материал). Особенностями ее содержания ‒ отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой. Формирует представления о том, что дома, в которых они живут (ДОО, школа, другие здания) ‒ 

это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 

количеством этажей, подъездов и т.  д. Способствует развитию у детей интереса к различным строениям, расположенным вокруг ДОО 

(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). Привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, 

поощряет самостоятельное выделение   частей   здания,   его   особенностей.   Учит   детей   замечать   различия в сходных по форме и 

строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). Педагог поощряет стремление детей изображать в 

рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями), рассказывает о назначении музея. Развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации. Знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных 

писателями и поэтами.



59 

 

Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно- прикладного искусства). 

Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, 

пояснение детьми выбора. Воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, 

повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) 

и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. Педагог помогает детям при передаче 

сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 

Направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. Педагог 

формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета. Учит детей смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. Развивает у детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей 

на многоцветие окружающего мира. Педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения. Учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за 

пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки ‒ концом ворса кисти. Закрепляет у детей умение 

чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года педагог формирует у детей умение получать 

светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. Формирует у детей умение правильно передавать расположение 

частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. Народное декоративно-прикладное 

искусство. Педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, 

филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные 

детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из глины (из пластилина, 

пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки 

у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 
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приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет 

стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания 

разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей 

составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). 

Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием 

для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Педагог продолжает расширять количество изображаемых в 

аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг ‒ на полукруги, четверти; квадрат ‒ на треугольники и т. д.). 

Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и творчества. 

 

Конструктивная деятельность: 

Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, 

брусок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети 

видели. Учит анализировать образец   постройки:   выделять   основные   части,    различать    и соотносить    их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг   друга   (в   домах   ‒   стены,   вверху ‒   

перекрытие,   крыша; в автомобиле ‒ кабина, кузов и т. д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 

этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и др.). Развивает у детей умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки 

(по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит 

детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и 

украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и 

совместными усилиями достигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная   открытка), приклеивать   к   основной   форме   детали (к дому ‒ окна, 
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двери, трубу; к автобусу ‒ колеса; к стулу ‒ спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит детей использовать для закрепления 

частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

Игра для ребенка -  побудитель к конструированию, которое несет в себе самостоятельное значение. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца). 

Педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории 

развития музыки, о музыкальных инструментах. Учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учит детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си 

первой октавы). Развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учит детей петь с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога). 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки. Учит детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах. Учит детей двигаться в 

парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. Продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Педагог способствует у детей развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 
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ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Способствует реализации музыкальных способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность. 

Педагог     продолжает      развивать      и      поддерживать      интерес      детей к театрализованной игре путем приобретения более  

сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей 

разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения образа 

известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные 

условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные 

виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованных играх 

образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и 

самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие 

с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания 

количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического 

театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, 

приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации 

выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс подготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и пр.). Знакомит с традициями и культурой народов страны, 

воспитывает чувство гордости за свою страну (город, поселок). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать 

участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание 

посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и 

художественные наклонности детей. Педагог привлекает  детей к процессу подготовки разных  видов развлечений; формирует 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах. В процессе организации и 

проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и содержательным делом. 
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От 5 лет до 6 лет. 

В области   художественно-эстетического   развития   основными   задачами образовательной деятельности являются:  

Приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих 

работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную и 

музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к 

участию в фольклорных праздниках. 

Продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: 

самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка. 

 Изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности. 
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обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, 

обобщение; 

формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной 

инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в 

семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, 

зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая роспись, Полховско-майданская 

роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное 

творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, 

экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 
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формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой; накапливать 

представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности. 

Театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка; развивать личностные качеств (коммуникативные 

навыки, партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, 

творчества, прогулки и пр.; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их использования в организации своего 

досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; знакомить с историей возникновения праздников, 

воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать участие в подготовке помещений к ним 

(украшение флажками, гирляндами, цветами и пр.); 
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формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на 

праздник, готовить подарки и пр.); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес и желание 

участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования в ДОО и вне ее. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному искусству, воспитывать бережное отношение к 

произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие 

произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 

художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: 

литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций через творческую деятельность 

(изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-

нравственного содержания; 

Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное 

искусство, живопись, скульптура,   фотоискусство.   Педагог   продолжает   знакомить   детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

Педагог знакомит детей с произведениями   живописи   (И.И.   Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. 

Кончаловский и др.), изображением родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 

Чарушин, И.Я. Билибин и др.). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-

песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что существуют различные по 

назначению здания: жилые дома, магазины, театры,   кинотеатры   и др.   Обращает   внимание   детей   на сходства и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения ‒ декор и т. д.). Подводит детей 
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к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д. Развивает у детей наблюдательность, 

учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков 

(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит 

детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по собственному желанию, так и под руководством 

взрослых. 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, 

актер, артист балета и 

др. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать 

их. 

Изобразительная деятельность: 

Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный   опыт   детей;   

закрепляет   знания    об основных    формах    предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 

созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты 

природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 

сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей 

чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные 

детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает 

совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и 

выделять выразительные решения изображений. 

Предметное рисование. Педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, 

персонажей сказок, литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям 

частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые 

существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день ‒ наклоняться и т. д.). Учит детей передавать движения фигур. 
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Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет 

вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, 

располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными материалами 

(цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода 

одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии ‒ всем ворсом, тонкие ‒ концом кисти; наносить 

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже 

известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 

чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 

карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных 

произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине 

разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 

Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о 

дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, 

знакомит с ее цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает 

знакомить детей с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог 

включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомит детей с региональным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог 

учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в 

декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и 



69 

 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

Лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивает у детей 

умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные 

особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным 

способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учит 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): 

«Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т.п.). Педагог развивает 

у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок 

чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. Продолжает формировать 

у детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки.  

Декоративная лепка. Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формирует у детей интерес и 

эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по 

типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). Формирует у детей умение украшать узорами предметы 

декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать 

стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачи образа. 

Аппликация. Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат ‒ в два ‒ 

четыре треугольника, прямоугольник ‒ в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения ‒ из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания 

выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Прикладное творчество. Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; 

работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: 
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делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 

умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в 

цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-

ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог 

привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, 

настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом 

поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учит детей 

заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую 

часть работы будет выполнять. Сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии 

игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствует у детей 

музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

Пение. Педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй 

октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного 

характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально- образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 
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фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей навыки 

инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в 

разных игровых ситуациях. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения 

к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Побуждает детей к инсценированию 

содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, 

побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, опера и пр.); расширяет 

представления детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и т.д.). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребенка, поддерживает различные 

творческие группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и пр.). Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности. 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует 

внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. Педагог создает условия для участия в объединениях дополнительного образования. 
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От 6 лет до 7 лет. 

В области   художественно-эстетического   развития   основными   задачами 

образовательной деятельности являются: Приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в 

процессе ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с различными произведениями музыки, 

изобразительного искусства гражданственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять знания детей о творческой 

деятельности, ее особенностях; 

называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; 

аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание 

на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, так и по средствам выразительности; 
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называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к 

художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого человека, 

бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, 

выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, 

пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей 

выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических композиций к праздничным утренникам 

и развлечениям, художественных проектах). 

Конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не 

мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с различными видами 

конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и пр.; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую конструктивную деятельность детей. 

Музыкальная деятельность: 
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воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение  Государственного гимна РФ; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать    музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление эстетического и эмоционально-

нравственного отношения к отражению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными 

понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге. 

Театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, устройством и 

профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, бросового материала и пр.); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста, движения и 

интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и т.д.); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх драматизациях сюжетов сказок, 

литературных произведений, внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях. 

Культурно-досуговая деятельность: 
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продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру общения (доброжелательность, 

отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание использовать полученные ранее знания и 

навыки в праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной направленности (танцевальный кружок, 

хор, изостудия и пр.). 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству: 

Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 

искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. 

Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, 

литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 

знакомства с классической и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей, организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 

режиссер, директор театра, архитектор и т. п.). 

Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формирует умение 

соотносить органы чувств с видами   искусства   (музыку   слушают,   картины   рассматривают,   стихи   читают и слушают и т. д.). 

Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), развивает 

художественное восприятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. 

Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и др. Расширять представления о художниках ‒ иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, 
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Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и др.). 

Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

А.П. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс др.), композиторов-песенников (Г.А. 

Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и др.). 

Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, 

цвет, характерные детали, позы, движения и др.). Продолжает знакомить детей с народным декоративно- прикладным искусством 

(гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет 

представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют здания различного 

назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, школы и др.). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности 

деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан 

(круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в 

России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца   и 

другие    -    в каждом    городе    свои.    Развивает    умения    передавать в художественной деятельности образы архитектурных 

сооружений, сказочных 

построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение 

выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность: 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и 

др.). Предлагает детям соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона 

для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и 
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цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Педагог учит 

детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о 

разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует 

умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка 

(желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращает их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие ‒ красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный 

день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей 

различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья и т. п.). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование. Педагог продолжает формировать умение у детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа ‒ передний план или дальше от него ‒ 

задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 

маленький, ворона большая и т. п.). Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты 

народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет 

у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать 

характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 
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Лепка. Педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, 

сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные 

образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 

композиция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать 

пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки 

(налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация. Педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 

представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей 

из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); 

учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

Прикладное творчество. При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу прямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью 

шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Педагог формирует у детей умение 

создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Совершенствует 

умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать 

нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для   бабочки,   байка   для   зайчика   и т.д.),   наносить   контур   с помощью   мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 
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создавать общие композиции («Лесная поляна», 

«Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись и др.). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, 

учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении    (от     веточки    и    от     конца    

завитка   к     веточке,    вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и др. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные 

переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать   композиции   на листах   бумаги   разной   формы,   силуэтах   предметов и 

игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог 

продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), 

применять стеку. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощряет желание 

передавать их особенности в конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс возведения 

постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит детей с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит 

детей создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по 

собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной 

инструкции педагога. Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 
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др.). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). Способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, приобретает сюжетный характер, ребенок создает 

несколько конструкций, объединенных общим сюжетом. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей 

и формирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память. Способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, 

слуха. Педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 

концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и т.д.) Педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение. Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- слуховую координацию. Закрепляет у детей практические 

навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его 

до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 

песни; поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). Педагог 

развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Педагог способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учит импровизировать под 

музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в исполнении на различных 

инструментах и в оркестровой обработке. Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 
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произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-

театрализованную деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-

творческих способностей ребенка. 

Театрализованная деятельность: 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, 

эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей 

разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспитывает навыки 

театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, 

хореография, декорации, костюм, грим и др.) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать 

разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 

исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, 

литературных произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 

театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, 

просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подготовке 

развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях 

и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в 

совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного образования.  
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2.1.5. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

От 4 лет до 5 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание 
героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным представителям), 
педагогам и окружающим людям; 

- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в 
общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к взаимодействию в 
практической деятельности; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

 воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 

 датам; 

 воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других областях; 

 развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором они живут. 

3) в сфере трудового воспитания: 

 формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-

бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые 

дела в ДОУ и семье; 

4) в области формирования основ безопасного поведения: 

 обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в общении с 
незнакомыми людьми; 

 знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях; 
_        формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства. 
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_      формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том числе мобильных 

устройств, планшетов и  прочее, исключая практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных 

изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о 

половых и гендерных различиях, семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении 
детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи 

эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к 

затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных 

фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьми 

обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к родителям (законным 
представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает 

детей наблюдать за поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. 

Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и 

демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные потребности и при 

урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в 

небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению 

моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и форм проявления вежливости, 

уважения к старшим:напоминает и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. 

Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОУ: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОУ, с доступными для восприятия 

детьми правилами жизнедеятельности в ДОУ; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОУ. 

Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно 

планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях. 

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомить с государственной символикой 
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Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с 
содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными достопримечательностями населенного пункта, 
развивает интерес детей к их посещению с родителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых 

живут дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми 

впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

2) В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их 

представления, организуя специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, 

работающих в ДОУ (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в 

групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, 

направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОУ. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, поощряет коммуникативную 
активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать ихтрудовые действия, рассказать о 

результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов 

(металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 

продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому 

подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная 

машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её 

назначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет 

желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и 

тому подобное). 
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В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к вещам: аккуратное складывание 

одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о 

важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям 

приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе 

выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми 

правила их использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как 

они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в 

доме и ДОУ необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо 

класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые 

могут произойти с детьми дома, в условиях ДОУ, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без 

разрешения или играть острыми, колющими,режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить 

взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении 
с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на 

помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в семье и ДОУ; 

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению способами 

эмпатийного поведения в ответ на разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию действий между собой и заинтересованности в 

общем результате совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, понимание детьми последствий 

несоблюдения принятых правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе; 
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1) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их 

культурному наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, 

уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения страны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный отклик на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

2) в сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к 

результатам их труда; развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-

бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные представления о финансовой 

грамотности; 

3) в области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое использование 

электронных средств обучения индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

4) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение 

и уверенность в себе, подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении 

форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОУ; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 
Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта 

детей, произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и 

чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту 
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способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и 

отца. Способствует пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций 

и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи больному 

члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в 
общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. 

Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности 

и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, 

выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 

конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения причиннесогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил взаимодействия в группе, способствует 
пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей 

вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОУ: поддерживает желание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать 

пространство в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованию ДОУ. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых людей, 

младших детей в ДОУ. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

1) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет представления о государственных символах 

России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о 

том, что Россия - большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их культуре.  

Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям и 

способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание 

традициям и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного 
флага Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 

Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. Знакомит детей с 

яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, 
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почему именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 

смыслом некоторых символов и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: желание принять участие в значимых 

событиях,переживание эмоций, связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции 

и прочее). 

2) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного возраста с разными видами 

производительного (промышленность, строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 

взрослых, демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор 

трудовых действий в соответствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её разнообразии, создает образовательные 
ситуации для знакомства детей с конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению 

получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей (законных 

представителей). 

 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития 

умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с 

целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять 

между собой трудовые поручения для получения единого трудового результата. 

1) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении 

с людьми, в том числе в сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где героипопадают в опасные ситуации, 

побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм 

безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необдуманным и неосторожным 
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действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка 

на горке – мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как 

можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить навыки безопасного поведения: 

организует игровые и проблемные ситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует 

вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес 

детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание 

детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

                         От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-

значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои переживания и эмоции окружающих, 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные 

ориентации; 

• развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

развивать чувство гордости за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при поддержке взрослых в социальные 

акции, волонтерские мероприятия в ДОУ и в населенном пункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его 

местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 



90 

 

• развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей родителей (законных представителей), 

ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения включаться в реальные трудовые связи со 

взрослыми и сверстниками; поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на 

улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, 

определения путей развития. Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 

Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает ДОУ, затем учится в общеобразовательной 

организации, в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 

необходимости укрепления связи междупоколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному 

обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит 

понимать эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает 

находить причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить 

вид деятельности и прочее). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и 

памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах 

деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в 

различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 
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Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости 

(приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать собственную активность. 

Обогащает представления о том, что они самые старшие среди детей в ДОУ, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, 

помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные     

чувства, уважительное отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с учётом 

возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что 

Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и 

карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об административном центре федерального округа, на территории 

которогопроживают дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, 

вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных национальностей, воспитывает уважение к 

представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности 

и значимости волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОУ и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день 

авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской Федерации. Включает 

детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, 

памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

1) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о 

современных профессиях, возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует 
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просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с цельюобсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно выполнять профессиональные 

обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и 

потребления товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности 

педагог формирует элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам 

питания, одежде, обуви, жилищу.      Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации 

для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой пла ток, покормить домашнего питомца и тому 

подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – 

ножниц, иголки и тому подобное.  

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой 

трудовые поручения для получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда – 

ножниц, иголки и тому подобное. 

1) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью 

ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму 

(ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт 

детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с безопасным 

поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой 

правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской помощи при первых признаках недомогания, 

травмах, ушибах. Закрепляет через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой 

медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны сбезопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, 

полицейский, охранник в ДОУ, пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в 

природе, в ДОУ, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 
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Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет 

стремление детей дошкольного возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными телефонами с учётом 

требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 

2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 

марта 2027 года (далее - 

СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания:  

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей 
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2.1.5. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

От 4 лет до 5 лет. 

В области познавательного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование окружающих 
предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств; 

2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми деятельности; 

3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине предметов, пространственных и 
временных отношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с родителями (законными 
представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них; 

 

       6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, жизненных 

проявлениях и потребностях; 

       7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с объектами и свойствами неживой 

природы, 

отличительными признаками времен года, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально- 

положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 

 

1) Математические представления: 
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педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), 

пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, 

величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и 

временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

2) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных поисковых задач (обсуждать проблему, 

договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, 

формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный 

вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно - нужно теплее 

одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в 

котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со 

спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОУ, поликлиники, магазины, 

парки, стадионы и другие. 

3) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, представителями животного и растительного мира, 

изменениями в их жизни в разные сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе 

признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи 

- фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с 

явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов 

(дерево, металл и другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, вода, 

тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе. 

 

От 5 лет до 6 лет. 
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В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются: 

 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для познания математической стороны 

окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в познавательной деятельности, расширять 

самостоятельные действия различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные 

сезоны года, их потребностях; продолжать учить группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и 

качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и 

холодные оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 

частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и 

качеств предметов. Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений выделять сходство и 

отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения 

их существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 

мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности 

показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 

инициативы, способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 
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2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог совершенствует счетные умения детей, понимание 

независимости числа от пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем 

порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 

устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: 

сутки, неделя, месяц, год. 

1) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, его истории, его особенностях (местах 

отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной 

стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных 

исторических событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; 

развивает интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

2) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и 

образе жизни поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 

природы по их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, 

расширяя представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и 

другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и 

сохранить живую природу. 

 

От 6 лет до 7 лет. 
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В области познавательного развития основными задачамиобразовательной деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-исследовательской деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных 

действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания; 

 

1) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование счета, вычислений, измерения, логических 

операций для познания и преобразования предметов окружающего мира; 

2) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного 

использования; 

3) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, 

развивать чувство собственной компетентности в решении различных познавательных задач;  

4) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, её традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

5) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

6) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных регионах России и на планете, о некоторых 

способах приспособления животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные 

сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

7) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, 

воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания свойств и отношений между различными 

предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально 

организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических 

цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов осуществления разных видов познавательной деятельности, 

обеспечениюсамоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить 

способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 
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педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

 

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом 

чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует умение выделять структуру геометрических 

фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению различными 

способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с помощью условной меры и понимание 

взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает 

способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре 

как системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном пункте (название улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и 

крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры 

страны и общества, некоторым выдающимся людям России; формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира родного края, различных областей и регионов 

России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, 

тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение 

сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и 

растений, их жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, способах выращивания 

человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному 

экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 
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минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании 

человеком свойств неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); о 

некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; углубляет представления о 

характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на

 приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: воспитание отношения

 к знанию как ценности, понимание значенияобразования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природ 

 

2.2. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ 

ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ, СПЕЦИФИКИ ИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПОТРЕБНОСТЕЙ И ИНТЕРЕСОВ 

 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных  процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьямидетей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 
зависимости от решаемых  образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка 

чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 



101 

 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 
выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но    по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 
участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество 

при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности 

(например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 
закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, 

средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует 
все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 



102 

 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 
рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные 

игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Термин «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 
Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 
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детей; 

экспериментированиес объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, 

литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет): 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых 
помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 
жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
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 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в 
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

 центр конструирования, наполненный разнообразными видами строительного материала и конструктора, бросового 
материала, схемами построек, рисунками, демонстрационными материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игры, демонстрационные 
материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда содержит игровое оборудование, демонстрационные 

материалы и дидактические пособия, способствующие реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности   детей    

в    интеграции    содержания    образовательных    областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-
нравственное и этико- эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 
деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 
аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально- коммуникативное развитие». 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 
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Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 
в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 
чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно­ исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения   детей. 
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 2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

 В СООТВЕТСТВИИ С ФОП 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребенка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

1. Уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в  соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2. Организовывать ситуации, способствующие 

активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями 

и особенностями развития детей область задач, которые 

ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

1. Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда должна быть возможность 

самостоятельного решения поставленных задач. При этом 

педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с 
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внимание таким задачам, которые способствуют активизации 
у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых 

подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение 

всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы 

поддержки,  одобрения, похвалы; 

5. создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, 

обращать     внимание     на     важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие  к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда  изменилась обстановка или иные условия деятельности, 

то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность 

и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как 

он действовал в аналогичном случае; 
поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей 
и достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению 
инициативы и творчества через  использование приемов
 похвалы, одобрения, восхищения. 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие 
решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в 

период проявления кризиса семи лет: характерные для 

ребёнка изменения в поведении и деятельности  становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать

 стремление к самостоятельности. Дети седьмого  

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4. Педагог может акцентировать внимание на 
освоении ребёнком универсальных умений организации 

своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной  деятельности и театрализации, в ручном 

труде также способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 
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6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 
обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В 

пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это  

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 

заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 
Характерные особенности развития инициативы у детей 

4-5 лет 

у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является ключевым  условием  для  развития  

самостоятельности  во  всех  сферах  его  жизни  и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских 

действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение проблемы. 

Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 
оборудование для детских видов деятельности должны быть  достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 
примерно раз в два месяца). 

5-7 лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их 

усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за 
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стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

 
 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Эффективные практики, способствующие поддержки детской  инициативности и активности 

 

Проектная деятельность Позволяет формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и 

поддерживать устойчивый познавательный интерес. 

Творческая мастерская  Помогает педагогам учреждения формировать важные качества личности, такие, как 

умственную активность, любознательность, самостоятельность, инициатива, которые 

являются основными компонентами творческой деятельности, книг-самоделок, детских 

журналов, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия, 

индивидуальные выставки и др. 

Трудовая деятельность В работу с воспитанниками включены четыре вида труда самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. 

Кружковая работа Позволяет ребенку удовлетворять свои интересы, проявлять инициативу и творческое 

самовыражение, получив при этом современное качественное образование. 

Портфолио  Позволяет увидеть  и  оценить индивидуальные достижения ребенка всем участникам 

образовательных отношений – родителям, педагогам  и в первую очередь самому 

ребёнку. 
 

 Технология  «Детский совет» 

Это технология обучения, которая объединяет детей и взрослых вокруг событий и совместных дел, то есть предусматривает пол

ноправное участие ребенка в образовательном процессе. Именно детям принадлежит роль инициаторов и активных участников 

образовательного процесса. Технология «Детский совет» дает возможность развивать познавательную инициативу дошкольника, быть и

м активными в выборе содержания своего образования, что позволяет реализовать на практике принципы ФГОС ДО. «Детский совет» 

предполагает активное участие детей в обсуждении проблем и принятии решений. Каждый ребенок может учиться участию.  

Задачи «Детского совета»: 

1. Создать эмоциональный настрой на весь день – «задать тон».  

2. Создать условия для      межличностного и познавательно-делового общения детей и взрослых. Развивать эмпатию.  
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3. Учить выбирать из личного опыта наиболее значимые, интересные события, рассказывать о них кратко, но последовательно и логично.  

4. Учить формулировать суждения, аргументировать высказывания, отстаивать свою точку зрения.  

5. Выбрать тему нового проекта / подвести итоги проекта.  

6. Разработать план действий.  

7 .  Учить детей делать осознанный ответственный выбор.  

8. Развивать умение договариваться о совместной деятельности, распределять роли и обязанности и др. 

 

   «Детский совет» проходит утром – в начале образовательной деятельности и вечером –

 в завершении ее. Может длиться от 5 до 20 минут. Должен проводиться быстро легко и по- деловому полезно.  

Так как высказаться хочется если не всем, то многим,  то вводится  правило:  

«Мы говорим по одному»,  

«Мы не перебиваем друг друга»,  

«Или говорит тот, у кого в руках микрофон (волшебная палочка, мяч)», 

«Если хочешь сказать длинную речь возьми палочку.  

Если задать вопрос - возьми камешек». 

Роли взрослых и детей во время организации и проведения детского совета. 

до начала детского совета: подготовка материалов, размещение материалов на рабочей панели ( фотографии, рисунки, проекты, событи

я), заполнение информационного листа.  

Воспитатель подготавливает материалы в центрах. 

-Оповещение о начале дет. совета: можно включить музыку или использовать колокольчик, металлофон, звенеть могут как взрослые так 

и дети. 

- Рассаживаются в круг. Помогают найти удобное место, используя разнообразные приемы (раздать или предложить детям взять самим 

половинки разрезанных картинок). Не стоит настаивать на присутствии – детский совет должен быть притягательным, а не рутинно-

обязательным. 

- На детском совете можно так же играть, петь. Вместе выбирают игру, принимают решение о том, какую песню вместе спеть, какое 

стихотворение рассказать. Но эта часть, ни в коем случае не должна быть тренировкой! 

-Обмен новостями, обсуждение ситуаций, важных для понимания.  

Дети самостоятельно принимают решение о том, чем поделиться с другими. Воспитатель помогает упорядочить общение, рассказывает 

о своих новостях, например:  

(«Я сегодня шла на работу, увидела, как опадают листья»). Важно вместе выработать и придерживаться определенных правил. 

- Планирование. Вместе выбирают тему образовательного проекта, ставят задачу. Каждый самостоятельно принимает решение о том, 

где и с кем будет сегодня занят.  

Воспитатель (а затем и сами дети) рассказывают о том, что они увидели в центрах (уголках, мастерских).  



111 

 

Воспитатель ведет запись в плане или на информационном листе. 

Во время детского совета используется много различной информации – картинки, игрушки, предметы из центров активности. Чтобы дети 

могли принять решение о том, что же они хотят делать, о чем узнать, потребуются дополнительные вопросы.  

В этом случае, можно использовать увлекательную игру «Вопросилию»,  а общение становится познавательно – деловым.  

Например, работая над темой «Дом», можно использовать следующие вопросы. 

Детский сад можно назвать домом? Что есть у дома? и т.д. 

 Если дети предлагают вполне привычные темы 

«Животные», «Рыбы», то не надо спешить отказываться от этих идей, предложите детям, что именно их заинтересовало. 

-Обсуждение темы и принятие решения - дело, как правила нескорое.  

Важно зафиксировать на бумаге выбранную тему (это могут сделать и взрослые и дети), а затем прикрепить листок с названием темы на 

рабочей панели. 

Вторая половина дня и утро следующего могут быть посвящены воспитателем и желающими детьми подбору иллюстраций, книг, 

обсуждению темы с родителями.  

Следующий детский совет можно посвятить разработке плана проекта. Что они знают, что они хотят узнать, что предлагают сделать, 

чтобы узнать.  

Все идеи вносятся в общий план наравне с идеями взрослых.  

Делать записи нужно печатными буквами, чтобы дети могли использовать их для чтения. Так же в плане отмечаются, в каких центрах 

дети хотят работать (Центр творчества, Центр книги, Центр науки и экспериментов и т. д.). Обязательно помечать автора того или иного 

предложения, например, «нарисовать динозавров - Маша», «измерить следы – Дима», «рассмотреть динозавров в энциклопедии – 

воспитатель». 

Созданный совместный план должен быть доступен для детей в течение всего времени работы по проекту. По завершении проекта план 

хранится как документ. 

Еще одна форма детского совета - итоговый сбор. На итоговый сбор 

детей собирает все тот же колокольчик (металлофон, музыка). Место проведения – ковер, тот самый откуда стартовал утренний сбор. 

Дети приносят из центров все то, что успели сделать, - рисунки, поделки и т.д.  На местах остаются только те виды работ,  

которые не перенесут транспортировки (крупный конструктор, поделки из песка и т.д.).  

Но они без внимания  не остаются. 

Основная задача итогового сбора – анализ деятельности детей: что получилось, насколько полученный результат соответствует 

задуманному, что помогало и что мешало в достижении цели.  

 

«Утренний круг» - это начало дня, когда дети собираются вместе. Чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, 

узнать новости или предположить, что интересного будет сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах. 

Именно на «утреннем круге» зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие, дети договариваются о 
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совместных правилах группы (нормотворчество, обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог). 

Рекомендовано организовать перед завтраком со всеми детьми, присутствующими в группе. Обсуждение в младшем дошкольном 

возрасте занимает от 5 до 20 минут, в старшем дошкольном возрасте от 10 до 20 минут. 

Организация «Утреннего круга" 

Цель: создать положительный эмоциональный настрой и вселить в ребёнка уверенность, что среди сверстников ему будет хорошо, а 

день обещает быть интересным и насыщенным. 

С учетом этого основными задачами «Утреннего круга» являются: 

1. Создание эмоционального настроя на весь день; 

2. Установление комфортного социально-психологического климата в детском коллективе через свободное общение со 

сверстниками; (учить объяснять словами свое эмоциональное состояние); 

3. Социально - коммуникативное развитие (развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками) и речевого 

развития детей (обогащение активного словаря; развитие связной, речи.) 

Структура «Утреннего круга» 

Проводиться в форме развивающего общения (диалога). 

1. Приветствие или «Минутка вхождения в день» 

2. «Новости дня»: обмен информацией. 

3. Дыхательная и пальчиковая гимнастика. 

4. Игра по теме периода. 

5. Планирование или календарь дел. 

 

2.4. ОСОБЕНОСТИ ВЗАИМОДЕЙТВИЯ КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Взаимодействие с родителями коллектив  в первую очередь строит на принципе сотрудничества. Также коллектив придерживается 

принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОУ; между педагогами и родителями (законными представителями) необходимобмен информацией обособенностях развития 

ребёнка  в гкп и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 
взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой 
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наобщение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход: необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) при воспитании, образования ребёнка, отношение к педагогу и ОУ, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 
отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива гкп с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ОУ и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возраста. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 
общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в 
вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 
представителями) детей дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс; 

6) изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях 
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пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ОУ; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в 

ОУ и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): 
при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ОУ, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 
отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направлениевключает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 
отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных 

задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ОУ образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах образовательной работы с 

детьми; 

3) консультационное направлениеобъединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 
взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с особыми 

образовательными потребностями в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

дошкольного возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другом. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 
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поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста; разработку и реализацию 

образовательных проектов ОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ОУ должно уделяться повышению уровня компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная 

организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 
профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 
возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и 
бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 
тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, анкетирование, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые (общие) родительские собрания, конференции, 
круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, родительский клуб «Заботливые родители» и другое; 

информационные буклеты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); сайт ДОУ и социальные 

группы в сети Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Воспитательный потенциал семьи используется для решения образовательных задач, через привлечение родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач 
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(встречи с интересными людьми, мастер- класс с детьми, конкурсы). 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ОУ является диалог педагога и родителей 

(законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем 

и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ОУ и семьи для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 

обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

Педагоги используют дистанционный формат взаимодействия с родителями. Для обмена информацией применяют интернет-

мессенджеры. Созданы виртуальные объединения родителей разных возрастных групп ОУ. При необходимости в онлайн-режиме 

проводятся родительские собрания, консультации, мастер-классы, организуется проведение в дистанционном режиме открытых для 

родителей мероприятий (праздников и развлечений, занятий). 

В ОУ создаются условия для максимального удовлетворения запросов родителей детей дошкольного возраста по их воспитанию и 
обучению. Родители получают информацию о целях и задачах учреждения, имеют возможность обсуждать различные вопросы 

пребывания ребенка в МБДОУ участвовать в жизнедеятельности детского сада. 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей и так далее; 
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просветительское и 
консультационное 

реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары­ 
практикумы, ролевые игры, консультации,  родительские клубы и другое; информационные  

стенды, папки­ передвижки для родителей (законных представителей); педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 
 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение  психолого- педагогической 

поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 Презентация дошкольного учреждения. Активизация родителей за 

счет включения их в различные виды деятельности; организация 

экспертизы со стороны родителей; принятие во внимание предложений 

семей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. Воспитатель при 
проведении занятия включает в него элемент беседы с родителями 

(ссылаясь на его компетентность в каких-то вопросах или, наоборот, 

стимулируя детей рассказать новое гостю). 

 Педагогический совет с участием родителей. Проведение педсовета в 
присутствии родителей. 

 Педагогические ситуации. 
Решения типичных для конкретной семьи ситуаций при участии семей 

воспитанников. 

 Педагогические беседы с родителями 
Целевой характер бесед (по запросам родителей), внесение элементов 

Оказание помощи родителям в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции 
нарушений их развития. 

Создание условий для участия  родителей  в

 образовательной  деятельности. 
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.Взаимодействие с родителями (законными 
представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных  проектов совместно с семьёй 

на основе выявления потребностей и поддержки

 образовательных 
инициатив семьи 

дискуссии и проблематизации. 

 Тематические консультации. Исходя из запросов 

родителей. 

 Собрание, круглый стол с родителями. Использование активизирующих 
методик: метод групповой дискуссии, повышающий психолого- 

педагогическую грамотность родителей; метод игры, моделирующий 

проблемы и решения в триаде 

«ребенок-педагог-родитель»; метод совместных действий, основанный на 

выполнении родителем и педагогом совместных действий, заданий; метод 

конструктивного спора, который помогает сравнивать различные точки 
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Создание возможностей для обсуждения с родителями 
детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

зрения родителей и педагогов на воспитание ребенка, на разрешение 
проблемных ситуаций; метод вербальной дискуссии, обучающий культуре 

диалога в семье, обществе. 

 Общие собрания родителей. 

Активное собрание родителей включает: элементы тренинга; мастер-

классы; семинар-практикум; видеотренинг; видео презентацию; показ 

занятий на видеозаписи. 

 Школа для родителей. 

Семья выступает не только в качестве объекта учения, но и 

обучающего (других родителей) субъекта. 

 Тематические выставки. 
Выставки содержат материал о творчестве родителей, детей. Данная 

форма презентации творческих работ ребенка становится частью его 

портфолио. 

 Тематические листовки. 
Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они выбирают темы 

листовок. 

 Настольная тематическая информация. Комплектация настольной 

тематической информации осуществляется родителями или педагогом 

по запросам, заявкам родителей 

 Анкетирование. 
Позволяет получать более достоверные данные по тем или иным проблемам 

воспитания. 

 Тематические акции. 
Позволяют организовать совместные мероприятие для детей и родителей. 
Инициатива может принадлежать детям, родителям или педагогам. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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Формы взаимодействия с семьями обучающихся. 

 
Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 
 

Консультации групповые 
Беседы  коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 
«вопрос-ответ» на сайте, родительском чате 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета  ОУ, Дни 

открытых дверей. 

Размещение информации на официальном сайте образовательной 

организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр открытых 

занятий 

Издание местной периодики (листовка, страничка), оформление стендов, 

папок- передвижек, альбомов с актуальной для 
родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 
дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и предложений, с последующей 

обработкой, 

обобщением и ответами в открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах, 

акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части    оформления выставок, 

семейных альбомов и др., изготовление пособий, костюмов и пр. 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения,   проводят     тренинги     для      родителей,     

используют     видео- и фотоматериалы, фиксирующие самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о 

достижениях ребенка и получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более 
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успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность качественных образовательных 

услуг. 

 

2.5. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 РАЗНЫХ ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАТИК 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог определяет самостоятельно в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной программы в соответствии с 

видом детской деятельности и возрастными особенностями детей 

 

 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- конструктивная, дидактическая, 

подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, внеситуативно - личностное) и сверстниками 

(ситуативно - деловое, внеситуативно ­ деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная деятельность   (рисование,   лепка,   

аппликация)   и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; двигательная деятельность 

(основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно   ­   бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра 

на детских музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог может использовать следующие методы: 
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 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения,

 чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

Название 
метода 

Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы  подразделяются на

 следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в   кратчайший срок

 передать 
информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами Метод иллюстраций 

 образования понимаются такие предполагает показ детям 

 методы, при которых ребенок иллюстративных пособий: 

 получает информацию, с плакатов, картин, зарисовок на 

 помощью наглядных пособий и доске и пр. Метод демонстраций 

 технических средств. Наглядные связан с показом мультфильмов, 

 методы используются во диафильмов и др. Такое 

 взаимосвязи со словесными и подразделение средств 

 практическими методами наглядности на иллюстративные 

 обучения. Наглядные методы и демонстрационные является 

 образования условно можно условным. Оно не исключает 

 подразделить на две большие возможности отнесения 

 группы: метод иллюстраций и отдельных средств наглядности 

 метод демонстраций. как к группе иллюстративных, 

  так и демонстрационных. В 

  современных условиях особое 

  внимание уделяется применению 

  такого средства наглядности, как 

  компьютер индивидуального 
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  пользования. Компьютеры дают 

  возможность воспитателю 

  моделировать определенные 

  процессы и ситуации, выбирать 

  из ряда возможных решений 

  оптимальные по определенным 

  критериям, т.е. значительно 

  расширяют возможности 

  наглядных методов в 

  образовательном процессе   при 

  реализации Программы. 

Практические Практические методы обучения Выполнение практических 
 основаны на практической заданий проводится после 
 деятельности детей и формируют знакомства детей с тем или 
 практические умения и навыки. иным содержанием и носят 
  обобщающий характер. 
  Упражнения могут проводиться 
  не только в организованной 
  образовательной деятельности, 
  но и в самостоятельной 
  деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информацио
нно- 

Предъявляется информация, О
д
и
н 

из наиболее э
к
о
н
о
м
н
ы
х 
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рецептивный организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение,

 рассматривание картин, 

демонстрация кино- и диафильмов,  

 просмотр компьютерных 

 презентаций, рассказы 

педагога или детей, 
чтение). 

способов передачи информации. Однако при использовании 

этого метода обучения не формируются умения и 

навыки пользоваться  полученными знаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание условий для

 воспроизведения 

представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную или 

предметно- схематическую модель). 

Деятельность  воспитателя заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность детей – в 

выполнении действий по образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, образец культуры 

развертывания познавательных действий. 

Эвристический 

(частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на части - 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы пока отсутствует. 
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Исследовательский Включает составление и предъявление 

проблемных  ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование).   

Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он 

способствует развитию удетей 

исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих 

способностей,     навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, 

умениях, 
потребностях. 

В процессе образовательной деятельности дети овладевают 

методами познания, так формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам  возможность обучаться 

на собственном опыте, приобретать 

разнообразный субъективный опыт. 

Активные методы обучения предполагают использование 

в образовательном  процессе определенной 

последовательности 

выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных 

  ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны 
применяться по мере их усложнения. 

  В группу активных методов образования входят дидактические

 игры  – специально разработанные 

игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей 
обучения. 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, 
педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать различные средства, представленные 
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совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;

 естественные и искусственные;

 реальные и виртуальные.

Данные средства Программы, используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и     другое);

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и 
образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе  аудиокниги, иллюстративный материал);

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования);

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).

 

 

2.6. КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА 

 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 

детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи 

в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно­ развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, учителя­ логопеды и другие 

квалифицированные специалисты. 

  

Задачи коррекционно – развивающей работы на уровне ДО: 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их 
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психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого­ педагогического консилиума образовательной организации (далее - 

ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по 

вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

• снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, квалификационная коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу совместно с другими детьми, в группе создаются 

специальные условия в соответствии с перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий. 

Для них разработаны индивидуальные маршруты развития. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую организацию пребывания детей в ДОО, правильное 

распределение нагрузки в течение дня, координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная 

взаимосвязь специалистов в нашем детском саду прослеживается при совместном планировании работы, при правильном и чётком 

распределении задач каждого участника коррекционно- образовательного процесса, при осуществлении преемственности в работе и 

соблюдении единства требований, предъявляемых детям. 

  

Учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог являются организаторами и координаторами коррекционно-развивающей 

работы. 

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в ДОО имеется кабинет учителя – логопеда, учителя-дефектолога и педагога - 

психолога. 

Также в ДОО организована работа логопедического кабинета для оказания коррекционной помощи для детей 4-7 лет, имеющим 

речевые особенности развития.  

Форма организации образовательной деятельности: 

• подгрупповая; 
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• индивидуальная. 

 

 Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ. 

Образовательная деятельность учителей-логопедов, педагога-психолога строятся с учётом возрастных, речевых и индивидуальных 

особенностей детей, а также решаемых в процессе обучения и воспитания коррекционных задач. 

Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным настроем, формирует благоприятный микроклимат, 

оказывает помощь детям в адаптации к детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в школе. 

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи и навыков грамматического конструирования связанной 

диалогической и монологической речи. 

В основе КРР, осуществляемой в ОУ, лежит, прежде всего, принцип комплексности, он представляет собой взаимодействие 

различных специалистов в диагностической работе и в реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа 

достигается конечный результат коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений путём развития речевой 

функциональной системы и неречевых психических функций. Коррекционная направленность обучения способствует максимальному 

погружению ребенка в активную речевую среду, позволяет скорректировать двигательные функции, эмоциональный тонус, улучшить 

мотивацию познавательной деятельности, дает возможность сформировать основные этапы учебной деятельности, в том числе 

ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки. 

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся: 

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно); 

           учителем-дефектологом индивидульные занятия; 

• педагогом – психологом индивидуальные занятия (по результатам обследования); 

  

• учителем – логопедом индивидуальные занятия (по результатам обследования); 

• музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре индивидуальная работа в ходе ОД с группой. 

.  

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с 

АОП ДО: 

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и позднооглохших, перенесших операцию по 

кохлеарной имплантации). 

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с амблиопией и косоглазием). 

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР). 
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• АОП ДО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее - НО ДА). 

• АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР). 

• АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее РАС). 

• АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - УО). 

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития (далее - ТМНР). 

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения педагогической диагностики индивидуального развития и на основе 

Программы коррекционно-развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, определяется индивидуальный 

образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, методики и формы деятельности, соответствующие 

образовательным потребностям данного ребенка (http://www.ds306.ru/index.php/obrazovanie). 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и 

индивидуальными психофизическими особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 10-15 минут. 

Планирование индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения строится по индивидуальным планам и отражено в 

Журнале учёта индивидуальных занятий. 

Подгрупповые занятия осуществляются в соответствии с перспективным планом работы. Для подгрупповых занятий объединяются 

дети одной возрастной группы, 7-8 человек, имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. 

Периодичность подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, продолжительность ОД в соответствии с нормами СанПиН 2.4.3648-20. 

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных занятиях, присутствие родителей на индивидуальных 

занятиях с их ребенком, обязательное консультирование родителей специалистами. 

 

Описание образовательной деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных категорий целевых групп 

обучающихся в соответствии с ФОП. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, 

находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

• часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 
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• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

• одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР 

 

Вид работы Содержание работы 
Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного 

профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской 

одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого­ педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка 

- этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных 

факторов социальной среды и рисков 
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- образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование 

их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в 

- российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 
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Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с 

ребёнком. 

Информационно- 

просветительская 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в 

том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально­ типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 
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Направленность КРР 

 

Целевые группы Направленность КРР 

Дети, находящииеся под 

диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; - снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Билингвальные обучающиеся, 

дети мигрантов, 

испытывающие трудности с 

пониманием государственного 

языка Российской Федерации 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку. 
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Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных 

способностей; 
- совершенствование способов саморегуляции. 

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
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Пояснительная записка 

Воспитание–деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Воспитание детей опирается на основы оптимального сочетания отечественных 

традиций, современного опыта, культурно-исторического, системно-деятельностного 

подхода к социальной ситуации развития ребенка. 

Усиление воспитательного компонента в образовательной деятельности обозначено в 

новой редакции Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020г «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

Общие задачи и принципы воспитания средствами образования представлены в 

Федеральных государственных образовательных стандартах на всех уровнях образования, 

где воспитательная деятельность педагогического процесса охватывает все составляющие 

образовательной системы и направлено на качественное и доступное образование и 

воспитание в современных условиях. 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

предусматривает приоритетные направления воспитания: 

- гражданское и патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие; 

- приобщение детей к культурному наследию; 

- физическое развитие и культура здоровья; 

- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

- экологическое воспитание. 

Главная цель образования на всех уровнях: воспитание активной, творческой 

личности, готовой к успешной самореализации. 

Программа воспитания Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Пужмезьской основной общеобразовательной школы» является локальным документом, 

компонентом к основной общеобразовательной программе дошкольного образования 

учреждения, не противоречит ее принципам, целям, задачам и содержанию, реализуется в 

течении учебного года. 

Программа воспитания составлена с учетом Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования, путем выявления воспитательных 

задач общеобразовательной Программы и объединения обучения и воспитания в 

целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Реализация программы обеспечивает формирование общей культуры личности детей, 

ценностей здорового образа жизни, развития социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

Программа воспитания включает приложение - календарный план воспитательной работы. 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Цель и задачи воспитания 

Цель дошкольного воспитания – личностное развитие воспитанников, через усвоение 

ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе социально значимых 

ценностей, развитие позитивных отношений к общественным ценностям, приобретение 
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соответствующего опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и 

отношений на практике социально значимых дел. 

Цель ориентирует педагогов на обеспечение позитивной динамики развития и 

воспитания каждой личности. Важно сочетание усилий педагога по развитию личности 

ребенка и усилий самого ребенка к своему саморазвитию. Сотрудничество, партнерские 

отношения являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Основные цели и задачи в образовании и воспитании дошкольников обозначены по 

всем направлениям развития и обеспечивают всестороннее развитие личности, мотивацию 
и способности детей в различных видах деятельности по всем образовательным областям: 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно- эстетическое развитие», в том числе и в большей степени «Социально-

коммуникативное развитие» 

Достижение поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать 

решение следующих основных задач: 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 

качеств; 

- создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями; 

- формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и устойчивого 
образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной 

позиции; 

- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

- организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека; 

- воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов 

социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, 

умения общаться с разными людьми; 

- объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольного образования на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 

партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования детей. 

 

Принципы и подходы к формированию программы 

Для получения результатов качественного воспитания детей в рамках реализации 

Программы соблюдаются принципы: 

• принцип признания самоценности периода дошкольного детства, построение 

отношений между взрослыми и детьми на основе доверия, сотрудничества, любви, 

доброжелательности, уважение личности каждого ребенка; 

• принцип соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдение 
конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка; 
• принцип ориентирования на создание психологически комфортной среды для 

участников образовательных отношений; 

• принцип объединения обучения и воспитания в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения; 

• принцип учета интеграции образовательных областей в соответствии с 
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возрастными возможностями и особенностями воспитанников; использование социальной 

 

культуры в разных образовательных областях (познавательное, речевое, художественно - 

эстетическое, физическое, социально - коммуникативное) и реализация в разных видах 

деятельности; 

• принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста; 

• предусматривается решение программных воспитательных задач в совместной 

образовательной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей, при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• принцип развивающего образования и воспитания, целью которого является развитие 

ребенка; постепенное обогащение содержания различных видов социальной культуры по 

темам и разделам; познание объектов социального мира в процессе их исторического 

развития; 

• принцип включения регионального компонента обеспечивает самосознание ребенка на 
основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, познания историко- 

географических, этнических особенностей действительности своего региона 

• принцип доступности обеспечивает адаптацию знаний к специфике личностного 

развития детей дошкольного возраста: возрастных, гендерных, национальных, этнических; 

• построение воспитательного процесса осуществляется на адекватных возрасту 
формах работы с детьми. 

 

Особенности воспитательного процесса 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Пужмезьской 

основной общеобразовательной школе» (далее МБОУ «Пужмезьская ООШ»), в группе 

кратковременного пребывания детей (далее ГКП), образовательный и воспитательный 

процесс осуществляется в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). 

Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы в ГКП является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

развития, воспитания и обучения в разных организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 
время утреннего приема, прогулок) в помещении и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 
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например, часто болеющими, плохо усваивающими образовательный материал при 

организованной фронтальной деятельности. 

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается непосредственным 

руководством со стороны воспитателя. 

Воспитательный процесс в ГКП организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и гендерным 

особенностям детей, актуальной насыщенности. Воспитатель заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил 

пребывания в различных помещениях и пользования материалами и оборудованием. 

Важной составляющей в воспитательном процессе группы является охрана жизни и 
здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. 

Режим дня регламентируется требованиями СанПиН, что позволяет рационально и 

правильно построить жизнедеятельность воспитанников, соблюдать время, отведенное на 

прогулки и образовательную деятельность. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, установлен 
графиком, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, 

занятий физкультурой, организации детских целевых прогулок, самостоятельной 

двигательной деятельности. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется трудовым поручениям, как 

части нравственного становления. Воспитание направлено на формирование 

эмоциональной готовности к трудовой деятельности, элементарных умений и навыков 

в различных видах детского труда, интереса к труду взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к 

детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в подгруппы) 

и моральная мотивация, ранняя ориентация и знакомство с профессиями взрослых. 

Для педагога важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в жизни дошкольного отделения. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы, круглые столы, анкетирование, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми. Применяются средства 

наглядной информации (буклеты, родительские уголки, фотовыставки), родители 

привлекаются к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и другим 

мероприятиям. 

 

Планируемые результаты 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

Целевые ориентиры    Программы воспитания предполагают оценку динамики 

развития и воспитания каждого ребенка на основе социальных, нравственных, 

физических, интеллектуальных, эстетических значимых ценностей, сочетание динамики 

развития и воспитания, стремление ребенка к своему саморазвитию. 

Целевые ориентиры общеобразовательной Программы обеспечивают возможность 

оценки динамики достижений детей, выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 

реализации Программы ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 
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возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования, и сочетаются с ожидаемыми результатами по воспитанию: 

- ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах 

деятельности – игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, 

участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению 

разнообразных замыслов; 

- ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и 

к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, 

стараться разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно 

развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. 

Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и 

реальную ситуации, в том числе игровую и учебную; 

- творческие способности ребёнка проявляются в рисовании, придумывании сказок, 

танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. 

Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения 

и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из 

различных материалов и т. п.; 

- ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать 

сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело. 

- ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного 

поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? 

зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей, склонен наблюдать, экспериментировать. 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и 

культурном мире, в котором он живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п., у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

- ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения 

в различных сферах действительности. 
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Модель выпускника старшего дошкольного возраста. 

(в соответствии с ФГОС ДО и ФГОС НОО) 

 

Целевые 

ориентиры 

программы 
воспитания 

Портрет 

выпускник

а 

Предпосылк
и 

учебной 
деятельност

и 

Приобретенны

й опыт 

Ребенок может Думающий, Ребенок стремится Ребенок стремится 

следовать анализирующий. к выполнению к выполнению 

социальным Ребенок учится социальных норм и социальных норм и 

нормам поведения проявлять правил безопасного правил безопасного 

и правилам в инициативу в и здорового образа и здорового образа 

разных видах применении своих жизни. жизни. 

деятельности, во мыслительных У ребенка  
взаимоотношениях навыков, проявляя сформированы  
со взрослыми и при этом основы  
сверстниками. творчество и саморегуляции  
Ребенок может критическое (основы  
соблюдать правила мышление. 

Способен решать 

сложные проблемы 

адекватно возрасту 

и принимать 

обдуманные 

решения. 

Ребенок способен 

внимательно свой 

опыт познания, 

оценить свои 

сильные и слабые 

стороны с 

помощью 

взрослых, которые 

поддерживают его 

успешность в 

определенных 

видах 

деятельности. 

регулятивных УУД):  
безопасного - способность и 

поведения и стремление к 

личной гигиены принятию общих 
целей и условий 

 жизнедеятельности; 

 - стремление 

 действовать 

 согласованно, 

 проявление живого 

 интереса к 

 процессу 

 деятельности и ее 

 результату; 

 - появление 

 терпения, 

 настойчивости при 

 достижении целей; 

 - способность 

 планировать свою 

 деятельность в 
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Ребенок обладает 
установкой 

положительного 

отношения к миру, 

к разным видам 

труда, другим 

людям и самому 

себе, обладает 

чувством 

собственного 

достоинства 

Объективный и 

непредвзятый 

Ребенок понимает и 

ценит 

национальную 

культуру и 

гордится 

традициями своей 

семьи и своего 

народа. Открыт для 

мнений, ценностей 

и традиций других 

людей (из других 

социальных групп, 

национальных 

сообществ) 

Привычен к поиску 

разнообразных 

точек зрения и с 

готовностью 
использует этот 

сотрудничестве со 
взрослым в форме 

сорегуляции и 

распределять 

обязанности в 

коллективной 

деятельности; 

- способность 

оценить результат 

собственной 

деятельности и 

готовность 

корректировать 

свою деятельность; 

- способность к 

планированию и 

самоконтролю в 

совместной 

игровой 

деятельности. 

Ребенок: 
- любит свою 

семью, принимает 

ее ценности; 

- проявляет интерес 

к истории своей 

страны, своего 

края, своего народа 

и его традициям; 

- имеет позитивное 

мировосприятие, 

проявляет 

оптимизм; 
- относится 
положительно к 

себе и ближайшему 

окружению, 

проявляет заботу и 

внимание к другим 

людям; 
- принимает 
адекватную полу 
гендерную роль и 
проявляет 
готовность 

опыт для личного  к ее выполнению. 

развития.  Ребенок способен 
к непредвзятости: 

  -ценит собственную 

  культуру и историю, 

  также уважительно 

  относится к 

  ценностям и 

  традициям других 

  народов и культур. 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Программа воспитания определяет воспитательные компоненты и основные 

содержательные направления, обеспечивает всестороннее развитие личности, мотивацию 

и способности детей в различных видах деятельности, с учетом интеграции 

образовательных областей: «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», в том числе и большей степени 
«Социально- коммуникативное развитие». 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих модулей воспитательной работы 

 

Модуль «Творческий клуб» 

Интеллектуальное воспитание - творческие соревнования, экскурсии 

Цель: Способствовать художественно–эстетическому развитию ребенка, воспитывать 

предпосылки для смыслового восприятия произведений искусства, мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; эмоциональному восприятию 

музыки, художественной литературы, фольклора; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной) 

Творческие соревнования, конкурсы позволяют провести воспитательную работу с 

ребенком сразу по нескольким направлениям: социально - коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие и художественно - эстетическое развитие, 

вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий. 

Творческие соревнования и конкурсы стимулируют у воспитанников развитие: 

сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в 

художественных образах свои творческие способности. 

Творческие соревнования и конкурсы – это продолжение и расширение 

образовательного и воспитательного процесса, где развитие получают все участники: 

ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок приобретают опыт по взаимодействию 

для достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и 

вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, 

а родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, 

условиями и системой оценки детского творчества. 

Творческие соревнования создают условия для ребенка в приобретении социального 

опыта в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культуры по 

подготовке и поддержке своего ребенка. 

Педагог помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, 

консультирует родителей по созданию условий, мотивации, помогает в подготовке. 

Педагог учится видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать современного 

родителя и их трудности, быть доброжелательным к любому родителю и оказывать 

посильную помощь в развитии детей. 

Педагог решает важную задачу по педагогической культуре родителей, поиску 

общих совместных решений по преемственности воспитания ребенка в семье и детском 

коллективе. 

Творческие соревнования проводятся в различных формах: конкурсы, выставки, 

фестивали. 

Экскурсии помогают детям расширить свой кругозор, получить новые знания об 

окружающей социальной, культурной, природной среде, учатся уважительно и бережно 
относиться к ней. Дети приобретают важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных ситуациях. У детей возникает взаимосвязь эмоционального, интеллектуального 

восприятия произведений искусства, опираясь на чувственное отношение и мышление. 

На экскурсиях, в дальних прогулках, детских походах создаются благоприятные 
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условия для воспитания самостоятельности и ответственности, формирования навыков 
 

самообслуживания, обучения рациональному использованию времени, сил и 

возможностей каждого ребенка. 

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной 

работы дошкольного образования. 

 

Модуль «Будь здоров без докторов!» 

Физическое развитие и культура здоровья 

Цель: Воспитывать и поддерживать интерес к здоровому образу жизни, личной гигиене и 

культуре правильного питания. Воспитывать и развивать физические качества: 

координацию движений и гибкость, ловкость, равновесие, развивать крупную и мелкую 

моторику обеих рук, правильность движений, не наносящих ущерба здоровью, в том числе: 

- удовлетворять потребность детей в движении; 
- целенаправленно развивать физические качества (скорость, силу, гибкость, смелость и 

выносливость); 

- повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов; 

- обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка; 

- воспитывать умения самостоятельно выполнять гигиенические процедуры и навыки 
самообслуживания; 

- формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культурой; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни в питании, 

двигательном режиме, закаливании; 

- содействовать формированию у детей полезной привычки к здоровому образу жизни; 

- расширять у детей представления и знания о различных видах спорта; 

 

Модуль «Моя Россия» 

Гражданское и патриотическое воспитание 

Понятие «гражданское воспитание» является новым направлением для 

дошкольников. Воспитывать гражданина – это значит готовить человека к участию в 

решении государственной задачи, выполнению функций хозяина, труженика, защитника 

Родины, готового к активной деятельности на ее благо. 

Понятие «патриотизм» включает в себя любовь к Родине, к земле, где родился и вырос 

гордость за исторические свершения своего народа. 

Цели и задачи: 

Расширять представления о своем родном крае, столице Родины, с российской 

символикой, формировать позицию гражданина России, воспитывать чувство 

патриотизма; 

Воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к отечественным 

традициям и праздникам. 

Воспитывать уважение и интерес к различным культурам. 

Воспитывать уважение к правам и достоинствам других людей, родителей, 

пожилых, инвалидов. 

Формировать представление о добре и зле, способствовать 

гуманистической направленности поведения. 

Знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности жизни, 

семьи, отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда. 

Воспитывать любовь и бережное отношение к деревне Пужмезь, формировать 

гражданскую позицию, формировать понятие «мы – сельские жители». 

Помочь дошкольникам освоить деревню Пужмезь как среду своего проживания и 

существования, овладеть различными способами взаимодействия в сельской местности, 
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осознать собственное эмоционально-ценностное отношение к культурному наследию 

региона. Формы работы с детьми: занятия, досуги, выставки, участие в конкурсах, 

экскурсии,  проведение патриотических праздников. Ожидаемые результаты: 

 

Привязанность и проявление любви к своей семье, дому, родной деревне, 

стране Бережное отношение к родной природе и всему живому. 

Повышенный интерес к русским традициям. 

      Знание символики государства и республики ( герб, флаг, гимн) 

Расширение представлений о стране, воспитание уважения и гордости за свою 

страну. Уважение к защитникам Родины, их подвигам во имя России. 

Толерантность, чувства уважения к другим народам, их традициям. 

 

Модуль «Азбука общения» 

Духовно - нравственное воспитание 

Цель: Формировать у детей духовно-нравственные чувства и поведение, такие качества 

дошкольника, как: уважение к старшим, дружеские отношения со сверстниками, умение 

соответственно отзываться на горе и радость других людей, добиваться действенного 

проявления гуманных чувств и отношений, их общественной направленности, воспитание 

начал ответственности, духовно-нравственных ценностей семьи и общества. 

Вызывать чувство сострадания к тем, кто нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, 

страх, огорчение, обиду, терпит нужду и лишения. 

Содержанием нравственного воспитания дошкольника является организация 

взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми, в семье и окружающим миром на 
основе гуманистических ценностей и идеалов и прав свободного человека. 

В сфере личностного развития духовно-нравственное воспитание обеспечивает для 

ребенка ожидаемые результаты: 

Готовность к духовному развитию и нравственному совершенствованию, самооценке 

и ответственному поведению. 

Укрепление нравственности, основанной на свободе, духовных традициях, 

внутренней установке личности поступать по совести. 

Способность и готовность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым 
на основе морального выбора, принятию ответственности за результаты и настойчивость в 

достижении результата. 

Трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению 

трудностей. 

Осознание ценности своей человеческой жизни, других людей, членов своей семьи. 
В сфере общественных отношений ожидается: 

Осознание себя гражданином России, принадлежности к многонациональному 

народу, своему Отечеству. Поддержание нравственных устоев семьи, таких как 

любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, 

ответственность. 

 

Модуль «Культурное наследие» 

Приобщение детей к культурному наследию. Фольклорные праздники. 

Цель: Знакомить детей с отечественными традициями и праздниками, раскрытие 

социокультурных ценностей нашего народа, многообразием стран и народов России, их 

обычаями. 

Фольклорные мероприятия пересекаются с праздниками, но существенно отличаются 

от остальных воспитательных мероприятий. 

Для фольклорного мероприятия продумывается форма проведения и сценарий, это 

могут быть «Народные игры», «Гуляние», «Посиделки». Выстраивается композиция, 

определяется очередность развития событий, кульминация мероприятия. Сценарий 
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завершается развязкой. Форма проведения фольклорного мероприятия определяется 

календарным планом воспитательной работы. 

Педагог, занятый в организации фольклорного мероприятия учитывает важность 

поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае на 

взаимодействии и сотрудничестве взрослых и детей. Показать ребенку историю народной 

игрушки через посещение музеев, выставок, конкурсов. Взрослый покажет и расскажет 

игрушки разных народов России, где их изготовляют; об особенности народных деревянных, 

глиняных, соломенных, тряпичных игрушек. 

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

и развитию дошкольников: 

• формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 
• раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 
• социализация, развитие коммуникативных навыков. 

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных 

видах деятельности: художественной, игровой, музыкальной и театрализованной. 

Народная культура в образовательном пространстве передает национальную 
самобытность народа, материал для воспитания любви к Родине. Фольклор, народно- 

прикладное творчество не только формируют любовь к традициям своего народа, но и 

обогащают знания детей об окружающей жизни. Устное народное творчество передает 

особенности русского характера. Это богатый материал для воспитания любви к Родине. 

В группе есть возможность посетить музейную комнату, где представлены: 
- народный костюм (платки, платье, фартук, пояса,косоворотки, кепки) 

- действующие выставки с предметами малых форм народного творчества: деревянные ложки, 

миски, самовар, изделия из глины; 

- музеи одного дня (предметы из соломы, дерева, посуда, игрушки и др.) 
- в образовательном пространстве есть игрушки: складные матрешки; 

- созданы альбомы о народном творчестве: хохлома, гжель, дымка, городецкая роспись. 

Русский народ многие процессы своей жизнедеятельности отражал через игру. 

Для детей созданы условия для подвижных игр народного характера, создана 

картотека народных подвижных игр. 

Поддерживается возможность подачи информации: посредством игр на 

музыкальных занятиях, (песни, потешки, заклички), изучаются русские народные 

инструменты. 

 

Модуль «Все профессии важны, все профессии нужны!» 

Трудовое воспитание и ознакомление с профессиями 

Цель: Одна из задач образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлена на достижение формирования положительного отношения 

детей к труду. 

Актуальность ознакомления детей с профессиями обоснована и в ФГОС 

дошкольного образования. 
В рамках преемственности по профориентации дошкольное образование является 

первоначальным звеном в единой непрерывной системе образования. В дошкольном 

детстве дети впервые знакомятся с широким многообразием профессий. 

На этапе завершения дошкольного детства часть целевых ориентиров определяет 

раннюю профориентацию дошкольников, профессиональная ориентация так же входит в 

компетенцию дошкольного уровня образования. 

Профориентация в дошкольном образовании преимущественно носит 

информационный характер. Ребенку необходимо знать, кем работают его родители или 

работали бабушки и дедушки, познакомить со спецификой различных профессий, 

требованиями, которые они предъявляют к человеку, а также интересоваться, кем он хочет 
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стать, когда вырастет. 

Для ознакомления детей с трудом взрослых применяются традиционные методы 

воспитания: словесный, наглядный, практический, игровой. 
На практике все методы применяются в общении друг с другом, коллективно или 

группами. 

Формирование представлений дошкольников о мире труда и профессий строится 

с учетом современных образовательных технологий: 

Технология проектной деятельности позволяет усвоить материал через начальные 

знания, умения и совместный поиск решения проблем. 

Педагогическая технология организации сюжетно-ролевых игр. 

 

Именно игра является фундаментом всего дошкольного образования. Ребенку мало знать о 

профессии, в нее нужно поиграть. В играх дошкольники отражают содержание 

деятельности представителей самых разных профессий: врача, строителя, актера, 

спортсмена, летчика и других профессий. 

Технология интегрированного воспитания. 
Ознакомление дошкольников с профессиями осуществляется с учётом принципа 

интеграции пяти образовательных областей в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования, возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

Информационно-коммуникационные технологии предполагают моделирование различных 

профессиональных ситуаций, которые невозможно воссоздать в условиях детского сада. 

- мультимедийные презентации; 

- виртуальные экскурсии; 

- подбор художественной литературы, энциклопедий, самодельных книжек-малышек, 

связанных с темой «Профессии», в книжном уголке; 

- создание картотеки пословиц и поговорок о труде, загадок, стихов и песен о профессиях и 

орудиях труда; 

- подбор иллюстраций, репродукций картин, раскрасок с профессиями в уголке 

изобразительной деятельности; 

- подбор демонстрационного материала по теме «Профессии»; 

- подбор мультфильмов, видеофильмов, видеороликов, связанных с темой «Профессии»; 

- оформление фотоальбома о семейных профессиональных династиях воспитанников 

«Профессии наших родителей»; 

«Творческая мастерская», «Умелые ручки» (художник, мастеровой), 

Важным фактором в ранней профориентации детей дошкольников является оснащение 

развивающей предметно-пространственной среды и 

организация игровых пространств: 

- подбор и изготовление дидактических игр по ознакомлению с профессиями; 

- материалы для сюжетно-ролевых игр: «Школа» (учитель), «Кафе» (повар), «Супермаркет» 

(продавец, кассир), «Больница», (врач, медсестра), «Механизатор» (шофер, тракторист), 

«Уголок противопожарной безопасности» (пожарный) 

Будущее дошкольников предугадать трудно – впереди школьные годы. 

Преемственность в образовании позволит возродить престиж профессий, подготовить резерв 

важных профессий в России. 

 

Модуль «Наш дом – природа» 

Воспитание основ экологической культуры 

Цель: Формировать у ребенка новое экологическое мышление, способствующее 

осознавать ребенком последствия своих действий по отношению к окружающей среде. 

Воспитывать у ребенка основы экологической культуры и умение жить в относительной 

гармонии с природой. Формировать у детей навыки правильного и безопасного поведения 

для человека в мире природы. 
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Задачи: 

- Формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с дошкольниками 

миром через практическую деятельность, наблюдения, опыты, исследовательскую работу и 

работу с дидактическим материалом, формирование представлений о взаимосвязях в системе 

«Человек – природа». 

- Формирование способности сосредоточивать внимание на предметах ближайшего 

окружения и навыки наблюдать природные сезонные изменения, анализировать их, делать 

выводы. 

 

- Воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, эмоционального 

отношения к природным объектам. 

- Формирование правильного поведения ребенка в природе; 

- Формирование навыков здорового образа жизни, умение применять для укрепления здоровья 
оздоровительную силу природы (солнце, воздух и вода). 

- Систематизирование и углубление знаний о растениях, животных и природных явлениях; о 

состоянии окружающей среды родного города и области. 

Воспитание основ экологической культуры, экспериментирования и правильного 

безопасного поведения в природе, осуществляются через занятия, детско-родительские 

проекты, используя методические разработки педагогов на основе методической 

литературы, рекомендованной к использованию в дошкольных учреждениях. 

Формы работы с детьми 
Наглядныеметоды: 

- экскурсии, целевыепрогулки; 

- наблюдения за природой, изменениями, происходящими в ней; 

- рассматриваниекнижныхиллюстраций, репродукций; 

Словесныеметоды: 

- чтениелитературныхпроизведений, загадывание загадок; 
- беседыс элементамидиалога, обобщающие рассказы воспитателя; 

- постановка иинсценировкасказок, отрывков литературных произведений. 

Игровыеметоды: 

- проведение разнообразных игр (хороводных, сюжетно-ролевых, дидактических, игр-драматизаций); 

- проведение викторин, конкурсов, игровыезанимательные формы 

Практическиеметоды: 

- изучениерастительногомира (посадка рассадыдля цветников) 

- практическиедела (подкормка птиц, ухаживание за домашнимипитомцами) 

- продуктивная деятельность и проведение опытов; 

- оформлениемакетов, наглядныхпособий, гербариев растенийи плодов; 

Ожидаемые результаты. 

Результатами освоения экологического воспитания представляют собой возрастные 

характеристикивозможных достижений ребенка вданном направлении. 

Дети 5-7 лет: 

Имеют представления о природе родного края, её многообразии, целостности живого 

организма, его потребностях, отличительных особенностях, чертах приспособления к 

окружающей среде и образе жизни. 

Умеют уверенно отличать и называть характерные признаки времен года, объяснить 
причины смены времен года. 

Усвоены знания о безопасном образе жизни, о необходимости быть здоровыми, 

сформированы поведенческие навыки здорового образа жизни, умение применять для 

укрепления здоровья оздоровительную силу природы своего края. 

Воспитание осознанно-бережного, экологически-целесообразного отношения к человеку, к 

растениям, к животным, к неживой природе. 

Проявляют экологическое сознание, экологически правильное поведение. 
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«Я» - часть окружающего мира, предназначение человека, как созидателя, а не разрушителя. 

 

Модуль «Жизнь прекрасна, когда безопасна!» 

Воспитание основ безопасности и жизнедеятельности 

Цель: Воспитание направлено на достижение целей по формированию основ 

безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе: 

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

предметам для человека; 

 

- формирование представлений об опасных ситуациях для человека и способах безопасного 

поведения в них; 

- передачу знаний детям о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

- формирование правил поведения по противопожарной безопасности воспитанников, 
поведение при угрозе пожара, природных явлениях (гроза, наводнение, ураган) 

- приобщение к правилам к правилам безопасного поведения человека в окружающем мире; 

- предупреждение об опасности приема лекарственных препаратов, ядовитых растений; 

- правила осторожного поведения в лесу, при встрече с дикими животными. 

 

Модуль «Скоро в школу!» 

Воспитание положительной мотивации к школьному обучению, 

обеспечение преемственности с начальным образованием 

Цель: Формирование и воспитание положительной учебной мотивации дошкольника к 
школьному обучению, облегчение адаптации к новым условиям в обществе, в которых 

ребёнку предстоит продолжать своё образование и развитие. 

Воспитание ориентировано на охрану и укрепление физического и психического 

здоровья, поддержку индивидуальности ребёнка. 
Воспитывать волевые усилия, инициативность и уверенность в себе, креативность, 

положительное отношение к себе и своим сверстникам при переходе в первый класс. 

Формирование общешкольной традиции в обеспечении преемственности. 

Преемственность между дошкольным и начальным школьным образованием 

определяется тем, как развиты у будущего школьника качества, необходимые для 

осуществления новой деятельности, сформированы ли предпосылки для обучения в школе. 

Педагоги наблюдают за результатами освоения Программы, которые основываются на 

целевые ориентиры – сформированные основы базовой культуры личности ребёнка, 

всестороннее развитые психические и физические качества в соответствии с возрастом, 

готовность к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности будущего школьника. 

Создание системы и форм работы заключается в знакомство с профессией учителя, 

социальной ролью школьника, посещение урока. 
Работа проводится по плану преемственности подготовительной группы с начальным 

общим образованием и отражается в Рабочей программе педагога группы. 

Примерами направлений и форм работы являются: 

 обеспечение преемственности, формирование положительной учебной мотивации 

дошкольника, облегчение адаптации к новым условиям в школе для образования и 
развития будущего ученика; 

 создание условий для достижения воспитанниками готовности к обучению в школе; 

 обеспечение консультирования родителей на тему о переходе воспитанников в школу и 
первичной адаптации ребёнка. 

Дошкольное образование и начальная школа взаимодействуют по трем направлениям: 

 согласование направлений работы по преемственности, целей и задач. 
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 расширение диапазона методов обучения, постоянный поиск новых форм работы. 
Основная стратегия педагога дошкольного образования при осуществлении преемственности 

всоответствии с ФГОС — «научить учиться». Желание и умение учиться формируем и 

воспитываем в дошкольном возрасте. 

Формы работы с дошкольниками: 

 

 знакомство с учителями и учениками начального звена, совместные мероприятия; 

 подготовка совместных театральных представлений, концертов, выставок; 

Работа с педагогами: 

 посещение воспитателем уроков в первом классе и учителями — непосредственной 
образовательной деятельности; 

 совместные педагогические советы, с участием педагога-психолога; 

 анализ диагностики психологической готовности к школьному обучению выпускников 

 анализ результатов адаптации первоклассников к школьному обучению; 

Взаимодействие с родителями будущих первоклассников: 

 дни открытых дверей в школе и в дошкольной группе 

 встречи с учителями; 

 консультирование на актуальные темы педагогами и психологом; 
Ожидаемый результат: 

Снижение порога тревожности при поступлении в школу. 
Обогащение эмоциональной сферы, познавательной активности, мыслительной 

деятельности, психических процессов, социальных и коммуникативных навыков, 

созревание мотива к изменению социальной роли (хочу быть учеником), готовности к 

обучению в школе. 

Конкретная форма проведения определяется календарным планом 

воспитательной работы. 

Модуль «Ресурсные развивающие центры» 

Воспитание основ информационно-коммуникативной культуры 

Цель: Развитие коммуникативной культуры дошкольников, поддержка творческой 

самореализации. Формирование универсальных учебных действий, приобщение к работе с 

электронными образовательными ресурсами. 

В МБОУ «Пужмезьской ООШ» создана активно используется информационно— 

образовательная среда (цифровое пространство), которая решает следующие задачи: 

1. Повышение компетентности воспитателя в области информационных и 

телекоммуникационных технологий. 
2. Обучение детей взаимодействию с техническими устройствами, через игровую и 

образовательную деятельность. 

3. Обеспечение взаимодействия с родителями воспитанников в цифровом электронном 

пространстве, через активное взаимодействие с детьми и родителями, удовлетворяющие 

актуальные потребности семьи. 

 
В группе используется ноутбук Lenovo, проектор InFocus, акустические колонки. 

Применение компьютерных слайдовых презентаций в процессе воспитания детей имеет 

достоинства: 

• возможность применять в совместной деятельности с детьми демонстрации различных 

объектов с помощью мультимедийного проектора и проекционного экрана в многократно 
увеличенном и красочном виде; 

• объединение аудио, видео и анимационные эффекты в единую презентацию способствует 

компенсации объема информации, получаемого детьми из литературы; 

• активизация зрительных функций, глазомерных возможностей ребенка, стимулирование 

ребенка к познаниям; 
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Основной вид деятельности детей – это игра. Интересные, познавательные игры, 

развивают     у воспитанников любознательность, активность, внимательность, 

сосредоточенность, умение делать выводы. 

Дистанционное образование детей – образование на расстоянии посредством 

информационно – коммуникативных технологий, которое дает возможность 

самостоятельной работы родителей и их детей по усвоению образовательных программ, 

предполагает наличие у ребенка мотивации к получению новых знаний. 

Технология дистанционного взаимодействия с семьями воспитанников – соответствует 

современным условиям развития образования, актуальна в данный период и 

доступна педагогу ГКП. 

 

Модуль «Семейный клуб» 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Семья и образовательное учреждение – два важных института социализации ребенка. 

Очень важным представляется взаимодействие учреждения и семьи, которое является 

залогом всестороннего и гармоничного развития личности ребенка. 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

одним из основных определяет принцип сотрудничества дошкольной организации с 

родителями. 

Сотрудничество – это основа взаимодействия родителей и дошкольного учреждения, 

взаимное определение целей деятельности, совместное распределение средств, сил, 

предмета деятельности, в зависимости от возможностей каждого участника. А также, 

совместный контроль и оценка результатов общей работы, планирование новых задач, 

целей и результатов. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу учреждения. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателем, для открытого, доверительного 

и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания 

детей. 

Цель: Создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников, развития компетентности родителей 

(обеспечение единств подходов к воспитанию детей в учреждении и в семье), обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни группы. 

Создание условий для единого пространства для развития детей в семье и детском 

коллективе, для интеграции родителей в жизнь ребенка вне семьи, становления родителей 

полноценными участниками воспитательного процесса и полное удовлетворение 

интересов детей и родителей. 

Задачи: 

1. Установление партнёрских отношений с семьёй каждого воспитанника. 
2. Формирование у родителей осознанного отношения к собственным взглядам и установкам в 

воспитании ребёнка, а у ребёнка – уважительного отношения к своим близким. 

3. Повышение педагогической культуры родителей. 

4. Вовлечения родителей в педагогический процесс воспитания, обучение их методам и 
приемам взаимодействия с ребенком в домашних условиях. 

5. Психолого-педагогическая поддержка семей воспитанников, способствующая реализации её 

воспитательного потенциала. 

Принципы: 

1. Принцип активности и сознательности – участие педагога и родителей в поиске 

современных форм и методов сотрудничества с семьей; 

2. Принцип открытости и доверия – предоставление каждому родителю возможности знать и 

видеть, как развиваются и живут дети в ГКП; 
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3. Принцип сотрудничества – общение и совместная деятельность, которые осуществляются 

на основании социальных впечатлений и восприятий в области воспитании детей; 

4. Принцип согласованного взаимодействия – возможность высказывать друг другу свои 
соображения о тех или иных проблемах воспитания; 

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной работы. 

Вариативные модули «Расширение кругозора» 

С целью обеспечения равных стартовых возможностей воспитанников, включения в 

воспитательный и образовательный процесс, для развития социально-коммуникативной 

культуры воспитанников работает кружок по интересам детей. 

 

Дополнительное образование в 2023- 2024 учебном 

году (с учетом пожеланий родителей) 

Дополнительное бесплатное образование – работа кружка организована во второй 

половине дня, проводится 3 раза в неделю в рамках утвержденного расписания Отделения 

дополнительного образования детей, в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными общеразвивающими программами и рекомендуемой 

образовательной нагрузкой по возрасту. Организована одна группа из десяти детей, с 

учетом интеграции 

образовательных областей и направлений развития дошкольного образования 

по художественной направленности. 

 

Детские объединения (кружки) 

 

Название кружка 
Направленность /ответственный педагог 

Художественно-эстетическое 

развитие Художественная 

направленность 

«Страна Мастеров» Педагог дополнительного образования 

Рабочая программа воспитания выдерживается с учетом интеграции в общей логике, 

реализации дополнительного образования, которое осуществляется в течение времени 

пребывания воспитанников в дошкольной группе. 

 

Сотрудничество с социальными партнерами 

Разнообразные культурные практики организуются через содержательное 

партнерство с социальными институтами района и города в рамках договоров совместной 

деятельности и соглашений о совместном сотрудничестве, в соответствии с планами на 

год, в сфере интеллектуального, художественного и музыкального развития дошкольников. 

Социальные партнеры: Пужмезьская сельская библиотека, Пужмезьский сельский 
дом культуры, Чепецкая участковая больница, Пужмезьский ФАП, Кезский районный дом 
культуры. 

 

Социальн

ый 

партнер 

Культурные практики Ожидаемый продукт 

деятельности 

Социальный 

эффект 
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Пужмезьская 

сельская 

библиотека 

Экскурсии, беседы, 
посещение мастер 

классов, выставок 

Выставки рисунков, 
детские рукотворные 

книги 

Обогащение 
познавательной 

сферы, расширение 

кругозора 

Пужмезьс

кий 

сельский 

дом 

культуры 

Конкурсы, 
концерты, выставки 

Выставки детских 

творческих работ, 

участие в конкурсах 

Обогащение 

социально- 

коммуникативной 

сферы детей 

Чепецкая 

участковая 

больница, 

Пужмезьск

ий ФАП 

Профилактические 

осмотры, 

противоэпидемиологиче 

ские мероприятия, 

беседы 

Медицинские 

рекомендации 

Снижение уровня 

заболеваемости, 

приобщение к 

здоровому образу 

жизни, 

правильному 
питанию 

Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Основные принципы осуществления самоанализа воспитательной работы: 
- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение к воспитанникам и к педагогу, реализующим 

воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 

количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 
деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и педагогом; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности 

педагога: грамотной постановки цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, правильного подбора видов, форм и содержания совместной 

деятельности с детьми разного возраста; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития воспитанников, 
ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – это 

результат как социального воспитания (взаимодействие с семьей и другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Основным объектом анализа воспитательного процесса, является состояние 

организуемой совместной деятельности детей и взрослых. 

Анализ данных о личностном развитии дошкольника на разных возрастных этапах 

проводится с целью объективного определения последующего индивидуального пути 

развития и воспитания, наиболее благоприятного для каждого ребёнка. 

Критерием, на основе которого осуществляется анализ, является наличие 
комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. 

Способами и формами получения информации о состоянии организуемой совместной 

деятельности детей и взрослых могут быть беседы с детьми, родителями, воспитателем, 

педагогическое наблюдение и результаты контроля, при необходимости анкетирование. 

Периодичность проведения: 2 раза в год 

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета. 

Особое внимание уделяется вопросам качества результатов воспитания: 

 при проведении общих мероприятий; 

 совместной деятельности педагога и детей; 
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 взаимодействия совместной деятельности воспитателя и родителей; 

 проводимых экскурсий, походов. 

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы является перечень выявленных 

проблем и достижений, которые необходимо учесть в будущей работе педагогу. 

 
ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организация развивающей предметно–пространственной среды 

Окружающая ребенка среда обогащает внутренний мир ребёнка, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического 

комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию. 

Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка, организована и 

соответствует принципам, изложенными в Федеральных государственных 

образовательных стандартах дошкольного образования. 

Среда спроектирована в соответствии с общеобразовательной Программой, в 

сочетании с Программой воспитания и соответствует возрастным особенностям, 
гигиеническим требованиям и нормам, правилам пожарной безопасности. 

 

Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает 

осуществление деятельностей по разным видам и интересам детей. Среда содержательно 

насыщена, игровой материал пригоден для использования. 

Вариативность развивающей предметно–пространственной среды определяется, 

содержанием обучения и воспитания, культурными и художественными традициями, 

климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в 

разных вариациях. 

Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает 

все составляющие образовательного и воспитательного процесса, среда 

многофункциональная. 

Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающие все основные виды детской активности 

и позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия. 

Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по 

обеспечению надежности и безопасности их использования и правилам пожарной 

безопасности. Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, оборудование 

безопасно и здоровье сберегающее. 

Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, забавно, 
интересно, ярко, выразительно побуждает любопытство и довольно легко запоминается. 
Игрушки – обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект. 

Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства, 
фиксация достижений ребёнка. Каждому ребенку обеспечено личное пространство 

(стульчик, вешалка для полотенца и портфеля, принадлежащих только ему, уголки 

уединения и т. д.) Детская мебель соответствует возрасту и росту детей. 

Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для 

мальчиков и девочек. 

В   группе     созданы   необходимые   условия     для   самостоятельной 
двигательной активности детей: предусмотрена площадь свободная от мебели и игрушек. 

Группа обеспечена   игрушками, побуждающими к игровой деятельности, 

производится замена игрушек, стимулирующих активность детей в течение дня. 

Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить 

возможность самовыражения воспитанников, комфортность и эмоциональное 

благополучие каждого ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает 

воспитательные отношения с учётом индивидуальных особенностей детей. 
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Особенности традиционных событий, праздников и развлечений. 

Цели и задачи: 

Воспитывать положительное отношение к явлениям общественной жизни. 
Формировать личностный интерес к традиционным праздничным событиям для семьи, 

и государства. 

Создавать условия для воспитания чувства гражданской принадлежности 
ребенка. Воспитывать интерес и уважение к народной культуре и традициям. 

Воспитывать способность эмоционально воспринимать образ и передавать его, 

используя основные средства музыкальной и художественной выразительности. 

Воспитывать потребность совершенствовать свои творческие качества, выявление 

таланта посредством участия в различных видах деятельности. 

Воспитывать положительные эмоции к сезонным явлениям, бережного отношения к 

окружающей природе. 

Приобщать воспитанников к миру музыки, искусства и литературы. 
Воспитывать желание принимать активное участие в праздниках, развлечениях, в игровой и 

театрализованной деятельности. 

 

Воспитательный процесс при проведении традиционных праздников и других 

мероприятий, направлен на обеспечение единства воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, 

с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей и 

социального заказа родителей (законных представителей) 

В реализации Программы воспитания проведение праздников, событий, мероприятий 
ориентированы на формирование личностного интереса по всем направлениям развития 
каждого ребенка дошкольного возраста. 

Роль праздников, развлечений в патриотическом воспитании детей. 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления 

знаний, полученных на различных занятиях, способствуют, его нравственному 

воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Подготовка к празднику является отличным стимулом для развития речи детей, 

раскрытия их творческих способностей и талантов. 

Праздник хороший способ для раскрепощения, снижения детской утомляемости, и 

напряжения образовательного процесса. 

Праздник – это возможность для родителей получить представление, о том, какие у 
ребенка взаимоотношения с детским коллективом и другими людьми. Каждый родитель 

может оценить поведение своего ребенка: насколько он общителен, артистичен, умен, 

талантлив, открыт для общения и достаточно ли дисциплинирован. 

При проведении праздников и ознакомлении детей с музыкой открываются большие 

потенциальные возможности для патриотического воспитания. 

Фольклорные музыкальные произведения ненавязчиво, в веселой игровой форме 

знакомят детей с обычаями и бытом русского народа, трудом, бережным отношением к 

природе, жизнелюбием, чувством юмора. 

С музыкальным фольклором дети знакомятся на занятиях, в повседневной жизни, на 

досугах и во время подготовки к календарным праздникам. Органично вплетённые в жизнь 

детей попевки, заклички, колыбельные, частушки, песенки-потешки вызывают у детей 

интерес к творчеству России, желание продолжать знакомство с ним. 

Детям даются понятия:   «народная   музыка»,   «оркестр   народных   инструментов», 

«народный хор», «народный танец». Использование в музыкальной деятельности 

народных инструментов: ложек, трещоток, бубнов, помогает ярче выразить характер и 

настроение русской народной музыки. 



156 

 

Чувство любви к родной природе – еще одно из слагаемых патриотизма. 
Экологические праздники закладывают основу для воспитания любви к родной 

природе через слушание произведений композиторов-классиков, исполнение песен о 

природных явлениях, отражающих красоту родной природы, что влияет на развитие 

патриотических чувств дошкольников. 

Знания о животных и птицах, обитающих в наших краях, отношения к ним, помогают 

детям воплощать художественный замысел, через различные образы мира животных в 

праздничном театральном представлении. 

Проведение праздников, развлечений и включение в музыкальную детскую 

деятельность произведений русских и советских композиторов способствует воспитанию 
чувства патриотизма, любви к Родине, восхищения, гордости за свой народ и свою страну. 

Традицией стало проведение патриотических вечеров досуга, праздников: «День 

защитника Отечества», «День космонавтики», «День Победы», «День защиты детей». 

Темы праздников, событий, мероприятий и форма проведения определена календарным 

планом воспитательной работы. 

 

Методическая обеспеченность материалами и средствами воспитания 

Методическая обеспеченность, материально-технические условия отвечают требованиям 

современного дошкольного образования в соответствии с ФГОС. 

Обеспечение Рабочей программы воспитания включает в себя учебно-
методический комплект, оборудование, и оснащение к ФОП ДО МБОУ «Пужмезьская 
ООШ». 

Имеется всё необходимое для организации игровой деятельности воспитанников и 
ведения непрерывной образовательной деятельности. 

Состояние помещений соответствует гигиеническим   требованиям   СанПиН, нормам 

противопожарной и антитеррористической безопасности. 

 

Программное учебно-методическое обеспечение 

для старшего и подготовительного дошкольного 

возраста 

 

1 Авилова С.А. , Калинина Т.В. 

Игровые и рифмованные физические упражнения; сценки, игры-подражания, комплексы 

упражнений, стихотворения с движениями.- Волгоград, Учитель, 2008. 

2 Анищенкова Е.С. 

Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников: пособие для родителей и педагогов.- М.: 

АСТ Астрель, Владимир: ВКТ, 2011. 

3 Бочкарёва О. И. 

Обогащение и активизация словарного запаса. Стар. гр.-Волгоград: ИТД «Корифей» 2009. 

4 Бочкарёва О. И. 

Развитие речи. Стар. гр. Занимательный материал. -Волгоград: ИТД «Корифей» 2015. 

5 Гербова В. В. 

Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. Планы занятий. -М. Мозаика-Синтез 2010 

6 Гербова В.В. 

Учусь говорить: методические рекомендации для воспитателей работающих с детьми 3-6 лет по 

программе «Радуга»- М.: Просвещение, 2004 

7 Гербова В.В., Губанова Н.Ф., Дыбина О.В. 

Примерное комплексно-тематические планирование к программе «От рождения до школы» 

Подготовительная к школе группа.- М. МОЗАИКА_ СИНТЕЗ 2016 

8 Данилова Р.Н. 

Букварь: Ньыль аресъем началной школалы учебник:- Ижевск Удмуртия 1999 

9 Ерофеева Т.И. 
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Математика до школы.: Пособие для воспитателей детских садов.: в 2 книгах. Книга 1 – М.: 

Школьная пресса, 2005 

10 Ефанова З. А. 

Развитие мышления. Стар. гр.Разработка занятий.- Влогоград 2010 

11 Журавлёва А.Н. 

Суредъёсын кылсузьет. Дышетскисьёслы пособие.- Ижевск: Удмуртия.2011 

12 Зайцев В.В. 

Математика для дошкольников.Учебное пособие для родителей и воспитателей детских садов./- 

Волгоград: Учитель 2003 

13 Захарова И.С. , Юдина Я.Л. 

Сборник логопедических упражнений.- М.: ВАКО 2010 

14 Иванова Т. В. 

Пожарная безопасность. Разработка занятий. Млад. гр. .-Волгоград: ИТД «Корифей» 2009. 

15 Иванова Т. В. 

Развитие связной речи. Стар. гр. - Волгоград: ИТД «Корифей» 2009. 

16 Ионова А.Н. 

Играем, гуляем, развиваем. – М.: Издательство «Экзамен» 2010 

17 Кобзина Т.Г, Холодова Л.И., Александрова Г.С.Организация деятельности детей на 

прогулке. Подготовительная группа.; - Волгоград: Учитель, 2011 

18 Кущ Н.В., Магушенко М.Ф. 

Знакомим детей с птицами родного края: учебно-метдическое пособие.:-Глазов 2014 

19 Кувашова Н.Г. 

Методика подготовки детей к школе(психологические тесты, основные требования, упражнения)/ - 

Волгоград: Учитель 2003 

20 Комарова Т.С. 

Воспитание и обучение в подготовительной к школе детского сада. Программа и методические 

рекомендации/- М.: - Мозаика- Синтез 2006 

21 Комарова Т.С. 

Комплексное перспективное планирование. Подготовительная группа.: М. МОЗАИКА_ СИНТЕЗ 

2011 

22 Куцакпва М.В. 

Занятия по конструированию из строительных материалов подготовительной к школе группы 

датского сада. Конспекты занятий.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕХ 2009 

23 Лебедева С.Х. 

Удмурт калык пужыятон- Удмуртская народная вышивка – Ижевск: Удмуртия, 2009. 

24 Микляева Н.В. 

Фонетическая и логопедическая ритмика в ДОУ:. Пособие воспитателей и логопедов.-М: Айрис- 

пресс, 2006 

25 Новикова В.П. 

Математика в детском саду. Сценарий занятий с детьми 6-7 лет.-М.: Мозаика- Синтез, 2016 

26 Нищева Н.В. 

Тетрадь для подготовительной к школе логопедической группы д/с. ООО Издательство «Детство - 

пресс», 2015 

27 Нищева Н.В. 

Тетрадь для старшей логопедической группы д/с. ООО Издательство «Детство - пресс», 2015 

28 Пензулаева Л.И. 

Физическая культура в детском саду. Система работы в подготовительной к школе группе.- М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2012 

29 Поморева И.А. , Позина В.А. 

Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе детского 

сада. Планы занятий.-М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ 2012 

30 Плимос А. 
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Новые идеи для детского творчества. Ткань чудесные поделки. Пластик чудесные поделки.Для 

совместной работы родителей и детей. 

31 Соколова Ю. 

Тесты на готовность к школе ребёнка6-7 лнт.- М.: Издательство Эксмо 2007 

32 Стародубцева И. В. 

Игровые занятия по развитию памяти, внимания, мышления и воображения у дошкольников.-М.: 

АРКТИ. – 2011 

33 Улашенко Н. Б. 

Музыка. Старшая группа. Нестандартные занятия. - Волгоград: ИТД «Корифей» 2010. 

34 Федосова Н.А., Коваленко Е.В. 

Преемственность: программа по подготовке к школе детей 6-7 лет.-М.* Просвещение, 2012 

35 Хамидулина Р.М. 

Математика. Подготовка к школе. Сценарий занятий.- М.: издательство «Экзамен» 2009 

36 Холодова О.А. 

Рабочая тетрадь «За три месяца до школы» 

 Тетрадь с проверочными заданиями (Математика, развитие речи, окружающий мир) для детей 

5 лет. 

 Тетрадь с проверочными заданиями (Внимание, память, мышление, мелкая моторика) для 

детей 7 лет. 

 
 Тетрадь серия «Говорим правильно» Развиваем связную речь. 

 

 Тетрадь серия «Умный малыш» Систематизация. 

 

 Тетрадь с заданиями для развития детей. Изучаем грамоту. 

 

 Тетрадь «Уроки грамоты для дошкольников» 

 

Перечень нормативно-правового обеспечения 

 

1. Конституция Российской Федерации (ред. От 04.07.2020г.) ст.67.1 , п.4; 

2. Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. № 

1155; 

5. Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года»; 
6. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р; 

7. Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников 

8. Конвенция о правах ребёнка; 

9. Письмо Минобрнауки РФ «О направлении программы развития воспитательной 

компоненты в общеобразовательных учреждениях» от 13 мая 2013 года № ИР-352/09 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до2025 

года от 29 мая 2015 г. N 996-р; 

 

Основные локальные акты: 
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1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МБОУ «Пужмезьская ООШ». 

2. Календарный учебный график . 

3. План работы на учебный год. 

 

Парциальные программы: 

1.«От рождения до школы» Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева 

 

План воспитательной работы на 2021-2022 учебный год. 

Календарный план воспитательной работы составлен с целью конкретизации форм 

и видов воспитательных мероприятий, проводимых воспитателем в 2021-2022 учебном 

году. 

Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые отражают 

направления воспитательной работы в соответствии с рабочей Программой воспитания. 

 

Интеллектуальное воспитание – творческие соревнования, экскурсии 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Выставка поделок из 

природного материала 

«Краски осени» 

4-7 
лет 

октябрь воспитатель 

Конкурс «Символ 

Нового года» 
 

4-7 

лет 

декабрь воспитатель 

Конкурс рисунков «Весна 

идёт, весне дорогу» 

4-7 
лет 

март воспитатель 

Играем в шашки 5-7 
лет 

в 
течение 
период
а 

воспитатель 

«Имя моего ангела – 

мама» (концерт, 

посвященный 

Международному 

Женскому 
дню) 

4-7 
лет 

март воспитатель 

Целевые тематические 
прогулки 

4-7 
лет 

в 
течениепериода 

воспитатель 

 

Физическое развитие и культура здоровья 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Организация 

закаливающих процедур 

«Будь здоров без 

докторов!» 

4-7 
лет 

В течение 
периода 

воспитатель 

Проведение мероприятий 
по предупреждению ДТП 

4-7 
лет 

сентябрь воспитатель 
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Лыжные гонки в 
рамках гражданско – 
патриотического 
воспитания 

5-7 
лет 

февраль воспитатель 

Цикл бесед о 
здоровом питании 

4-7 
лет 

апрель воспитатель 

 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Организация цикл 

бесед и занятий 

патриотического 

содержания 

4-7 
лет 

В течение 
периода 

воспитатель 

Организация выставок, 

оформление группового 

пространства к памятным 

датам и значимым событиям 

4-7 
лет 

В течение 
периода 

воспитатель 

День народного 

единства, беседы 
«Символы России» 

4-7 
лет 

ноябрь воспитатель 

Конкурс стихов «Мама – 

ближе друга нет» 

4-7 
лет 

ноябрь воспитатель 

День защитника 

Отечества конкурсная 

программа 
«Если бы парни 
всей земли» 

4-7 
лет 

февраль воспитатель 

Целевые прогулки 

по деревне 

Пужмезь 

«Вот моя деревня, вот мой 

дом родной» 
«Где родился, там и 
пригодился» 

4-7 
лет 

май воспитатель 

Участие в акции 
«Бессмертный полк» 

4-7 
лет 

май воспитатель, 

педагог 

организатор 

Духовно – нравственное воспитание 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Беседа «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо?» 

4-7 
лет 

сентябрь воспитатель 
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День пожилого человека 
Выставка рисунков «Бабушка 
рядышком с дедушкой» 
Беседа «Моя 
родословная» 

4-7 
лет 

октябрь воспитатель 

Фотовыставка «Вместе с 

мамой», выставка 

рисунков 

«Мамин портрет» 

4-7 
лет 

ноябрь воспитатель 

День вежливости 
Беседа «Волшебные слова» 4-7 

лет 

январь воспитатель 

Книжкина неделя. 4-7 
лет 

март воспитатель

. 

библиотекар

ь 
День дружбы 
Квест «Дружба крепкая» 

5-7 
лет 

май воспитатель 

Приобщение к культурному наследию. Фольклорные праздники 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Республиканский фестиваль 
«Нам 
есть , чем гордиться, нам есть, 
что беречь» 

5-7 
лет 

ноябрь воспитатель 

Международный 

день удмуртского 

языка 

4-5 
лет 

февраль воспитатель 

Посещение школьной 
музейной 
комнаты. Знакомство с 
историей вещей. 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Трудовое воспитание и ознакомление с профессиями 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственн

ые 

Пополнение атрибутами 

ролевых игр 

профессиональной 

направленности: «Ателье», 
«Кафе», «Супермаркет», 
«Парикмахерская», 
«Поликлиника», «Почта» 

4-7 лет в течение 
периода 

воспитатель 

Создание лэтбука 

по теме 

«Профессии» 

 

5-7 лет 

март- апрель воспитатель 

 

Воспитание основ экологической культуры 
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Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Общешкольный турслёт. 4-7 
лет 

сентябрь воспитатель, 
педагог 

организато
р 

Сезонные прогулки в лес 4-7 
лет 

Сентябр

ь, 

октябрь, 
ноябрь 

воспитатель 

Акция «Чистый двор» 4-7 
лет 

Сентябрь, апрель воспитатель 

Районный конкурс

 «Зелёна

я планета» 

5-7 
лет 

Октябрь воспитатель 

«Моя семья и 

природа» выпуск 

стенгазеты. 

Повышение компетентности 

родителей по проблеме 

формирования у 

воспитанников 

экологической культуры, 

культуры здорового и 
безопасного 

поведения в природе. 

4-7 
лет 

Март воспитатель 

 

Воспитание основ безопасности и жизнедеятельности 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Профилактика пожарной безопасности и детского 

травматизма 

Организация бесед с детьми 

старшего дошкольного 

возраста: 
«В мире опасных предметов» 
«Безопасность дома и на 
улице», 
«Безопасность на воде», 
«Безопасность в лесу», 
«Дикие и домашние 
животные» 

4-7 лет в течение 
периода 

воспитатель 

Организация дидактических 
игр 
«Погасим огонь», «Опасно – 

неопасно», Служба спасения: 

101, 102, 103, единая служба 

112 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 
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Встречи с 
представителями 

электросети, пожарной 

части, и ГБДД 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Информирование родителей 

через материал, 

представленный вВК 

посредством сайта 

(сообщество «ГКП») 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Практические учебные 

тренировки по 

эвакуации 

воспитанников по 

сигналу. 

4-7 
лет 

по плану воспитатель и 

ответственный 

за эвакуацию 

Профилактика детского дорожного транспортного 
травматизма 

Целевые 

профилактические 

мероприятия: 
«Внимание – дети!» 

 

 

4-7 

лет 

В течение 
периода 

воспитатель 

Экскурсии и целевые 

прогулки: Знакомство с 

улицей 

Наблюдение за 

движением пешеходов, 

за движением 

транспорта. 

Рассматривание 

видов транспорта. 

Знаки на дороге – 

место установки, 

назначение. 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Сюжетно-ролевые игры: 
«Поездка на автомобиле», 
«Автопарковка», 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Беседы: 
Мы пешеходы! 
Правила поведения на дороге 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Дидактические игры: 
«Поставь дорожный 
знак», Лэтбук «Правила 
дорожного движения» 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 
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Художественная 

литература для чтения и 

заучивания: 
С. Михалков «Моя улица», 
«Велосипедист», 
«Скверная 

история»; С. 

Маршак 

«Милиционер», 

«Мяч»; В. Головко 

«Правила 

движения»; С. 

Яковлев «Советы 

доктора Айболита»; 
А. Северный «Светофор» и др. 

4-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Участие 

воспитанников и 

педагогов в районных 

мероприятиях по теме 

безопасности 

дорожного движения. 

5-7 
лет 

в течение 
периода 

воспитатель 

Воспитание и обеспечение преемственности с начальной школой 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Праздник 
«1 сентября - День знаний» 

4-7 лет сентябрь директор школы, 

педагог 
организато

р, 
воспитател

ь 
День открытых дверей. 4-7 лет октябрь-март воспитатель 

Проведение 

родительского собрания 

для будущих 

первоклассников. 

6-7 лет апрель директор 

школы, 

воспитател

ь 

Открытый урок в начальной 

школе. Знакомство с 

учителем. 

6-7 лет май Учителя 

начальной школы 

Воспитатели 
подготовительно

й группы 

 

Воспитание основ информационно-коммуникативной культуры 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 
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Создать условия для 
воспитания 

информационной культуры 

– освоение цифрового 

пространства и 
оборудования детьми. 

4-7 
лет 

в 
течение 

период

а 

воспитатель 

Организовать дистанционное 

об учение воспитанников 
через взаимодействие 
с семьями в 
социальных 
сетяхинтернет и 
мессенджерах 

4-7 
лет 

в 

течение 

период

а 

воспитатель 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Общее родительское собрание 4-7 
лет 

сентябрь 
директор 

школы, 

воспитатель 

Анкетирование родителей 
«Что вы ожидаете от 

детского сада в этом году?» 

4-7 
лет 

сентябрь 
директор 

школы, 

воспитатель 
Выставка рисунков «Портрет 
деда Мороза» 

4-7 
лет 

декабрь воспитатель 

Постоянное 

взаимодействие с семьями 

воспитанников (часы 

взаимодействия) 
«Актуальные 
вопросы 
воспитания» 

4-7 
лет 

постоянно 

в 

течение 

периода 

директор 
школы, 

воспитатель 

Совместные акции 
«Мы помним, мы гордимся!» 

4-7 
лет май 

Воспитатель, 

родители, дети 

Вовлечение родителей 

в традиционные 

праздники, 

события, прогулки и 

экскурсии, вечера досугов и 

другие мероприятия 

4-7 
лет 

постоянно воспитател

ь, 

родители 

Постоянное 

взаимодействие с семьями 

воспитанников в цифровом 

пространстве. 

«Воспитываем вместе!» 

4-7 
лет 

постоянно 

в 

течение 

периода 

воспитател

ь, 

родители 
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Анкетирование родителей 
« Удовлетворенность 

родителей в предоставлении 

услуг воспитания» 

4-7 
лет 

май 
директор 

школы, 

воспитатель, 
родители 

 

Дополнительное образование 

 

Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Выставки 

продуктивной 

деятельности кружка 
«Капитошка» 

5-7 лет в 

течение 

период

а 

педагог 
дополнительного 

образования 

 

Сотрудничество с социальными партнерами 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Организация взаимодействия 

с социальными партнерами 

разной 
направленности по 
плану совместной 
деятельности. 

4-7 лет в 

течение 

периода 

по 

плану 

воспитатель 

 

Организация развивающей предметно–пространственной среды 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанник

ов 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Эстетическое 

оформление, дизайн 

интерьера группы, 
расстановка детской мебели. 

4-7 лет сентябрь 
директор школы, 

воспитатель 

Эстетическое оформление 
группового пространства 

к традиционным праздникам. 

4-7 лет сентябрь, ноябрь 
декабрь, 

март, май 

воспитатель 

Пополнение предметного 
развивающего 
пространства, 
конструкторами нового 
поколения. 

4-7 лет в 
течениепериода воспитатель 

Внесение в среду новых 
предметов, оформление 

выставок, в 

соответствии с 

комплексно-

тематическим 

4-7 лет по комплексно- 
тематическом
у 
планировани
ю 

воспитатель 
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планированием. 

 

Традиционные события, праздники и развлечения 

 
Тема мероприятия Возраст 

воспитанни

ков 

Ориентировочн

ое время 

проведения 

Ответственные 

Осенние праздники 
«Закружилась листва золотая» 4-7 

лет 

октябрь воспитатель, 
педагог 

организатор 
Республиканский фестиваль 
«Нам 
есть , чем гордиться, нам есть, 
что беречь» 

5-7 
лет 

ноябрь воспитатель 

Новогодние праздники 
«Новый год шагает по 
планете..» 

4-7 

лет 

декабрь воспитатель, 
педагог 

организатор 

Международный 

день удмуртского 

языка 

4-7 
лет 

февраль воспитатель, 

педагог 

организатор 

Экологический конкурс 
рисунков 
«Зелёная планета» 

5-7 
лет 

март воспитатель 

Международный женский день 
«Имя моего ангела – мама» 4-7 

лет 

март воспитатель, 

педагог 

организатор 

День Победы 
«Когда гремел 

Салют Победы!!» 

4-7 
лет 

май воспитатель, 

педагог 

организатор 

Выпускной утренник 
4-7 
лет 

май воспитатель 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 

 

3.1. ОПИСАНИЕ УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1.1. Психолого-педагогические условия 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ОУ, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и методов, 

соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 
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7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе реализации Федеральной 

программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой 

деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития личности, совершенствования 

процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 
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3.1.2. Особенности организации раивающей предметно-пространственной среды 

 

3.1.3. МАТЕРИАЛЬНО_ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
3.1.1. В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 
СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 
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организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ОУ. 

3.1.1.2. При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ОУ учитываются особенности их физического и психического развития. 

3.1.1.3. ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

3.1.1.4. ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
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7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

3.1.1.5. Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

3.1.1.6. При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. 

Перечень оборудования и материалов для художественного воспитания 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Тип 

материала 

Наименование Количество на группу 

Для рисования Набор цветных карандашей (24 цвета) на каждого ребенка 

Набор фломастеров (12 цветов) на каждого ребенка 

Набор шариковых ручек (6 цветов). на каждого ребенка 

Цветные восковые мелки (12 цветов) на каждого ребенка 

Гуашь (12 цветов) 1 набор на каждого ребенка 

Гуашь (белила) 3 банки на каждого ребенка 

Палитры на каждого ребенка 

Губки для смывания краски с палитры на каждого ребенка 

Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10-14) на каждого ребенка 

Банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 и 0,5 л) две банки (0,25 и 
0,5 л) на каждого ребенка 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для 

осушения кисти после промывания и при наклеивании 
готовых форм (15x15) 

 

на каждого ребенка 

Для лепки Глина, подготовленная для лепки 0,5 кг на каждого ребенка 

Пластилин 3 коробки на одного ребенка 
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Доски (20x20) на каждого ребенка 

Печатки для нанесения узора на вылепленное изделие 2 шт. на каждого ребенка 

Стеки разной формы 3 набора на группу 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30x30), для 
вытирания рук во время лепки 

на каждого ребенка 

Для аппликации Ножницы с тупыми концами на каждого ребенка 

Наборы из разных сортов цветной бумаги для занятий 
аппликацией 

на каждого ребенка 

Наборы бумаги одинакового цвета, но разной формы (10-12 
цветов, размером 10x12 см или 

6x7см) 

 

на каждого ребенка 

Файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения 
обрезков бумаги 

на каждого ребенка 

Щетинные кисти для клея на каждого ребенка 

Подставки для кистей на каждого ребенка 

Розетки для клея на каждого ребенка 

Подносы для форм и обрезков бумаги на каждого ребенка 

Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания клеем 
на каждого ребенка 

Для 
конструирования 

Крупногабаритные деревянные или пластмассовые напольные 
конструкторы 

один на группу 

Комплект больших мягких модулей один на группу 

     Конструкторы, позволяющие и мальчикам, и девочкам без 
особых трудностей и без помощи 

взрослых проявить свое творчество 

 

4 на группу 

Конструкторы из серии «LEGO» («город», 
«железная дорога») 

3 набора 

Конструкторы для игр с песком и водой 2 

Набор мелкого строительного материала, включающий основные 
детали (кубики, кирпичики, 
призмы, короткие и длинные пластины) 

на каждого ребенка 

Наборы из мягкого пластика для плоскостного конструирования 
5 на группу 



174 

 

Коврики-трансформеры (мягкий пластик) 
«Животные» и др. 

2 на группу 

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой 

поверхности (глянцевая, матовая, с тиснением, гофрированная, 

прозрачная, 
шероховатая, блестящая и т.п.) 

 

5 на группу 

Подборка из бросового материала: бумажные 

коробки, цилиндры, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки 
и т.п. 

 

5 на группу 

Подборка из фантиков от конфет и других 
кондитерских изделий и упаковочных материалов (фольга, бантики, 
ленты и т.п.) 

 

5 на группу 

Подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские 

камешки, пенька, мочало, семена подсолнечника, арбуза, дыни, 

остатки цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы, 
орехи. 

на каждого ребенка 

 

 

Старшая и подготовительная к школе группы (5-7 лет) 

 

Тип материала Наименование Количество  на группу 

Набор цветных 

карандашей 

Набор цветных карандашей (24 цвета) на каждого ребенка 

Графитные карандаши (2М-3М) на каждого ребенка 

Набор фломастеров (12 цветов) на каждого ребенка 

Набор шариковых ручек (6 цветов) на каждого ребенка 

Сангина, пастель (24 цвета) 5 на группу 

Гуашь (12 цветов) на каждого ребенка. 

Белила цинковые 3 банки на каждого ребенка 
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Краска фиолетовая, лазурь, охра, оранжевая светлая, кармин, 
краплак, разные оттенки зеленого цвета 

по одной банке 

каждого цвета на каждого ребенка 

Палитры на каждого ребенка 

Круглые кисти (беличьи, колонковые №№ 10-14) на каждого ребенка 

Банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 и 0,5 л) две банки (0,25 и 

0,5 л) на каждого ребенка 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти 
после промывания и при наклеивании 
готовых форм (15x15) 

 

на каждого ребенка 

Подставка для кистей на каждого ребенка 

Бумага различной плотности, цвета и размера, которая 

подбирается педагогом в зависимости от задач     обучения 
 

на каждого ребенка 

Для лепки Глина, подготовленная для лепки 0,5 кг на каждого ребенка 

Пластилин (12 цветов) 3 коробки на одного ребенка 

Доски (20x20) на каждого ребенка 

Стеки разной формы 3 стеки на каждого 

   ребенка 

Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30x30), для 
вытирания рук во время лепки 

на каждого ребенка 

Для аппликации Ножницы с тупыми концами на каждого ребенка 

Наборы бумаги одинакового цвета, но разной формы  (10-12 
цветов, размером 10x12 или 6 x7) 

на каждого ребенка 

Файлы из прозрачной синтетической пленки для хранения 
обрезков бумаги 

на каждого ребенка 

Щетинные кисти для клея на каждого ребенка 

Розетки для клея на каждого ребенка 

Подносы для форм и обрезков бумаги на каждого ребенка 

Пластины, на которые дети кладут фигуры для  намазывания клеем 
на каждого ребенка 

Для конструирования Крупногабаритные деревянные или пластмассовые напольные 
конструкторы 

один на группу 
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Комплект больших мягких модулей один на группу 

Конструкторы, позволяющие детям проявить свое творчество 
4 на группу 

Набор мелкого строительного материала, имеющего 

основные детали (кубики, кирпичики, призмы, короткие и 
длинные пластины) 

на каждого ребенка 

Наборы из мягкого пластика для плоскостного 
конструирования 

6 на группу 

Коврики-трансформеры (мягкий пластик) «Животные» и др. 
2 на группу 

Наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой 
поверхности (глянцевая, матовая, с тиснением, гофрированная, 
прозрачная, шероховатая, 
блестящая и т.п.) 

 

на каждого ребенка 

Подборка из бросового материала: бумажные коробки, 
цилиндры, катушки, конусы, пластиковые бутылки, пробки и 
т.п. 

 

5 на группу 

Подборка из фантиков от конфет и других 

кондитерских изделий и упаковочных материалов (фольга, 
бантики, ленты и т.п.) 

 

5 на группу 

Подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские 
камешки, пенька, мочало, семена 
подсолнечника, арбуза, дыни, остатки цветных ниток, кусочки меха, 
ткани, пробки, сухоцветы, орехи 

на каждого ребенка 

Подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские 

камешки, пенька, мочало, семена подсолнечника, арбуза, дыни, 
остатки цветных ниток, кусочки меха, ткани, пробки, сухоцветы, 
орехи, соломенные обрезки, желуди, ягоды рябины и др., бечевка, 
шпагат, тесьма, рогожка) 

на каждого ребенка 

Ткань, кожа, пуговицы, нитки, проволока в 
полихлорвиниловой оболочке, фольга, поролон, пенопласт 

на каждого ребенка 

 

Требования к созданию и оформлению уголка изобразительной деятельности 
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Согласно современному образовательному стандарту (ФГОС) оформление зоны изобразительно деятельности в группе должно отвечать 

следующим требования. 

1. Соответствие санитарно-гигиеническим требованиям. Уголок располагается в хорошо освещённом (недалеко от окна) месте. Мебель 

должна соответствовать росту детей 

2. Оборудование соответствует потребностям данного возраста. Ведь каждая возрастная категория своеобразна. Например, у младших 

дошкольников идёт процесс адаптации, поэтому воспитателю не нужно часто менять оформление. Внимание детей не должны отвлекать 

лишние детали. Кроме того, уголок изо должен способствовать развитию сенсорики малышей. В старшем же возрасте более важны условия 

для самовыражения. Материалы для творчества и эстетического развития (например, альбомы с картинками) должны находиться в 

свободном доступе дошкольников, чтобы они чувствовали себя «хозяевами» в группе. 

3. Высокая эстетичность. Хороший уголок привлекает детское внимание своим красивым оформлением. Ребята должны себя ощущать там 

комфортно, испытывать эстетическое наслаждение. Важное значение имеет именно «детский» дизайн — включение в оформление игровых 

персонажей (картинки и куклы), творческих работ воспитанников. 

4. Полифункциональность. Игровую среду можно видоизменять в зависимости от обучающей ситуации, объединять с другими зонами. Ведь 

группы — это не очень большие помещения, поэтому каждый метр нужно использовать рационально. Оборудование и материалы должны 

легко трансформироваться для создания новой игры. Например, с помощью уголка ИЗО можно организовать сюжетно-ролевую игру «В 

мастерской художника» (совмещение с уголком театрализации). 

5. Вариативность. Оснащение зоны периодически сменяется: добавляется новый материал для творчества, обновляются детские 

демонстрационные работы, элементы оформления. Кроме того, в уголке должны создаваться условия для индивидуальных (например, 

рисование, раскрашивание картинок) и коллективных занятий (рассматривание альбомов, дидактические игры). 

6. Безопасность и высокое качество материалов, используемых в создании зоны. Это касается и мебели, и средств для непосредственного 

оснащения уголка (например, опасные предметы должны храниться в коробках с крышкой). 

7. Соблюдение гендерного принципа. Как известно, мальчики и девочки имеют свои предпочтения. Воспитатель должен учитывать этот 

момент при подборе материала в уголке ИЗО (в частности, предлагать раскраски с автомобилями, самолётами, роботами и принцессами, 

цветами, бабочками и пр.) 

Содержание уголка изобразительной деятельности в группе 

 

        Важнейший компонент зоны изобразительной деятельности в группе — её наполняемость. 

Прежде всего, это непосредственно материалы для творчества. 

1. Бумага различной текстуры и формата (А3, А4, А5). 
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2. Бумага, тонированная в тёплые и холодные тона, двухцветная (голубой верх листа — небо и зелёный — трава). 

3. Цветные карандаши, восковые мелки, фломастеры, гелиевые ручки, маркеры, уголь, сангина. 

4. Гуашевые и акварельные краски, кисти разной толщины, палитры, стаканчики-непроливайки, подставки для кистей. 

5. Небольшие магнитные доски для рисования. 

6. Природный материал для декорирования рисунков (шишки, жёлуди, семена, опилки и пр.). 

7. Приспособления и инструменты для рисования в нетрадиционной технике (поролон, ватные палочки, зубные щётки, штампы, трубочки для 

коктейля и пр.). 

8. Раскраски самой разной тематики, трафареты с изображением животных, растений, фруктов, овощей, автомобилей и пр. 

9. Фартучки и нарукавники для дошкольников. 

При наполняемости уголка материалами обязательно учитывается возраст воспитанников. 

Так, в младшем возрасте достаточно цветных карандашей и фломастеров основных цветов: чёрный, красный, жёлтый, синий и зелёный. Далее 

цветовая гамма расширяется по мере взросления детей. Новые материалы добавляются по мере их освоения (например, акварельные краски, сангина 

и уголь в старшей группе). То же самое относится и к материалам для нетрадиционных изобразительных техник (например, после того как 

воспитанники младшей группы освоили на занятии рисование ватными палочками, педагог выкладывает их в зону ИЗО). 

  

 Большое значение в уголке изобразительной деятельности имеют и наглядные материалы. В уголке должны присутствовать: 

1. Репродукции картин известных художников, демонстрирующие различные жанры (пейзаж, портрет, натюрморт), портреты живописцев. 

2. Альбомы по декоративно-прикладному искусству («Гжель», «Хохлома», «Дымка» и др.). Если данная тема рассматривалась на занятии, по 

ней выкладывается дополнительный материал. 

3. Образцы игрушек и предметов народного промысла. Для детей младшего дошкольного возраста – 2 – 3 вида народных игрушек 

(богородская игрушка, семеновские и другие матрешки, городецкая резная игрушка (лошадки) и т.п.). 

Для детей среднего и старшего дошкольного возраста подбираются 3 – 4 вида произведений народного искусства (дымковская глиняная 

игрушка, работы хохломских и городецких мастеров и т.п.). 

4. Папка с лучшими детскими работами. 

5. Альбом с работами в нетрадиционных изобразительных техниках. 

6. Коллекции красивых открыток по разным темам: Новый год, Восьмое марта, День Победы, День Космонавтики. Ребята могут использовать 

их как образцы для создания рисунков, плакатов. 

7. Пошаговые схемы рисования популярных объектов (человек в разных позах, кошка, собака, лошадь и другие животные, птицы, цветы). 

8. Плакаты на тему изобразительной деятельности. 

    Неотъемлемая часть уголка ИЗО — дидактические игры данной направленности. 
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   Для младших дошкольников это простые пособия на закрепление основных цветов. Задача ребёнка — определить, какие цвета используются в 

каждом конкретном рисунке. Для малышей подойдут также игры типа «Укрась сарафан Матрёшки»: необходимо соотнести по цвету сарафан и 

цветочки 

         В средней группе усложняются игры предыдущего возраста и уже можно вводить игры на развитие композиционных навыков и игры по 

декоративно-прикладному искусству. Вначале они простые, например, «Разложи конфеты по вазочкам». Ребята должны внешне научиться отличать 

друг от друга изделия разных промыслов (соотнести конфеты и вазочки) 

        В старшем дошкольном возрасте эти игры усложняются. Например, в играх по декоративно-прикладному искусству целью становится 

углубление знаний. Детям предлагается с помощью карточек воссоздать последовательность выполнения элементов народной росписи. Пособие 

может быть направлено на более детальное изучение какой-то определённой росписи, например, хохломы. Кроме этого добавляются игры на 

закрепление знаний о жанрах живописи; о перспективе, линии горизонта, удаленности и приближении предметов, переднем и заднем плане 

картины. 

Ещё одна важная составляющая уголка ИЗО в группе — стенд для детских работ. Ребёнок может повесить туда свой рисунок, чтобы 

воспитатель и остальные ребята на него полюбовались. 

 

Музыкальное воспитание 

Наполнение группового уголка  

по музыкальной деятельности 

•куклы-неваляшки; 

•образные музыкальные «поющие» или «танцующие» игрушки (петушок, котик, зайка и т. п.) ; 

•игрушки-инструменты с фиксированным звуком — органчики, шарманки; 

• игрушки-инструменты со звуком неопределенной высоты: погремушки, колокольчики, бубен, барабан; 

• набор неозвученных образных инструментов (гармошки, дудочки, балалайки и т. д.) ; 

•атрибуты к музыкальным подвижным играм; 

•флажки, султанчики, платочки, яркие ленточки с колечками, погремушки, осенние листочки, снежинки и т. п. для детского 

танцевального творчества (по сезонам) ; 

•ширма настольная с перчаточными игрушками; 

•магнитофон и набор программных аудиозаписей; 

•поющие и двигающиеся игрушки; 

•музыкальные картинки к песням, которые могут быть выполнены на кубе и в виде большого альбома или отдельные красочные 

иллюстрации. 
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Наполнение группового уголка  

по музыкальной деятельности 4-5 лет 

Дополнительно к материалам младшей группы используется следующее: 

•металлофон; 

•шумовые инструменты для детского оркестра; 

•книжки-малютки «Мы поем» (в них яркие иллюстрации к знакомым песенкам) ; 

•фланелеграф или магнитная доска; 

•музыкально-дидактические игры: «Три медведя», «Узнай и назови», «В лесу», «Наш оркестр», «Цветик-семицветик", «Угадай 

колокольчик» и др. ; 

•атрибуты к подвижным музыкальным играм: «Кошка и котята», «Курочка и петушок». «Зайцы и медведь», «Лётчики» и др. ; 

•музыкальные лесенки (трехступенчатая и пятиступенчатая, на которых находятся маленькая и большая птички или маленькая и 

большая матрешка; 

•ленточки, цветные платочки, яркие султанчики и т. п. (атрибуты к танцевальным импровизациям но сезону; 

•ширма настольная и набор игрушек; 

•музыкальные игрушки (звучащие и шумовые) для творческого музицирования: 

• активная колонка и набор программных аудиозаписей. 

 

 

Наполнение группового уголка для театральной деятельности 

4-5 лет 

- театр мягкой игрушки; 

- деревянных фигур; 

- конусный театр; 

- театр народной игрушки; 

- плоскостных фигур; 

 - театр ложек; 

 - театр верховых кукол (без ширмы, а к концу учебного года – и с ширмой) и т.д. 

 

Культурно - досуговая деятельность (35-40 минут) 

4-5 лет 

Отдых: 
  

- прогулки с родителями в парке, в лесу или по городу; 

 - игровая деятельность по интересам в группе и на участке детского сада; 
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  - созерцание красивых природных явлений, предметов окружающего мира; 
 - чтение книг, слушание музыки, просмотр мультфильмов; 

 - самостоятельная художественная деятельность; 

 

Развлечения: 

 

 - театрализованные инсценировки и постановки; Спектакли по сюжетам русскихнародных сказок ( 

«Лисичка со скалочкой»); 

 - музыкальные литературные композиции («Зимняя сказка»); 

 - познавательно-тематические вечера («Приметы осени); 

 - русское народное творчество («Загадки»); 

 - спортивные («Спорт – это сила и здоровье); 

 - забавы («Пальчики шагают»), забавы с красками и карандашами, 

фокусы («Бесконечная нитка»), загадки, шутки; 

 - сюрпризные моменты 

 

Созерцание: - наблюдение за объектом, предметом, явлением; 

 - восхищение окружающим миром; 

Творчество: 

 

 - занятия в художественных студиях по интересам; 

 - самостоятельная творческая деятельность, конструирование; 

 - изобразительная, музыкальная и театральная деятельность; 

Праздники: 

 

 - народные и фольклорные (Масленица); 

- государственно-гражданские (Новый год); 

 - православные (Пасха); 

 - международные (Международный женский день); 

 - бутовые и семейные (День рождения); 

Самообразование: 

 

 - игры: компьютерные, сюжетно-ролевые, настольные, дидактические и др. 

 - коллекционирование различных предметов, хобби; 

 - экспериментирование;  

 - самодеятельная познавательная и художественно - продуктивная деятельность; 

 - познавательные беседы;  

 - экскурсии: в парк, в лес; 

 - посещения  выставок, театров, цирка, зоопарка и других зрелищных мероприятий; 

Наполнение группового уголка  

по музыкальной деятельности 5-6 лет 
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Дополнительно к материалам средней группы используется следующее: 
• погремушки, бубны, барабаны, треугольники и др. ; 

•музыкальные игрушки-инструменты с диатоническим и хроматическим звуком (металлофон, пианино, баян, аккордеон, флейта) ; 

•иллюстрации по теме «Времена года»; 

•музыкальные игрушки самоделки (шумовой оркестр) ; 

•портреты композиторов; 

•иллюстрации из «Музыкального букваря»; 

•музыкально-дидактические игры: «Пчелка». «Музыкальное лото», «Узнай и назови», «Ступеньки», «Повтори звуки», «Три 

поросенка», «Волшебный волчок», «Музыкальный паровозик», "Угадай, что звучит и др. ; 

•атрибуты к подвижным играм («Хоровод в лесу», «Ворон», «Кот и мыши» и др.) ; 

• детские рисунки к песенкам и знакомым музыкальным произведениям; 

•ширмы: настольная и ширма по росту детей; 

•музыкальные лесенки трех-, пяти- и семиступенчатые — озвученные; 

• атрибуты для детского танцевального творчества: элементы костюмов к знакомым народным танцам; 

•разноцветные перышки, разноцветные перчатки для музыкальных импровизаций за ширмой и другие атрибуты; 

•атрибуты к танцевальным импровизациям по сезону — листики, снежинки, цветы и т. д.); 

 

 Наполнение группового уголка 

для театральной деятельности 5-6 лет 

 настольный театр; 

 театр на руке; 

 театр верховых кукол – марионеток; 

 шагающий театр; 

 теневой театр; 

 театр живых кукол; 

 картинки, в том числе объёмные для конусного театра; 

 игрушки для театра теней, пальчикового, бибабо, куклы на прищепках, фетровые персонажи для фланелеграфа; 

 ширма (в детских садах обычно используется универсальная ширма, которая выступает и декорацией-фоном, и занавесом); 

 реквизит (мягкие игрушки, машинки и пр.); 

 материалы для изготовления элементов образов, декораций (кусочки ткани, картона, бумаги и т. д.); 

 маски; 

 костюмы; 
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 книги; 

 фонотека; 

 стенд с афишами и результатами работы (рисунками, поделками и пр.). 

 

Культурно - досуговая деятельность (40-50 минут) 

5-6 лет 

Отдых:   - походы и прогулки в парк, лес и по городу; 

 - игровая деятельность по интересам в группе или на улице; 

 - созерцание красивых вещей, природных явлений, интерьеров групповой комнаты и помещений детского сада; 

 - просмотр телепередач, слушание радио и звукозаписей; 

 - чтение книг, рисование, лепка, конструирование; 

Созерцание: - восхищение  красивыми вещами; 

 - природными  явлениями; 

 - созерцание интерьеров групповой комнаты и помещений детского сада; 

Развлечения: - театрализованные с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра; постановка 

спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей; инсценирование сказок, 

стихов и др. литературных произведений, а также песен. 

 - музыкально-литературные композиции; 

 -познавательно-тематические вечера; 

 -  КВН и викторины; 

 - русское народное творчество; 

 - спортивные; 

 - забавы, фокусы, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами; 

 - сюрпризные моменты; 

Праздники:  - народные и фольклорные (Масленица); 

- государственно-гражданские (Новый год); 

 - православные (Пасха); 

 - международные (Международный женский день); 

 - бутовые и семейные (День рождения); 

- памятные даты (День защитника Отечества – 23 февраля, Всемирный день театра – 27 марта, День космонавтики 

– 12 апреля, Праздник Весны и труда – 1 мая, День Победы – 9 мая, День России – 12 июня, День памяти и скорби 
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– 22 июня, День Государственного флага Российской Федерации – 22 августа, День воспитателя и всех 
дошкольных работников – 27 сентября, Международный день пожилых людей, Международный день музыки – 1 

октября, День народного единства – 4 ноября,  День матери – последнее воскресенье ноября и др.) 

Самообразование:  - опытов с водой, снегом, песком; 

 - участие в экскурсиях; 

 - коллекционирования; 

 - самостоятельную познавательную деятельность детей; 

- игры: компьютерные, сюжетно-ролевые, настольные, дидактические и др. 

 - коллекционирование различных предметов, хобби; 

 - экспериментирование;  

 - самодеятельная познавательная и художественно - продуктивная деятельность; 

 - познавательные беседы;  

 - экскурсии: в парк, в лес; 

 - посещения музеев, домов-усадеб выдающихся людей, выставок, театров, цирка, зоопарка и других зрелищных 

мероприятий; 

Творчество:  - дополнительное образование в студиях и кружках; 

 - самостоятельная творческая деятельность (изобразительная, музыкальная, театральная); 

Наполняемость группового уголка по музыкальной деятельности 

•музыкальные инструменты (маракасы, бубны, арфа, детское пианино, металлофон, колокольчики, треугольники, флейты, барабаны и 

др.) ; 

•портреты композиторов; 

•иллюстрации по теме «Времена года»; 

•картинки к пособию «Музыкальный букварь»; 

•альбомы: «Мы рисуем песенку» или «Мы рисуем и поем» с рисунками детей, в которых они отражают свои эмоции и чувства о 

прослушанных музыкальных произведениях и полюбившихся песнях; 

•графическое пособие «Эмоции» (карточки, на которых изображены лица с разными эмоциональными настроениями) для определения 

характера мелодии при слушании произведений; 

•альбомы для рассматривания: «Симфонический оркестр», "Народные инструменты», «Танцы народов мира» и т. п. ; 

•музыкальные лесенки (трех-, пяти- и семиступенчатые — озвученные) ; 

•набор самодельных инструментов для шумового оркестра; 

•музыкально-дидактические игры: «Три поросенка», «Три цветка», «Музыкальный зонтик», «Ритмическое лото», «Найди землянички», 

«Ритмические кубики», «Назови композитора», «Веселая пластинка», «Музыкальные птенчики» и т. д. ; 

атрибуты к подвижным играм (например, «Здравствуй, осень», «Космонавты» и т. п.) ; 



185 

 

•атрибуты для детского танцевального творчества, элементы костюмов к знакомым народным танцам (косынки, веночки, шляпы) и 
атрибуты к танцевальным импровизациям по сезону (листики, снежинки, цветы и т. д.)  разноцветные перчатки, султанчики, газовые 

платочки или шарфы, разноцветные ленточки, разноцветные перышки для музыкально-танцевальных импровизаций; 

 

 

 

Наполняемость группового уголка 

для театральной деятельности 6-7 лет 

 пальчиковый театр (этюды на руках); 

 куклы-перевертыши (игры-перевоплощения); 

 куклы перчатки-варежки (пластические этюды на руках); 

 куклы-марионетки (постановка этюдов); 

 ростовые куклы (музыкально-пластические этюды); 

 тростевые куклы (постановка этюдов, сказок). 

 

 

Культурно - досуговая деятельность (50-60 минут) 

6-7лет 

Отдых:  - художественно-эстетическая деятельность по интересам детей; 

 -  прогулки, экскурсиии походы в лес, парк, по городу; 

 - уборка помещения, детской площадки, работа в огороде 

детского сада; 

  - беседы на интересующие детей темы; 

 - созерцание, чтение, слушание музыки, просмотр мультфильмов; 

Созерцание:  - восхищение  красивыми вещами; 

 - природными  явлениями; 

 - созерцание интерьеров групповой комнаты и помещений детского сада; 

Развлечения:  - театрализованные. Постановка театральных спектаклей, детских опер, 

музыкальных и ритмических пьес, инсценирование русских народных сказок, песен, литературных 

произведений; игры-инсценировки («Скворец и воробей»); 

 - музыкально-литературные композиции («Весенние мотивы»); 

 - познавательно-тематические вечера («Традиции и обычаи русского народа»); 

  -  КВН и викторины («Путешествие в Страну знаний»); 
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 - концерты («Песни о Москве»); 
 - русское народное творчество (загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, 

предания); 

 - декоративно-прикладное искусство («Народная игрушка»); 

 - фокусы, шарады, забавы, сюрпризные моменты; 

 - спортивные игры («Летняя Олимпиада»); 

Праздники:   - народные и фольклорные («Святки»); 

- государственно - гражданские (Новый год); 

 - православные (Пасха); 

 - международные (Международный женский день); 

 - бутовые и семейные (День рождения); 

- памятные даты (День защитника Отечества – 23 февраля, Всемирный день театра – 27 марта, День 

космонавтики – 12 апреля, Праздник Весны и труда – 1 мая, День Победы – 9 мая, День России – 12 июня, День 

памяти и скорби – 22 июня, День Государственного флага Российской Федерации – 22 августа, День 

воспитателя и всех дошкольных работников – 27 сентября, Международный день пожилых людей, 

Международный день музыки – 1 октября, День народного единства – 4 ноября,  День матери – последнее 

воскресенье ноября и др.) 

Самообразование:   - эксперименты с водой, песком, глиной, магнитом; 

 - коллекционирование открыток, марок, наклеек, мелких игрушек, предметов декоративного искусства и др. 

 - создание детской библиотеки, игротеки; 

 - посещение музеев, театров, картинных галерей; 

 - чтение книг; 

 - посещение познавательных студий «Юный эколог»; 

Творчество: 

 

- занятия в художественных студиях по интересам; 

 - самостоятельная творческая деятельность, конструирование; 

 - изобразительная, музыкальная и театральная деятельность; 

 

3.1.4. ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРНЫХ, МУЗЫКАЛЬНЫХ, 

 

ХУДОЖЕСТВЕННЫХ, АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Изобразительная деятельность 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Возраст Иллюстрации к книгам Репродукции картин 

 

4-5 лет В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый»; 

Ю.А. Васнецов к книге В. Бианки «Лис и мышонок», «Ладушки», 

к сборнику стихов А.А. Прокофьева «Шутки-прибаутки»; 

Л.А. Токмаков к книге «Русские сказки про зверей», «Козлята и 

волк», «Лисичка сестричка и серый волк»; 

В.А. Чижиков к сказке К. Чуковского «Доктор Айболит»; 

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Тихая сказка», 

«Разноцветная книга»; 

Е.И. Чарушин «Зайчиха с зайчатами», «Волчишко», «Томка», 

«Тюпа, Томка и сорока», «Рысенок»; 

Е.М. Рачев к русской народной сказке «Петушок - золотой 

гребешок». 

           Пейзаж: 

А.И. Бортников «Весна пришла»;  

А.Н. Комаров «Наводнение».  

Натюрморт:  

И.Е. Репин «Яблоки и листья»;  

И.И. Левитан «Сирень»;  

М.С. Сарьян «Фрукты и овощи»; 

П.П. Кончаловский «Персики», «Яблоки»; 

И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Портрет: 

В.А. Тропинин «Девочка с куклой»;  

И.Е Репин  «Девочка с персиками»; 

Сказочный (фантастический) жанр: 

В.М. Васнецов «Снегурочка». 

 

5-6 лет И.Я. Билибин «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная», «Иван царевич и 

серый волк»; 

В.М. Конашевич «Мойдодыр», «Путаница», «Чудо-дерево» 

К.Чуковского; «Сказка о рыбаке и рыбке», «Сказка о царе 

Салтане» А.С. Пушкина. 

Пейзаж: 

Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

А.А. Пластов «Первый снег»;  

И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; 

И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»;  

Т.Н. Яблонская «Весна»;  

А.К. Саврасов «Грачи прилетели». 

 Натюрморт: 

И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; 

Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»;  

П.П. Кончаловский «Сирень в корзине»; 

Е.И. Волошинов «Лук». 

 Портрет: 

И.Е. Репин «Осенний букет», «Стрекоза», 
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«Автопортрет»;  
О.А Кипренский «Портрет А.С. Пушкина»; 

В.А Тропинин «Кружевница»; 

К.П. Брюллов «Всадница»; 

А.Г. Венецианов «Портрет крестьянской 

девочки»; 

В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами». 

Сказочный (фантастический) жанр: 

В.М. Васнецов «Ковер-самолет», «Аленушка», 

«Иван - царевич на Сером волке»;  

М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Исторический и бытовой жанр: 

Б.М. Кустодиев «Масленица», «На ярмарке»;  

Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»;  

А.А. Пластов «Сенокос». 

6-7 лет И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане»; 

Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; «Волшебник изумрудного 

города» А.Волкова ; 

Е.М. Рачев «Терем-теремок»; 

В.М. Конашевич «Золушка» Ш.Перро; «Сказка о мертвой 

царевне и семи богатырях», «Сказка о золотом петушке» А.С. 

Пушкина»; «Старик-годовик» В.И. Даля; «Сказки» Г.Х. 

Андерсена;  «Горшок каши» Братьев Гримм; 

В.В. Лебедев  «Цирк», «Двенадцать месяцев» С.Я. Маршака; 

Ю.А. Васнецов «Царевна-лягушка». 

Пейзаж:  

И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. 

Большая вода», «У омута», «Вечерний звон»;  

Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Мокрый луг», 

«Деревенский пейзаж»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень», «Московский 

дворик»;  

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом 

лесу», И.И. Шишкин «Рожь», «Корабельная 

роща», «Березовая роща», «Зимний лес. Иней», 

«Сосны, освещенные солнцем», «Перед грозой»;  

А.И. Куинджи «Березовая роща», «Зима», «На 

севере диком»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; 

И.С. Остроухов «Золотая осень», «Осень»; 

И.Э. Грабарь «Иней», «Мартовский снег», 

«Зимнее утро»; 
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А.Л. Мухин «Последний снег»; 
И.К. Айвазовский «Кронштадский рейд», 

«Лунная ночь», «Бриг Меркурий», «Девятый 

вал», «Волна», «Радуга», «Черное море»; 

К.Ф. Юон «Зимнее солнце», «Мартовское 

солнце», «Русская зима. Лигачево»; 

А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя 

весна». 

Натюрморт: 

И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды», «Фрукты», 

«Натюрморт»; 

К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; 

Абрахам Миньон «Цветы в вазе»; 

Т. Ульянов «Натюрморт с книгами»; 

Винсент ван Гог «Подсолнухи»; 

П.П. Кончаловский «Розы», «Яблоки и сливы»; 

И.И. Левитан «Васильки»; 

Поль Сезанн «Яблоки». 

Портрет: 

З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 

В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», 

«Портрет детей художника»;  

И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»;  

И.Н. Крамской «Неизвестная», «Н.А. Некрасов в 

период «Последних песен»; 

В.А. Тропинин «Портрет генерала А.И. 

Горчакова»; 

Ф.С. Рокотов «Портрет поэта В.И. Майкова»; 

К.П. Брюллов «Всадница», «Автопортрет», 

«Итальянский полдень»; 

О.А. Кипренский «Портрет О.А. Рюминой», 

«Портрет А.С. Пушкина»; 
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И.Е. Репин «Портрет общественной 
деятельницы П.С. Стасовой», «Автопортрет», 

«Портрет П.М. Третьякова», «На солнце. 

Портрет Н.И. Репиной, дочери художника»;  

Неизв. художник «Портрет пожилой женщины с 

книгой»; 

Б.М. Кустодиев «Портрет Б.И. Кустодиевой, 

дочери художника». 

Сказочный (фантастический) жанр: 

В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван 

- царевич на Сером волке», "Гусляры";  

М.А. Врубель «Царевна-Лебедь», «Волшебные 

птицы». 

Исторический и бытовой жанр: 

А.С. Степанов «Катание на Масленицу»;   

Ю.П.  Кугач «Накануне праздника»; 

А.А. Пластов «Ужин трактористов». 

 

Список литературы: 

1. Барбара Рейд Обыкновенный пластилин. - М.: Аст-Пресс, 1998. – 128 с.   

2. Брайн Э., Нидхем К. Оригами (конструирование из бумаги). - М.: Росмен, 2002. 

3. Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства. Программа для дошкольных образовательных учреждений. - М.: Просвещение, 2011.  -  

208 с.   

4. Григорьева Г.Г. Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. - М.: Просвещение, 1995.  

5. Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: ИЦ «Академия», 1997. 

6. Дубровская Н.В.  Игры с цветом. Знакомство дошкольников 5-7 лет с основами цветоведения: Методическое пособие. - СПб.: Детство-

Пресс, 2005. - 34 с. 

7. Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. Для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., 

дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

8. Копцев В.П. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное: основы объемного конструирования. - Ярославль: Академия развития: 

Академия Холдинг, 2001. – 144 с. 

9. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей. – М: Просвещение, 1990. – 158 с.  
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10. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. – М.: ИД «Цветной мир», 2007. – 208 с. 

11. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.  –     М.: Издательский дом «Цветной мир», 2007. – 208 с.  

12. Лындина Ю. Фигурки из бисера. - М., Астрель, 2000. 

13. Полянская А.И. Изделия из бисера: 100 схем бисероплетения. – Харьков: Фолио, 2008. -  217 с. 

14. Редькина Е.М. Программа художественного воспитания и обучения основам изобразительной деятельности детей дошкольного 

возраста «Синяя птица» (средняя, старшая, подготовительная группа). -  Ижевск, 1998. – 42 с. 

15. Редькина Е.М. Сказки синей птицы (методическое пособие для средней, старшей, подготовительной группы). - Ижевск, 1998. 

16. Степанов А.П., Степанова В.А.  Удмурт сюй мунё. - Иж.:  2008. – 22 с.  

 

Музыка 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Возраст Иллюстрации к книгам Репродукции картин 

 

4-5 лет В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый-полосатый»; 

Ю.А. Васнецов к книге В. Бианки «Лис и мышонок», «Ладушки», 

к сборнику стихов А.А. Прокофьева «Шутки-прибаутки»; 

Л.А. Токмаков к книге «Русские сказки про зверей», «Козлята и 

волк», «Лисичка сестричка и серый волк»; 

В.А. Чижиков к сказке К. Чуковского «Доктор Айболит»; 

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Тихая сказка», «Разноцветная 

книга»; 

Е.И. Чарушин «Зайчиха с зайчатами», «Волчишко», «Томка», 

«Тюпа, Томка и сорока», «Рысенок»; 

Е.М. Рачев к русской народной сказке «Петушок - золотой 

гребешок». 

           Пейзаж: 

А.И. Бортников «Весна пришла»;  

М.С. Сарьян «Фрукты и овощи»; 

П.П. Кончаловский «Персики», «Яблоки»; 

И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Портрет: 

В.А. Тропинин «Девочка с куклой»;  

И.Е Репин  «Девочка с персиками»; 

Сказочный (фантастический) жанр: 

В.М. Васнецов «Снегурочка». 

 

5-6 лет И.Я. Билибин «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная», «Иван царевич и 

серый волк»; 

В.М. Конашевич «Мойдодыр», «Путаница», «Чудо-дерево» 

К.Чуковского; «Сказка о рыбаке и рыбке», «Сказка о царе 

Салтане» А.С. Пушкина. 

Пейзаж: 

Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

А.А. Пластов «Первый снег»;   

А.К. Саврасов «Грачи прилетели». 

 Натюрморт: 

И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; 
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Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»;  
Портрет: 

И.Е. Репин «Осенний букет», «Стрекоза», 

«Автопортрет»;  

О.А Кипренский «Портрет А.С. Пушкина»; 

Сказочный (фантастический) жанр: 

В.М. Васнецов «Ковер-самолет», «Аленушка», 

«Иван - царевич на Сером волке»;  

М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Исторический и бытовой жанр: 

Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»;  

А.А. Пластов «Сенокос». 

6-7 лет И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане»; 

Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения 

Буратино, или Золотой ключик»; «Волшебник изумрудного 

города» А.Волкова ; 

Е.М. Рачев «Терем-теремок»; 

В.М. Конашевич «Золушка» Ш.Перро; «Сказка о мертвой царевне 

и семи богатырях», «Сказка о золотом петушке» А.С. Пушкина»; 

«Старик-годовик» В.И. Даля; «Сказки» Г.Х. Андерсена;  «Горшок 

каши» Братьев Гримм; 

В.В. Лебедев  «Цирк», «Двенадцать месяцев» С.Я. Маршака; 

Ю.А. Васнецов «Царевна-лягушка». 

Пейзаж:  

И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая 

вода», «У омута», «Вечерний звон»;  

Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Мокрый луг», 

«Деревенский пейзаж»; 

И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом 

лесу», И.И. Шишкин «Рожь», «Корабельная 

роща», «Березовая роща», «Зимний лес. Иней», 

«Сосны, освещенные солнцем», «Перед грозой»;  

И.К. Айвазовский «Кронштадский рейд», 

«Лунная ночь»,  

К.Ф. Юон «Зимнее солнце», «Мартовское 

солнце», «Русская зима. Лигачево»; 

А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя 

весна». 

Натюрморт: 

И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды», «Фрукты», 

«Натюрморт»; 

К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; 

Абрахам Миньон «Цветы в вазе»; 
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Т. Ульянов «Натюрморт с книгами»; 
Винсент ван Гог «Подсолнухи»; 

Портрет: 

З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 

В.А. Серов «Девочка с персиками»; 

К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», 

«Портрет детей художника»;  

И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»;  

И.Е. Репин «Портрет общественной деятельницы 

П.С. Стасовой», «Автопортрет», «Портрет П.М. 

Третьякова», «На солнце. Портрет Н.И. Репиной, 

дочери художника»;  

Неизв. художник «Портрет пожилой женщины с 

книгой»; 

Б.М. Кустодиев «Портрет Б.И. Кустодиевой, 

дочери художника». 

Сказочный (фантастический) жанр: 

В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - 

царевич на Сером волке», "Гусляры";  

М.А. Врубель «Царевна-Лебедь», «Волшебные 

птицы». 

Исторический и бытовой жанр: 

А.С. Степанов «Катание на Масленицу»;   

Ю.П.  Кугач «Накануне праздника»; 

А.А. Пластов «Ужин трактористов». 

 



194 

 

 

Список литературы: 

17. Алексахин Н.Н. Голубая сказка. - М.: Народное образование, 1996. – 112 с.  

18. Брайн Э., Нидхем К. Оригами (конструирование из бумаги). - М.: Росмен, 2002. 

19. Брофман В. Архитектурная школа имени папы Карло. – М.: Линка-Пресс, 2001. – 144 с. 

20. Васильева И., Иванова О. Выразительные возможности цвета. - СПб.: Агентство образовательного сотрудничества, 2005. – 80 с. 

21. Горяева Н.А. Первые шаги в мире искусства. Программа для дошкольных образовательных учреждений. - М.: Просвещение, 2011.  -  

208 с.   

22. Грибовская А.А. Ознакомление дошкольников с графикой и живописью. - М.: Пед.общество России, 2006. -192 с. 

23. Грибовская А.А. Ознакомление дошкольников со скульптурой. - М.: Пед.общество России, 2006. – 96 с.  

24. Григорьева Г.Г. Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. - М.: Просвещение, 1995.  

25. Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: ИЦ «Академия», 1997. 

26. Григорьева Г.Г. Развитие дошкольника в изобразительной деятельности. - М.:       Просвещение, 1999. – 344 с.  

27. Гульянц Э.К., Базик И.Я. Что можно сделать из природного материала: Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1984. – 

175 с.  

28. Дубровская Н.В.  Игры с цветом. Знакомство дошкольников 5-7 лет с основами цветоведения: Методическое пособие. - СПб.: Детство-

Пресс, 2005. - 34 с. 

29. Казакова Р. Г. Рисование с детьми дошкольного возраста (нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий). - М.: ТЦ 

Сфера, 2006. 

30. Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 

2006. – 128 с. 

31. Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. Для воспитателей дет. сада и родителей. – 2-е изд., 

дораб. – М.: Просвещение, 1996. 

32. Конышева Н. М. Мастерим. Размышляем. Растем. – М.: Линка – Пресс, 2003. 

33. Копцев В.П. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное: основы объемного конструирования. - Ярославль: Академия развития: 

Академия Холдинг, 2001. – 144 с. 

34. Копцева Т. А. Природа и художник. - М.: Сфера, 2000. – 208 с.  

35. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: ИД «Цветной мир», 2007. – 208 с. 

36. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. – М.: ИД «Цветной мир», 2007. – 208 с. 

37. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа.  –     М.: Издательский дом «Цветной мир», 2007. – 208 с.  

38. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний 

возраст.  –   М.: Карапуз Дидактика, 2007. - 144 с.  
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39. Парамонова Л.А. Детское творческое конструирование. М.: Карапуз, 1999. - 240 с. 

40. Поляк А.И. Петр Ёлкин. – Ижевск: Удмуртия. – 2004. – 88 с.  

41. Полянская А.И. Изделия из бисера: 100 схем бисероплетения. – Харьков: Фолио, 2008. -  217 с. 

42. Редькина Е.М. Программа художественного воспитания и обучения основам изобразительной деятельности детей дошкольного 

возраста «Синяя птица» (средняя, старшая, подготовительная группа). -  Ижевск, 1998. – 42 с. 

43. Редькина Е.М. Сказки синей птицы (методическое пособие для средней, старшей, подготовительной группы). - Ижевск, 1998. 

44. Степанов А.П., Степанова В.А.  Удмурт сюй мунё. - Иж.:  2008. – 22 с.  

45. Трофимова М.В., Тарабарина Т.И.. И учеба, и игра: изобразительное искусство. –Ярославль: «Академия развития», 1997. – 240 с. 

 

Музыка  

 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание:  "Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Осень»   А.Вивальди;  «Октябрь»  

П.Чайковский;  «Дождь идёт. Солнце крыши золотит» Леденёв;   "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес для детей" Г. Свиридова); "Вальс 

снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. П. Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. 

мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. Прокофьева, «Кукушка»  Л.Дакен;  «Кукушка - невидимка» 

Р.Шуман;  «Дятел» В.Кикта;   «Кукольный кэк-уок» К.Дебюсси,  «Разбитая кукла» Ф.Констан; «Горе куклы» А.Рюигрок; «Шалуны», «Кукла в 

сарафане», «Паяц» В.Ребиков; «Зима»  А.Вивальди; «Блины» р.н.п.; «Вальс снежных хлопьев» П.Чайковский;   «Колыбельная в бурю»; 

«Колыбельная песня» П.Чайковский; «Как на тоненький ледок»; «Горка и Егорка» Ю.Блинов, И.Шаферан; «Маленький попрошайка», «Плакса» 

А.Гречанинов; «Весельчак» О.Ананьева; «Менуэт бабушки» И.Хайнникайнен; «Маленький беленький ослик» Ж.Ибер; «Ослик» Р.Констан; 

«Козлик» Г.Левдокимов; «Курица» Ж.Ф.Рамо; «Петя и волк» С.Прокофьев. 

 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса: "Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; "Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, кулики! Весна поет!" и "Жаворонушки, прилетите!". 

 

Песни: "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл. О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

"Подарок маме", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; "Дождик", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель, 

«Кто мне песенку споёт?» Е.Ботяров;«Песня про бабушку» Л.Абелян; «Мы запели песенку» М.Миронова, Р.Рустамова; «Кискино горе» А.Петров 

Б.Заходер; «Веселись, детвора!» Ф. Лещинский; 
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Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения: "Пружинки" под рус. нар. мелодию; ходьба под "Марш" муз. И. Беркович; "Веселые мячики" (подпрыгивание и бег) муз. М. 

Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара; "В садике" ходит медведь под муз. "Этюд" К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. 

В. Витлина;  потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского;  

"Упражнения с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина, «Игра с пением»  (М.Красев «Игра в мяч»). 

 

Этюды-драматизации: "Барабанщик", муз. М. Красева; "Танец осенних листочков" муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; "Барабанщики", муз. 

Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова, «Гуси-лебеди» музыкальная игра – драматизация муз. Т. 

Попатенко; «Курочка Ряба» музыкальная игра-драматизация М.Магиденко; «Козлята и дети»  (Г.Левдокимов «Козлёнок»); «Поможем лисе»  

(В.Гаврилин «Лисичка поранила лапу»). 

 

Хороводы и пляски: "Топ и хлоп", муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; "Танец с ложками" под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя, «Пляска парами»  (Р.н.м. «По улице мостовой»); «Полька с мамами» Швейц.н.мел. 

 

Характерные танцы: "Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; "Танец зайчат" под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой;  

"Бусинки" под "Галоп" И. Дунаевского. 

 

Музыкальные игры: "Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. Ф. Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. 

Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко; «Игра в лесу»  Этюд «Ау!» Т.Ломова; «Полетим на самолёте» 

(Н.Сушева «Лётчики»), «Верхом на лошади»  (Н.Сушева «Кавалеристы»); «Поскачем через верёвочку»  (А.Филиппенко «Скакалка»); «Прокати нас, 

ослик!» (Ф.Констан «Ослик»); «Игра в домики» В.Витлин. 

 

Игры с пением: "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; "Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова;  

"Мы на луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

 

Песенное творчество: "Как тебя зовут?", «Что ты хочешь, кошечка?", "Наша песенка простая" муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Курочка-

рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. народные. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: "Лошадка", муз. Н. Потоловского; "Зайчики", "Наседка и цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, 

хмель мой, хмелек", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Медвежата", муз. М. Красева, сл. Н. Френкель, 

«Игра с лентами»  (Ф.Шуберт «Экоссез»).    

 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие звуковысотного слуха: "Птицы и птенчики"; "Качели". 

 

Развитие ритмического слуха: "Петушок, курочка и цыпленок"; "Кто как идет?"; "Веселые дудочки"; "Сыграй, как я" 

 

Развитие тембрового и динамического слуха: "Громко-тихо"; "Узнай свой инструмент"; "Угадай, на чем играю" 

 

Определение жанра и развитие памяти: "Что делает кукла?"; "Узнай и спой песню по картинке"; "Музыкальный магазин". 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: "Гармошка"; "Небо синее"; "Андрей-воробей",муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока" 

рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Шарманка» Д.Шостакович; «Марш деревянных солдатиков» П.Чайковский; «Сани с колокольчиками» 

В.Агафонников; «Колыбельная» Р. Паулс. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

 

Слушание: "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Марш деревянных солдатиков», «Русский танец», «Вальс снежных хлопьев»,«Песня 

жаворонка» , «Баба яга» П. Чайковский;"Осенняя песня", из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. 

Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. 

Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова; «Чагыр чагыр дыдыке»; «Зима»  А.Вивальди; «Сурок» Л.Бетховен;  

«Шарманщик» Ф.Шуберт; «Каприччио», «Мальчик гуляет, мальчик зевает» В.Гаврилин; «Кошачий дуэт» Д.Россини; «Черепашка Рура» 

Е.Поплянова , Н.Пикулева; «Дюймовочка»  С.Слонимский 

 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса: "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова;  

"Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Если снег идёт» В.Семёнов, 

Л.Дымова; «Ёлочка» Л.Бекман, Р.Кудашева; «Кукушка»  эст.н.п.; «Три кота» Т.Назаровой-Метнер, В.Левина. 

 

Песни: "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые 

санки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Чудо крыша» Т.Назарова-Метнер, И.Михайлова; «Мы в Удмуртии живём» И.Цаперцан; «Сизьыл - осень!» Анна Соломенникова кр. но кыл. Ольга 

Шабалиналэн; песни времён ВОв; «Сказка по лесу идёт» С.Никитин, Ю.Мориц; «Песня горошин», «Песенка часов» Б.Чайковский. 

 

Песенное творчество. 
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Произведения: "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения: "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Глиэра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", 

муз. С. Майкапара; «Под дождём»   (А.Холминов «Дождик»); «Выход на ёлку» П.Чайковский; «Марш» из балета «Щелкунчик»; «Танец вокруг 

ёлки»  (П.Чайковский  «Русский танец»); «Галопом вокруг ёлки»   («Старинный французский галоп»); «Учимся кататься на коньках»  К.Лонгштамп-

Друшкевичова; «Попрыгаем» (Ан.н.м. «Полли»); «Упражнение с хлопками»  Ф.Шуберт; «Давай дружить!» В.Витлин; 

«Обидели» М.Степаненко. 

 

Упражнения с предметами: "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой;  "Вальс", муз. Ф. Бургмюллера; «Танец с бубнами»  (А.Гедике «Маленькое 

рондо»); «Вырастание»  (Л.Шитте «Этюд № 4»); «Цветочек вырастает, радуется солнцу и засыпает»   (В.Витлин «Цветок»). 

 

Этюды: "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта, «Весёлые ладошки»   И.Гурник; «Звенящие капельки росы»  (С.Майкапар «Росинки»); 

«Игра с котёнком»; «Цапли и лягушки» 

 

Танцы и пляски: "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Приглашение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", 

рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Парный танец с поклонами»; «Полька с бубнами» (А.Жилинский «Латышская народная полька»); «Знаю, 

знаю, не признаюсь» («Латышская полька» Т.Назарова-Метнер); композиции на тему песен ВОв; «На сказочном балу» (Б.Чайковский «Песня 

сказочника»). 

 

Характерные танцы: "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

 

Хороводы: "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, 

обраб. В. Агафонникова. 

 

Музыкальные игры. 

Игры: "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко; «Игра в бадминтон»   («Игра в волан» Ж.Дандло); «Ки улты потыса шудон»; «Быж»;«Не теряй меня из виду» (Л.Бетховен «2 экоссеза»). 

 

Игры с пением: "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. 

песня, обраб. А. Рубца. 
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Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха: "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где мои детки?", "Мама и детки".  

 

Развитие чувства ритма: "Определи по ритму", "Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

 

Развитие тембрового слуха: "На чем играю?", "Музыкальные загадки", Музыкальный домик". 

 

Развитие диатонического слуха: "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики". 

 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти: "Будь внимательным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

 

Инсценировки и музыкальные спектакли: "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. 

Коренева; "Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской», «Котята-поварята» Е.Тиличеева, М.Ивенсен, «Доктор айболит» И.Морозов. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: "Я полю, полю лук", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. 

нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. 

С. Вольфензона, «Лошадка» А.Лепин; «Полюшко-поле»  Л.Книппер; «Маленький паровозик»  М.Верцлау; «Дождик»   А.Холминов; «Гуси-лебеди» 

Т.Попатенко; «Чагыр чагыр дыдыке»; «Шутка»   И.Бах; «Шуточка» В.Селиванов; «Марш гномиков» М.Шмитц; «Фея серебра» П.Чайковский, «Ну-

ка, встряхнись!» Э.Сигмейстер; «Выходной день» В.Лессер; «Прощание славянки» В Агапкин. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание: Гимн России; Гимн Удмуртской Республики; "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди);  

"Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

"Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы "Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"); «Карнавал животных» 

К.Сен-Санс; «Баба яга» М.Мусоргский; «Жнецы» Ф.Куперен; «Осенние листья» В.Ребиков; «Гавот»  (Д.Шостакович «Танцы кукол»); «Две 

смешные тётеньки поссорились» А.Хачатурян; «Слава в вышних Богу» В.Третьяков;  «Зимние грёзы» 1ч. (П.Чайковский первая симфония); 

«Девушка с волосами цвета льна» К.Дебюсси; «Упрямец» Г.Свиридов; «Сладкая грёза» П.Чайковский; «Лакримоза» В.А.Моцарт; «Рондо-

каприччиозо» Л.В.Бетховен; «Желание» Ф.Шопен, С.Витвицкий» «Ласковая просьба» Г.Свиридов» «Весенние воды» С.Рахманинов, Ф.Тютчев; 

«Подснежник» П.Чайковский; «Апрель. Подснежник» А.Вивальди; «Симфония №7» Д.Шостакович; «Вокализ»  С.Рахманинов; 

«Рондо в турецком стиле» В.А.Моцарт; «Шарманщик поёт» П.Чайковский; «Музыкальная табакерка» А.Лядов. 
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Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса: "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Солнышко заплакало» Н.Елисеева; «Колыбельная» Р.Ноздрина , Е.Стюарт; «Галчонок» Н.Елисеева. 

  

Песни: «Мы в Удмуртии живём» И.Цаперцан; «Тон мынам монёе»; «Мон солдат»; "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;  "Здравствуй, 

Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева;  "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой;  "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. 3. Петровой;  "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой;  "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

"Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До 

свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о 

Москве", муз. Г. Свиридова; «От носика до хвостика» Парцхаладзе, Синявский; «Здравствуй, киса!» О.Девочкиной, Емельяненко; «Бим-бом» 

И.Фроловой; «Дождик», «Случай в лесу» А.Белокуровой, Ж.Давитьянц; «Болтушки» Ш.Решевского, сл. народные, вольный перев. с венг. 

М.Кравчука; «Зелёные ботинки»  С.Гаврилова, Р.Алдониной; «Вальс»  (Из драмы «Ёлка» В.Ребиков); «Дождик», «Случай в лесу» А.Белокуровой, 

Ж.Давитьянц; «Болтушки» Ш. Решевского, народные, вольный перев. с венг. М.Кравчука; «Лучше друга не найти» Е.Асеева, «Ты на свете лучше 

всех, мама!» Е.Рагульская. 

 

Песенное творчество: "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова;  "Плясовая", муз. Т. Ломовой;  "Весной", муз. Г. Зингера 

 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения: "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; "Лошадки» (Дарондо «Танец»); «Из круга врассыпную и обратно»  (Ф.Шуберт «Контрданс»); «Пожалей меня!»  (К.Орф «Жалоба»); 

«Проверка шага польки»  (Любая детская полька); «Весёлые мячи» Л.Шитте; «Возьми бубен»  («Вальс-шутка» Д.Шостакович); 

«Скакалка» Д.Шостакович; «Весенние ручейки» (Ф.Брейер «Быстрый ручеёк»). 

 

 Этюды: "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, 

береза", рус. нар. мелодия), "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина, «Спляши по-другому»  (Л.Бетховен «8 вариаций на тему «Шалости 

и шутки»); «Попрыгушки» В.Локтев; «Безмятежность» (С.Прокофьев «Прогулка»); «Ликование»  (С.Прокофьев «Тарантелла»); «Мы - принцессы»   

(П.И.Чайковский «Сладкая грёза»); «Прилетайте, птицы!» 
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Танцы и пляски: «Мунё пыр эшъяськон»; «Чагыр чагыр дыдыке»; "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова; «Скакалка» Д.Шостакович; «Полька с сюрпризами» (Д.Шостакович  «Полька-шарманка»); «Калинка» р.н.п.; 

«Полька-приглашение». 

 

Характерные танцы: "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой;«Танец дикарей» Е.Накада; «Тихий танец» В.А.Моцарт. 

 

Хороводы: "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

 

Музыкальные игры. 

Игры: «Ки улти потыса шудон»; «Кот и мыши", муз. Т. Ломовой;  "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта 

"Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

 

Игры с пением: "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. 

песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. 

Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня. 

 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха: "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", "Веселые Петрушки", «Три медведя» 

 

Развитие чувства ритма: "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму".  

 

Развитие тембрового слуха: "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный домик". 

 

Развитие диатонического слуха: "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи". 

 

Развитие восприятия музыки.  

"На лугу",  

"Песня - танец - марш",  

"Времена года",  

"Наши любимые произведения". 
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Развитие музыкальной памяти: "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай произведение". 

 

Инсценировки и музыкальные спектакли: "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. 

песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-

цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества: "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", 

муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. 

В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах: "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского; "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе 

Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. Александрова; 

"Вальс", муз. Е. Тиличеевой; «Галоп» И.Дунаевский; «Танец-скакалка», «Вальс-шутка» Д.Шостакович; «Калинка», «Камаринская» р.н.п.; «Полька» 

И.Стравинский; «Каприччио» В.Гаврилин; «Колыбельная песенка » Г.Свиридов. 

 

Литература. 

- Буренина А.И. Ритмическая мозаика, СПб., 2002г.; 

- Каплунова И., Новоскольцева И. Ладушки «Праздник каждый день» (конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением – подг. группы), СПб., 

«Композитор» 2007г., 2008г., 2009г.; 

- Каплунова И., Новоскольцева И. Я живу в России (приложение к программе), СПб «Композитор»., 2008г.;  

- Каплунова И., Новоскольцева И. Этот удивительный ритм (развитие чувства ритма) (приложение к программе)., СПб «Композитор»., 2008г.; 

- Каплунова И., Новоскольцева И. Зимние забавы (приложение к программе)., СПб «Композитор».,2006г;  

- Родина М. И., Буренина А. И. «Кукляндия» учебно-методическое пособие по театрализованной деятельности (с видеоприложением) , СПб, 

Музыкальная палитра, 2008.; 

- Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество – дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – 

М.: МИПКРО, 1995.; 

- Тарасова К. В. Рубан Т. Г. НестеренкоТ. В. «Гармония» Ст. группа М.: Центр «Гармония»,1994г.; 

- Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.; 

- Суворова Т. «Спортивные олимпийские танцы» (выпуск 2), СПб – 2008г.;  

- Федорова Г. П. «Новый год у ворот», СПб «Музыкальная палитра»., 2008г.;  

- Кацер О. В. «Игровая методика обучению детей пению», СПб «Музыкальная палитра»., 2005;  

- Девятова Т. Н. Звук-волшебник, М.: Линка-Пресс,2006г.;  
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- Тютюнникова Т.Э. Бим! Бам! Бом! СПб.: ЛОИРО, 2003г  

- Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. Сада). 170 ; 

- Буренина А. И. «Программа по ритмической пластике для детей», 2000; 

- Суворова С. «Танцевальная ритмика для детей».СП.б., 2000;  

- Тарасова К. В. «Программа «Гармония». СП.б 2000; 

- Алексеевская Н. «Домашний театр», СП. б. 2000;  

- Зацепина М. Б. «Развитие ребенка в театрализованной деятельности», СП.б.; 

- Карманенко Т. Н. «Кукольный театр – дошкольникам», М., 2000;  

- Сорокина Н. Ф. «Театр-творчество-дети», СП.б., 1998; 

- Т.Сауко, А.Буренина «Топ-хлоп, малыши!», С-Петербург, 2001; 

- В.Петрова «Малыш», М., 1998; 

 

Диагностика развития музыкальных способностей 

Разработка заданий и таблиц, для определения уровня музыкальных способностей детей каждой возрастной группы детского сада, основана на 

методике мониторинга музыкального развития дошкольников по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 352 с. 

Диагностические задания для первой младшей группы 

Что изучается? 
Дидактические игры, задания, 

вопросы 
Содержание диагностического задания Критерии оценки 

Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности, 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Слушание 

1.      Прослушивание музыкального 

отрывка веселого плясового 

характера. 

Материал: «Полянка», рус. нар. 

мелодия, обр. Г. Фрида 

Педагог предлагает детям прослушать 

музыку. Отмечает настроение каждого 

ребенка. Детям предлагается выполнить 

движения, соответствующие данному 

музыкальному фрагменту (хлопки в ладоши, 

покачивание головой, повороты кистей рук) 

3 балла – ребенок слушает с интересом, 

оживляется, хлопает в ладоши, 

покачивает головой под музыку и т.п. 

2 балла – ребенок внимательно слушает, 

но не проявляет двигательной 

активности, зажат и скован 

1 балл - ребенок равнодушен к музыке 

2.      Дидактическая игра на 

развитие звуковысотного слуха 
Педагог показывает игрушку курочку: 

3 балла - ребенок правильно выбирает 

игрушку. 
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«Угадай-ка». 

Материал:  игрушки курочка с 

цыплятами, уточка с утятами 

- Послушайте, дети, как курочка зовет 
цыплят: «Ко-ко-ко!» (поет низким голосом) 

Затем показывает цыплят: 

- А цыплятки ей отвечают тоненькими 

голосочками: «Ко-ко-ко» (поет высоким 

голосом) 

А сейчас послушайте, кто поет песенку, 

курочка или цыпленок? Возьмите игрушку и 

покажите. 

Аналогично проводится игра с утятами. 

2 балла - ребенок выполняет задание с 
помощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием, отказывается играть 

Пение 

Подпевание знакомой песни. 

Материал: «Баю» (колыбельная), 

муз. М. Раухвергера 

Мягкая игрушка медвежонок 

Педагог приносит на занятие игрушку 

медвежонка: 

- Ребята, к нам в гости пришел медвежонок, 

только он капризничает, потому что ему 

хочется спать. Мы сейчас споем медвежонку 

колыбельную песенку, и он заснет. 

  

3 балла – ребенок подпевает, 

эмоционально реагирует 

2 балла - ребенок проявляет 

двигательную активность, покачивается 

в такт, но не подпевает 

1 балл – ребенок эмоционально не 

откликается на музыку, не подпевает 

Музыкально-ритмические движения 

1.      Выполнение танцевальных 

движений под музыку. 

Материал: «Микита», белорус, нар. 

мелодия, обр. C.Полонского 

Педагог побуждает детей под музыку 

выполнять движения по показу в соответствии 

с текстом: притопывать ногой, хлопать в 

ладошки, поворачивать кисти рук 

  

3 балла – ребенок начинает движение с 

началом музыки и заканчивает с ее 

окончанием, правильно выполняет 

движения, танцует с удовольствием 

2 балла - ребенок с опозданием 
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2.      Музыкальная игра «Веселей, 

детвора!» 

Материал: «Веселей, детвора!», 

муз.И.Картушиной 

  

Педагог встает с детьми в хоровод и 
побуждает их передавать образы, 

встречающиеся в тексте (лисичка хвостиком 

метет, мишка косолапый идет, зайка прыгает, 

птичка летает, ежики топают). 

включается в танец, выполняет 
движения с помощью взрослого. 

1 балл - ребенок отказывается 

выполнять задание 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Дидактическая игра на развитие 

тембрового слуха «Угадай, на чем 

играю» 

Материал: ширма; игрушки-би-ба-

бо: зайчик, мышка; погремушка, 

барабан 

Педагог ставит перед детьми на стол 

ширмочку и показывает мышку, которая 

играет на погремушке, приговаривая: 

- Я – мышка - норушка, звеню погремушкой. 

Мышка звенит погремушкой и прячется за 

ширму. Затем педагог показывает детям 

зайчика, который играет на барабане, при 

этом приговаривает: 

- Я зайчик - побегайчик, бью в барабанчик! 

Зайчик играет на барабане и прячется за 

ширму. 

Педагог: Мышка с Зайкой убежали, нам 

загадку загадали, кто играет, тут узнай, нам 

скорее отвечай. 

3 балла – ребенок узнает звучание 

музыкального инструмента, называет 

его 

2 балла - ребенок выполняет задание с 

помощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 

 Диагностические задания для второй младшей группы 
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Что изучается? 
Дидактические игры, задания, 

вопросы 
Содержание диагностического задания Критерии оценки 

Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности, 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Слушание 

1.      Прослушивание музыкальных 

композиций разного характера. 

Материал: Е. Тиличеева «Марш», 

А. Гречанинов «Колыбельная», р. н. 

м. «Как у наших у ворот» в обр. 

И.Михайловой 

  

  

  

  

  

  

  

  

Педагог предлагает детям прослушать 

разнохарактерную музыку. Отмечает 

настроение каждого ребенка. Детям предлага-

ется выполнить движения, соответствующие 

данному музыкальному фрагменту: 

• плясовая (хлопки в ладоши, притоп носком 

ноги); 

• колыбельная (покачать куклу, закрыть 

глаза); 

• марш (марширование на месте). 

Вопросы: 

- Вам понравилась эта музыка? 

- Какая это музыка по настроению - веселая 

или грустная? 

3 балла – ребенок слушает музыкальное 

произведение до конца, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, правильно 

отвечает на вопрос 

2 балла - ребенок проявляет 

эмоциональную отзывчивость, интерес, 

желание включиться в музыкальную 

деятельность, но не дослушивает до конца 

произведение, отвлекается, затрудняется 

ответить на вопрос 

1 балл - ребенок не проявляет 

эмоциональной отзывчивости, интереса, 

желания включиться в музыкальную 

деятельность, отказывается отвечать, 

молчит. 

2.      Дидактическая игра на 

развитие звуковысотного слуха 

«Птицы и птенчики». 

Материал: «Птицы и птенчики» 

Муз. руководитель предлагает детям 

прослушать музыкальное произведение 

«Птицы и птенчики». Вопросы: 

- Всегда ли музыка звучит одинаково? 

3 балла - ребенок самостоятельно 

выполняет задание. 

2 балла - ребенок выполняет задание с по-

мощью взрослого. 
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муз. Е.Тиличеевой; иллюстрации с 

изображением птичек 

  

- Как чирикают птенчики? (Высоко или 

низко.) 

- Как чирикают птички? 

  

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 

  

3.      Дидактическая игра на 

развитие динамического слуха 

«Громко - тихо». 

Материал: «Громко - тихо», музыка 

Г.Левкодимова 

Муз. руководитель предлагает детям 

прослушать музыкальное произведение, 

определить, когда оно звучит громко, а когда 

тихо. 

Вопрос: - Всегда ли музыка звучит 

одинаково? Затем предлагает еще раз 

прослушать музыкальное произведение, 

прохлопать в ладоши «тихо», когда музыка 

звучит тихо, и «громко», когда музыка звучит 

«громко» 

  

3 балла - ребенок самостоятельно 

справляется с заданием, правильно 

отвечает на вопрос. 

2 балла - ребенок выполняет задание с 

помощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 

Пение 

1.      Узнай и спой песенку по 

картинке 

Материал: Карточки-картинки, 

отражающие содержание песен из 

музыкального репертуара второй 

младшей группы 

  

Педагог предлагает ребенку разглядеть 

карточки-песенки, выбрать из них 

понравившуюся, рассказать, о чем будет 

петь, и спеть песенку, которой подходит эта 

картинка. 

  

3 балла – ребенок выбирает картинку, 

называет песенку, поет 1 куплет или 

припев 

2 балла – ребенок выполняет задание с 

помощью педагога 

1 балл – не может и/или не хочет 

выполнить задание 
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2.      Исполнение знакомой песни. 

Материал: «Петушок», русская 

народная песня 

Педагог исполняет знакомую детям песню, 

предлагает спеть эту песню вместе с ним. 

Примечание. Если ребенок затрудняется или 

не знает предлагаемую песню, педагог 

предлагает ему исполнить любую песенку, 

которую он знает 

3 балла - ребенок исполняет 

предлагаемую педагогом песню, не 

отставая и не опережая других 

2 балла - ребенок исполняет песню с 

запаздыванием или опережением. 

1 балл – ребенок затрудняется исполнить 

песню, которую предлагает сам; 

отказывается выполнять задание 

  

Музыкально-ритмические движения 

1.      Выполнение движений, 

соответствующих характеру 

музыки. 

Материал: русские народные 

плясовые мелодии 

(«Ах вы, сени», «Барыня», «Из-под 

дуба» и т.п.) 

  

  

Педагог побуждает детей под музыку 

выполнять движения по показу: кружиться по 

одному и в парах, притопывать попеременно 

ногами, выполнять вращение кистями рук 

  

  

  

  

3 балла – ребенок двигается ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального 

произведения, правильно и с 

удовольствием выполняет танцевальные 

движения 

2 балла - ребенок выполняет задание с 

помощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием, отказывается его выполнять 

2.      Пляска и игра с погремушками 

Материал: «Пляска и игра с 

погремушками», муз. и сл. В. 

Антоновой, погремушки по 

количеству детей 

Педагог раздает погремушки и приглашает 

детей потанцевать. Педагог марширует, звеня 

погремушкой, кружится, прячет погремушку 

за спиной, бегает по кругу, отстукивает ритм 

ножкой погремушки, сидя на корточках 

3 балла – ребенок увлеченно танцует,  

точно повторяя за педагогом движения 

2 балла - ребенок без остановки бегает и 

звенит погремушкой, не меняет движений 

вместе с педагогом. 
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1 балл - ребенок отказывается выполнять 

задание 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Дидактическая игра на развитие 

тембрового слуха «Кого встретил 

колобок?» 

Материал: картинка «Колобок на 

лужайке», карточки-картинки с 

изображением персонажей сказки, 

дудочка, металлофон, бубен, 

погремушка, барабан 

Педагог вместе с детьми вспоминает сказку 

«Колобок», перечисляют всех персонажей, 

которые встречаются колобку на пути. 

Педагог предлагает прослушать, кто идет по 

лесу, при этом образ колобка передает 

металлофон (колобок перекатывается – 

мелодия постепенно то поднимается, то 

опускается), зайчика– барабан (идет по лесу 

зайчик, бьет в барабанчик), волка – 

погремушка (волк по лесу бежит, 

погремушкою гремит), медведя – бубен 

(медведь идет, в бубен лапой бьет), лисичку – 

дудочка (лисичка хитрая, ласковым голоском 

говорит, будто дудочка поет) 

После того, как педагог сыграет на 

инструменте, ребенок определяет, какой 

персонаж был озвучен, и вставляет в 

окошечко картинку с данным персонажем 

3 балла – ребенок правильно определяет 

персонажа и называет музыкальные 

инструменты 

2 балла - ребенок выполняет задание с 

помощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 

          

Диагностические задания для средней группы 

Что изучается? 
Дидактические игры, задания, 

вопросы 
Содержание диагностического задания Критерии оценки 

Развитие 

музыкально-

художественной 

Слушание 

1.      Дидактическая игра «Что 

делает кукла?» 

Педагог предлагает детям прослушать 

разнохарактерную музыку, определить, что 

3 балла – ребенок внимательно слушает 

музыкальное произведение до конца,  
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деятельности, 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Материал: «Колыбельная», муз. 
А.Гречанинова; «Марш», муз. 

Л.Шульгина, «Ах ты, береза», рус. 

нар. песня 

Карточки: «кукла спит», «кукла 

танцует», «кукла марширует» 

  

  

делает кукла, и поднять соответствующую 
карточку 

Вопросы: 

- Вам понравилась музыка? 

- Какая это музыка по настроению - веселая 

или грустная? Тихая или громкая? Быстрая 

или медленная? 

- Что делала кукла под эту музыку? 

правильно отвечает на вопрос 

2 балла – ребенок к концу начинает 

отвлекаться и слушать невнимательно, 

выполняет задание с помощью педагога 

1 балл – ребенок слушает невнимательно, 

не отвечает на вопрос 

2.      Узнавание знакомых песен по 

мелодии 

Материал: «Улыбка», муз. В. 

Шаинского, сл. М. Пляцковского, 

«Мы запели песенку», муз. 

М.Рустамова, сл. Л.Мироновой 

  

Педагог играет на металлофоне или 

фортепиано мелодию знакомой песни: 

В начале года – «Улыбка», в конце года – 

«Мы запели песенку» 

  

3 балла – ребенок узнает песенку, 

оживляется, подпевает, самостоятельно 

вспоминает название песни 

2 балла – ребенок слушает песенку, 

эмоционально откликается, с помощью 

педагога вспоминает название или слова 

из песенки 

1 балл – равнодушен к исполнению 

песенки, отказывается выполнять задание 

3.      Дидактическая игра на 

развитие звуковысотного слуха 

«Качели» (восприятие и различение 

звуков септимы). 

Материал: «Качели» муз. 

Е.Тиличеевой; карточка с 

изображением качелей в верхнем и 

нижнем положении, цветная 

Педагог исполняет детям песенку 

Е.Тиличеевой «Качели». А затем предлагает 

детям спеть песню вместе и на слова «вверх» 

поднимать руку вверх, а на слова «вниз» 

опускать её. После этого педагог играет на 

металлофоне верхний звук (до2), показывая 

картинку «качели вверху», а затем играет 

нижний звук (ре1) 

3 балла - ребенок самостоятельно 

выполняет задание. 

2 балла - ребенок выполняет задание с по-

мощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 
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карточка, закрывающая 
изображение, металлофон, ширма.   

Пение 

Исполнение знакомой песни. 

Материал: в начале года «Осень», 

муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной, в 

конце года «Кошечка», муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой 

Педагог исполняет знакомую детям песню, 

предлагает детям спеть эту песню вместе с 

ним. 

  

3 балла - ребенок вместе с другими детьми 

начинает и заканчивает пение, поет 

протяжно, четко произносит слова 

2 балла - ребенок исполняет песню с 

запаздыванием или опережением, не 

внятно, но старательно произносит слова, 

не тянет долгие звуки. 

1 балл – ребенок опережает или отстает от 

других детей, выкрикивает, либо вяло и не 

четко пропевает слова, молчит. 

Музыкально-ритмические движения 

3.      Выполнение движений, 

соответствующих характеру 

музыки, смена движений в 

соответствии с двухчастной формой 

произведения. 

Материал: «Летчики, на аэродром» 

муз. М.Раухвергера 

Педагог играет детям музыкальное 

произведение, обращает внимание на 

средства музыкальной выразительности (как 

летчики заводят мотор, как летят самолеты, 

как летчики маршируют на параде). Затем 

педагог предлагает детям поиграть в игру 

«Летчики, на аэродром!» 

3 балла – ребенок двигается согласно 

музыке 

2 балла - ребенок включается в игру, 

ориентируется на других детей и 

подсказки педагога 

1 балл - ребенок не слышит изменений в 

музыке, не меняет движений 

4.      Выполнение танцевальных 

движений: пружинка, подскоки, 

движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах 

Материал: «Барыня», русская 

народная мелодия, «Полька», муз. 

Педагог предлагает детям выполнять 

танцевальные движения под музыку: 

·         пружинки - «Барыня» 

·         подскоки – «Полька» 

3 балла – ребенок правильно выполняет 

все задания 

2 балла – ребенок затрудняется выполнить 

1-2 задания 

1 балл – ребенок не держит круг, не 
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М. Глинки, «Пляска парами», 
латыш, нар. мелодия ·         кружение 

Педагог просит детей построиться парами и 

под музыку «Пляска парами»: 

·         идти по кругу 

·         бежать парами на носочках 

·         кружиться в парах 

справляется с подскоками, наклоняется, 
выполняя «пружинку», не выполняет 

задания 

5.      Выполнение танцевальных 

движений с куклами по показу 

Материал: «Калинка», русская 

народная мелодия 

кукла Марина и игрушки по 

количеству детей 

Педагог показывает детям куклу: 

- Ребята, к нам в гости пришла кукла Марина 

и привела с собой своих друзей – 

игрушечных зайчиков, медвежат, собачек 

(делает вид, словно кукла что-то шепчет на 

ушко). Марина очень любит танцевать и 

приглашает всех вас на танец. Берите 

игрушки и вставайте в кружок. 

3 балла – ребенок увлеченно танцует,  

точно повторяя за педагогом движения 

2 балла - ребенок с удовольствием 

танцует, но меняет движения только после 

подсказки педагога. 

1 балл - ребенок занят игрушкой, не 

обращает внимание на танцующих, 

двигается сам по себе 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Игра на металлофоне 

Материал: «Мы идем с флажками», 

«Небо синее», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова 

Металлофон, ритмокарты 

Предварительно дети разучивают попевку, 

обращают внимание на длительности (долгие 

и короткие звуки), прохлопывают ритм, 

знакомятся с ритмокартами. Затем 

индивидуально каждому ребенку 

предлагается прохлопать ритм песенки по 

ритмокарте, а затем повторить на 

металлофоне знакомую попевку. 

3 балла – ребенок исполняет на 

металлофоне простейшие мелодии на 

одном звуке 

2 балла - ребенок выполняет задание с 

помощью взрослого 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 
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Диагностические задания для старшей группы 

Что изучается? 
Дидактические игры, задания, 

вопросы 
Содержание диагностического задания Критерии оценки 

Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности, 

приобщение к 

музыкальному 

искусству 

Слушание 

1.      Дидактическая игра на 

определение жанра «Что делают в 

домике?» 

Материал: «В церкви» 

П.Чайковского, «Детская полька» 

М. Глинки, «Марш» 

Д.Шостаковича. Домик с 

открывающимися ставнями, в 

окошко которого вставляются 

рисунки, соответствующие музыке: 

песня, танец, марш. 

Педагог предлагает детям прослушать 

разнохарактерную музыку, определить, что 

делают дети, и для проверки открыть окошко 

в домике. 

Вопросы: 

- Как называется эта музыкальная пьеса? 

(Что делали дети под эту музыку?) 

- Какая это музыка по настроению (по 

характеру)? 

  

3 балла – ребенок внимательно слушает 

музыкальное произведение до конца,  

правильно отвечает на вопрос 

2 балла – ребенок внимательно слушает, 

выполняет задание с помощью педагога 

1 балл – ребенок слушает невнимательно, 

неправильно отвечает на вопросы 

2.      Дидактическая игра на 

развитие тембрового слуха 

«Музыкальные загадки» 

Материал: Ширма, металлофон, 

треугольник, колокольчик, бубен,  

барабан, маракас, дудочка, ложки, 

арфа. Карточки с изображениями 

детских музыкальных 

инструментов, фишки. 

Педагог устанавливает на столе ширму, за 

которой раскладывает музыкальные 

инструменты и игрушки. Затем педагог 

проигрывает подгруппе детей мелодию или 

ритмический рисунок на каком-либо 

инструменте. Дети отгадывают -  называют 

инструмент и показывают карточку с 

изображением этого инструмента. За 

правильный ответ ребёнок получает фишку. 

3 балла – ребенок узнает звучание и 

называет более семи музыкальных 

инструментов 

2 балла – ребенок получает не менее 4 

фишек 

1 балл – ребенок плохо различает 

звучание, 3 фишки и менее. 

3.      Дидактическая игра на 

развитие звуковысотного слуха в 

пределах квинты «Лесенка» 

Педагог исполняет на металлофоне мелодию, 

ребенок определяет движение мелодии вверх, 

вниз или на одном звуке и соответственно 

передвигает игрушку (например, зайчика) по 

3 балла - ребенок самостоятельно 

выполняет задание. 

2 балла - ребенок выполняет задание с по-
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Материал: Лесенка из пяти 
ступенек, игрушки (матрешка, 

мишка, зайчик), металлофон 

ступенькам лесенки вверх, вниз или 
постукивает на одной ступеньке. Следующий 

ребенок действует другой игрушкой. 

мощью взрослого. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 

  

Пение 

Исполнение знакомой песни. 

Материал: «Песенка друзей» сл. 

Я.Акима, муз. В.Герчик 

Педагог исполняет знакомую детям песню, 

предлагает детям спеть эту песню вместе с 

ним. 

  

3 балла - ребенок поет естественным 

звуком, без напряжения, начинает и 

заканчивает вместе с другими детьми, 

пропевает долгие звуки, четко 

произносит слова 

2 балла - ребенок исполняет песню с 

запаздыванием или опережением, вялая, 

не четкая дикция, не тянет долгие звуки. 

1 балл – ребенок опережает или отстает 

от других детей, выкрикивает, либо вяло 

и не четко пропевает слова, молчит. 

Музыкально-ритмические движения 

6.      Музыкальная игра «Веселый 

бубен» 

Материал: «Полька» муз. 

М.Красева, бубен. 

Педагог встает с детьми в круг, передавая 

бубен по кругу, дети говорят: 

Ты беги веселый бубен. 

Быстро-быстро по рукам! 

У кого веселый бубен, 

Тот в кругу станцует нам! 

3 балла – ребенок самостоятельно 

придумывает движения, не повторяет за 

другими детьми 

2 балла - ребенок повторяет движения за 

другими детьми, затрудняется сам 

придумать движения, но выполняет 

движения правильно 

1 балл - ребенок не придумывает 

движения сам, по показу не может 



215 

 

Ребенок с бубном выходит и танцует, дети 
повторяют за ним танцевальные движения. 

Если педагог выходит в круг, то проверяет 

умение детей выполнять следующие 

движения: 

 Поочередное выбрасывание ног в 

прыжке 

 Полуприседание с выставлением ноги 

на пятку 

 Притопы 

выполнить движения, или выполняет 
неправильно 

7.      Танец «Приглашение» 

Материал: «Перевоз Дуня 

держала», русская народная мелодия 

Педагог объявляет знакомый детям танец 

«Приглашение» и начинает его с одним 

ребенком, постепенно вовлекая в пляску всех 

3 балла – ребенок ритмично двигается в 

соответствии с различным характером и 

темпом музыки, умеет пригласить и 

поблагодарить за танец жестом (кивок, 

реверанс) 

2 балла – ребенок забывает сделать 

реверанс, кивок, но при повторении 

исправляется, не дослушивает смену 

частей в музыке, раньше начиная 

кружиться, неритмично притопывает 

1 балл – ребенок не делает реверанс 

(кивок) в начале и в конце танца, не 

ритмично притопывает, наклоняя корпус 

вперед 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Игра на металлофонах в ансамбле 

Материал: «Часики», муз. 

Предварительно дети разучивают пьесу 

индивидуально, обращают внимание на 

длительности (долгие и короткие звуки), 

3 балла – ребенок играет ритмично и с 

динамическими оттенками 
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С.Вольфензона прохлопывают ритм. Затем детям 
предлагается сыграть пьесу в ансамбле с 

другими детьми. 
2 балла - ребенок мелодию играет верно, 
но не ритмично, либо напротив – 

ритмично, но не по тем звукам, 

выбиваясь из ансамбля, но подстраиваясь 

к другим исполнителям к концу пьесы 

1 балл - ребенок много ошибается, не 

может играть в ансамбле, не 

прислушивается к другим 

Творчество 

Инсценировка песни 

Материал: «Про лягушек и комара» 

сл.Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко 

Педагог предлагает детям инсценировать 

знакомую песенку – выбираются 2 лягушки и 

комарик. 

3 балла – ребенок эмоционален, поет 

(«квакает», играет на скрипочке «дили-

дили»)  и двигается соответственно своей 

роли 

2 балла – ребенок с помощью педагога 

изображает персонажей песенки 

1 балл – у ребенка не получается 

импровизировать танец лягушек, не 

выходит «игра на скрипке», отказ 

Диагностические задания для подготовительной к школе группы 

Что изучается? 
Дидактические игры, задания, 

вопросы 
Содержание диагностического задания Критерии оценки 

Развитие 

музыкально-

художественной 

деятельности, 

Слушание 

4.      Слушание Государственного 

гимна РФ 

Материал: Аудиозапись 

Педагог предлагает детям послушать 

музыкальное произведение, назвать его, 

пропеть куплет с припевом 

3 балла – ребенок узнает мелодию 

Государственного гимна РФ, называет 

авторов, может спеть куплет с припевом 
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приобщение к 
музыкальному 

искусству 

Государственного гимна РФ 

  
  2 балла – ребенок узнает мелодию 

гимна, но не знает авторов, слов куплета 

(припева) 

1 балл – ребенок не узнает мелодию 

гимна 

1. Дидактическая игра-лото 

«Три кита в музыке» 

Материал: игра-лото «Три кита в 

музыке», аудиоподборка к игре с 

записями различных видов 

маршевой, танцевальной и 

песенной музыки 

Педагог раздает детям карточки с шестью 

разновидностями танца, марша, песни и 

предлагает детям поиграть в музыкальное 

лото, угадывая при этом, какому жанру 

принадлежит прослушанный отрывок 

3 балла – ребенок определяет жанр 

прослушанного произведения (марш, 

песня, танец), различает подвиды 

жанров 

2 балла – ребенок определяет только 

жанр, не различая подвиды 

1 балл – ребенок не различает жанры 

6.      Дидактическая игра на 

определение характера 

музыкального произведения 

«Море» 

Материал: карточки с 

изображением спокойного моря 

(штиль), легких волн и шторма 

«Грустная песня», муз. Г. 

Свиридова; «Море», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Зима» 

А.Вивальди («Времена года») 

Педагог раздает детям карточки с 

изображением моря. 

- Ребята, посмотрите, пожалуйста, на 

карточки. Чем отличаются картинки, 

изображающие море? 

- Сейчас мы послушаем три музыкальных 

фрагмента, а вы определите, какая карточка 

больше подходит каждому отрывку: со 

спокойным морем, с покачивающимися 

волнами или со штормом. 

- Скажите, вам понравилась эта музыка? 

- Какая она по характеру? 

3 балла – ребенок определяет общее 

настроение, характер музыкального 

произведения, подбирает оригинальные 

эпитеты 

2 балла - ребенок правильно определяет 

характер, но при описании музыки 

повторяет за другими детьми, не 

оригинален. 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 
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7.      Дидактическая игра на 

определение инструментального 

тембра 

Материал: аудиозапись 

симфонической сказки 

С.Прокофьева «Петя и волк», 

карточки-картинки с изображением 

персонажей и музыкальных 

инструментов 

Педагог предварительно знакомит детей с 
симфонической сказкой, персонажами сказки 

и озвучивающими их инструментами. 

Педагог: 

- Ребята, сегодня мы вспомним 

симфоническую сказку С.Прокофьева «Петя и 

волк». У меня есть карточки-картинки с 

изображением персонажей сказки и 

музыкальных инструментов, с помощью 

которых композитор изображает этих 

персонажей. Я буду ставить музыкальные 

отрывки из сказки вперемешку, кто угадает 

персонаж и его музыкальный инструмент, 

поднимает руку. 

3 балла – ребенок различает 

музыкальные инструменты по слуху, 

называет их, находит среди 

иллюстраций соответствующие музыке 

картинки 

2 балла – ребенок справляется с 

заданием с помощью педагога 

1 балл - ребенок не справляется с 

заданием 

8.      Дидактическая игра на 

определение частей песни 

Материал: карточки с 

изображением дирижера перед 

хором, поющего солиста, поющего 

хора, кланяющегося дирижера. 

Любая песня из репертуара 

подготовительной группы 

Педагог показывает детям карточки-картинки 

и просит определить, какой части песни 

может соответствовать картинка. Затем 

педагог исполняет вступление, куплет, 

припев, окончание песни в произвольной 

последовательности, а ребенок называет часть 

музыкального произведения и выбирает 

соответствующую карточку 

3 балла – ребенок различает части 

музыкального произведения 

(вступление, заключение, запев, припев) 

2 балла – ребенок справляется с 

заданием помощью педагога 

1 балла – ребенок не справляется с 

заданием 

Пение 

Исполнение знакомой песни. 

Материал: «Листопад»; муз. 

Т.Попатенко, сл. Е.Авдиенко «Моя 

Россия», муз. Г.Струве, сл. 

Н.Соловьевой 

Педагог разучивает с детьми песню 

(в начале года «Листопад», весной – «Моя 

Россия»). 

1.      Педагог наблюдает за выразительностью 

3 балла – ребенок может петь песни в 

удобном диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно передавая 

мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание). 
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исполнения. 

  

  

  

  

2 балла – ребенок знает песню, передает 
общее направление мелодии, не 

соблюдает динамических и темповых 

нюансов 

1 балл – равнодушное, ровное 

исполнение без звуковысотных, 

динамических и темповых изменений 

2.      Педагог предлагает детям разные 

варианты исполнения: 

- Сейчас в нашем хоре солистом будет … 

- А теперь группа солистов… - Сейчас мы 

проверим, как вы поете без аккомпанемента… 

- Начинаем конкурс вокальных ансамблей. 

Первой выступит ансамбль девочек 

«Хрустальный голосок» (1 куплет) Теперь 

послушаем ансамбль мальчиков «Соловейко» 

(2 куплет)… 

3 балла - ребенок может петь 

индивидуально и коллективно, 

прислушивается к аккомпанементу, при 

пении a’capella выдерживает 

мелодическую линию 

2 балла - ребенок исполняет песню 

увлеченно, забывая при этом о 

ритмическом и динамическом ансамбле, 

то поет, забегая вперед, то слишком 

громким голосом 

1 балл – ребенок сольно не поет, в 

ансамбле сильно опережает или отстает 

от других детей, выкрикивает, либо вяло 

и не четко пропевает слова, молчит. 

Музыкально-ритмические движения 

1.      Музыкальная игра 

«Танцевальная угадай-ка» 

Материал: «Марш» И.Дунаевского, 

полька «Добрый жук» 

А.Спадавеккиа, «Вальс цветов» 

 Педагог: 

- Сейчас мы поиграем в «Танцевальную 

угадай-ку!» Будет звучать разная музыка, а вы 

покажете с помощью танца, о чем она, 

передадите в движении ее характер. 

3 балла – ребенок умеет выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами 

2 балла – ребенок повторяет за другими, 
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П.Чайковского, «Шествие гномов» 
Э.Грига 

  

  

  

Педагог включает танцевальное попурри из 
названных материалов 

двигается не ритмично, движения не 
передают характер музыки 

1 балл – не слышит и чувствует музыку, 

танцует сам по себе вне музыки и ритма 

2.      Музыкальная игра «Повторяй, 

не зевай» 

Материал: русская народная 

мелодия «Калинка» (чередование 

быстрого припева и медленного 

запева) 

Педагог выстраивает детей в кружок 

- Мы с вами поиграем в игру «Повторяй, не 

зевай». Внимательно наблюдайте за моими 

движениями и повторяйте без ошибок 

3 балла – ребенок умеет выполнять 

танцевальные движения (шаг с 

притопом, приставной шаг с 

приседанием, пружинящий шаг, 

боковой галоп, переменный шаг) 

2 балла – ребенок затрудняется 

выполнить 1-2 из вышеперечисленных 

видов движений 

1 балл – ребенок не выполняет более 3 

из вышеперечисленных видов движений 

Игра на детских музыкальных инструментах 

1.      Дидактическая игра «Учитесь 

танцевать» 

Материал: большая матрешка и 

маленькие по числу играющих 

Игра проводится с подгруппой детей. Все 

сидят вокруг стола. У педагога большая 

матрешка, у детей маленькие. «Большая 

матрешка учит танцевать маленьких»,— 

говорит воспитатель и отстукивает своей 

матрешкой по столу несложный ритмический 

рисунок. Все дети одновременно повторяют 

этот ритм своими матрешками. 

3 балла – ребенок точно передает 

несложный музыкальный ритмический 

рисунок 

2 балла – ребенок верно простукивает 

ритм после нескольких повторений 

1 балл – ребенок не справляется с 

заданием 
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2.    Игра на детских музыкальных 

инструментах 

Материал: «В нашем оркестре», 

муз. Т. Попатенко 

Предварительно дети разучивают пьесу 

индивидуально, обращают внимание на 

длительности (долгие и короткие звуки), 

прохлопывают ритм. Затем детям 

предлагается сыграть пьесу в ансамбле с 

другими детьми. 

3 балла – ребенок исполняет сольно и в 
ансамбле на ударных и звуковысотных 

детских музыкальных инструментах 

несложные песни и мелодии 

  

Творчество 

Игра с пением «Как у деда 

Трифона» 

  

  

Дети встают в хоровод, в центр круга 

считалкой выдирают водящего. Все вместе с 

педагогом инсценируют песню «Как у деда 

Трифона» (без сопровождения), выполняя 

соответствующие тексту песни характерные 

движения. В конце запева на слова «Разом 

делали вот так!»  водящий придумывает 

оригинальное движение, которое все 

остальные дети должны повторить как можно 

быстрее и четче. 

3 балла – ребенок инсценирует игровые 

песни, придумывает варианты образных 

движений в играх и хороводах 

2 балла – ребенок инсценирует игровую 

песню, повторяя за другими, с помощью 

педагога может показать известное, но 

не повторяющееся движение 

1 балл – ребенок не может придумать 

свое движение, стесняется повторить за 

другими движения 

 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями: 

1. Атемаскина Ю.В., Шван И.В. Привлечение благотворительных средств в ДОУ. – М.: Сфера, 2011. 

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. – М.: Сфера, 2012. 

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008. 

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционные формы проведения родительских собраний в детском саду. – 

М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2012. 

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – М.: ВАКО, 2014. 

6. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.: ВАКО, 2014 
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Перечень программ и методических пособий, необходимых для организации образовательного процесса по ФИЗ 

Хабарова Т.В. Развитие двигательных способностей старших дошкольников. СПб, 2010. 

Харченко Т.Е.. Организация двигательной деятельности в детском саду. СПб., 2010 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет).  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 4–5 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6 лет. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 6–7 лет. 

 

Литература для коррекционной работы в ДОУ 

Образовательные программы, технологии и методические пособия: 

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие 

речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 2015г. 

• Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений индивидуальные занятияречи, Программы 

дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 2016. – 207 с. 

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием», М., 1993         

Нищева Н.В. 

«Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 2005 

• Парамонова Л.Г. «Стихи для развития речи, С-П., «Дельта», «Аквариум», 1998г. 

• Смирнова Л.И. «Занятия с детьми с общим недоразвитием речи» М. 

«Мозаика- синтез», 2002г. 

• Филичева Т.Б., Чевелева Н.А. «Логопедическая работа в детском саду». М., 

«Просвещение», 1987г. 

• «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада» (второй год обучения), М., «Альфа», 

1993г. 
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• Ястребова А.В., Лазаренко О.Н. «Комплекс занятий по формированию у детей пяти лет речемыслительной деятельности и культуры 

устной речи». М.: АРКТИ, 2001г. 

• «Логопедия» под ред. Волковой Л.С., Шаховского С.Н., М., «Владос» , 1999г. 

• Лопухина И. С. «Логопедия» (550 занимательных упражнений для развития речи) М., «Аквариум», 1995г. 

• Лопухина И. С. «Логопедия» С-П., «Дельта», 1999г. 

• Лопухина И. С. «Логопедия» (речь, ритм, движение), С-П., «Дельта», 1997г. 

• Матюгин И.Ю. Чакаберия Е.И., Рыбникова И.К., Слоненко Т.Б., Мазина Т.Н. «Как развивать память», М., «Сталкер», 1997г. 

• Медведева И.В., Моторина Т.Г. «Логоигры» СПб.: КАРО, 2003г. 

• Коррекционно-развивающие занятия и мероприятия: комплекс мероприятий по развитию воображения. Занятия по снижению детской 

агрессии/ сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко. – Волгоград: Учитель, 2010.-164с. 

• Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками/ авт.- сост. М.Р. Григорьева.- Волгоград: Учитель, 2009.-136с 

  

3.1.5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 

3.1.5.1. Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых должно 

соответствовать номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

3.1.5.2. Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

3.1.5.3. Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных ее компонентов, 

в связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, 

квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

3.1.5.4. Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, 

административно- хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 
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гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

3.1.5.5. В целях эффективной реализации Федеральной программы ОУ должна создать условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ОУ и/или учредителя. 

3.1.5.6. Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно­ 
хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, в том числе 

осуществляющими финансовую и хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей. Должностной состав и количество 

работников, необходимых для реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, возрастными 

особенностями детей. 

В ОУ созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 

Образовательную деятельность в ДОО с детьми осуществляет  (количество) педагога. 

Возрастной 
диапазон 

22- 
25 

лет 

25- 
29 

лет 

30- 
34 

лет 

35- 
39 

лет 

40- 
44 

лет 

45- 
49 

лет 

50- 
54 

лет 

55- 
59 

лет 

60- 
64 

лет 

1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Численность 

педагогических 

работников - 
всего 

       1  

Воспитатель        1  

Старший 
воспитатель 

   
  

    

Музыкальный 
руководитель 

     
 

   

Инструктор по 
физической 

культуре 

         

Учитель-логопед          

Педагог-психолог          
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Необходимым условием реализации Программы является непрерывное сопровождение Программы педагогическими и 

учебно- вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в ОУ. 

 

3.2. ПРИМЕРНЫЙ РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ДОШКОЛЬНЫХ ГРУППАХ 
3.2.1. Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

3.2.2. Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей 

участников образовательных отношений. 

3.3.3. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

3.3.4. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система 

условных рефлексов, что помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

3.3.5. Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

3.3.6. Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

3.3.7. При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 
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3.3.8. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

3.3.9. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). 

3.3.10. Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

3.3.11. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 

следует руководствоваться при изменении режима дня. 

3.3.12. Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

  

  

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 

  

  

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации 
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1 занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 

3.3.13. Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения. 

Вид организации Продолжительность, либо время нахождения ребенка в организации Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольные организации, 

организации по уходу и 

присмотру 

                                        до 4 часов без приема пищи 

  

  

  

3.3.13.2. В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного 

пребывания детей в образовательной организации (до 5 часов), составленные с учетом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей организации 

образовательного процесса. В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Примерный режим дня в дошкольных группах кратковременного пребывания. 

Содержание  4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

 8.00 - 8.30 8.00 - 8.30 8.00 - 8.30 
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Занятия (включая гимнастику в процессе 
занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

 9.00 - 9.50 9.00 - 10.00 9.00 - 10.50 

Игры  9.50 - 10.30 10.00 - 10.30 - 

     

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой  11.00 - 12.00 11.00 - 12.00 11.00 - 12.00 

35.21. Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ОУ обеспечивает присутствие медицинских работников 

на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

3.3. ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 
3.3.1. План является единым для ДОО. 

3.3..2. ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

3.3.3. Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 
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3.3.4. Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 
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Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 
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1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 
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5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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